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MIERT VAN SZUKSEGUK A GYERMEKEKNEK
AZ 1L.2Q KERDEZESI ESZKOZTARRA

AZ 1.2Q KERDEZESI ESZKOZTAR ATADASA A
GYERMEKEKNEK, HOGY MEGVEDJE ELMEJUKET,
ELOREMOZDITSA A TANULAST, FELISMERJEK AZ
IGAZSAGOT, ES MEGTORJEK A MEGTEVESZTES
ISMETLODESET

A gyermekek elméjét és tanulasat a vilag kérnyezete alakitja,
miel6tt még teljesen megértenék, mi alakitja 6ket.

Ezért van sziikségiik a gyermekeknek az L.2Q Kérdezési
Eszkoztarra.

Az L2Q Kérdezési Eszkdztar nem egy szokvanyos oktatasi
eroforras.

Ez egy a vilagon uj, strukturalt oktatasi modszer, amelyet a
Bizonyitékok Konyvébdl fejlesztettek ki, és a World Education
Online keretében szerveztek meg azért, hogy a gyermekeknek
strukturalt modszert adjon annak megtanulasara, hogyan
kérddjelezzék meg a valds vilag kornyezetét, ismerjék fel az
igazsagot, fejlesszék az 6nallé gondolkodast, és akadalyozzak
meg, hogy a létrehozott hazugsagok alakitsak elméjiiket és
tanulasukat.

Az L.2Q Kérdezési Eszkoztar nem mondja meg a gyermekeknek,
mit gondoljanak.

Az 1.2Q Kérdezési Eszkoztar strukturalt moédszert ad a
gyermekeknek arra, hogy ugyanazzal a mércével kérdojelezzék
meg azt, amit eléjlik tarnak, beleértve az informacidkat, a
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felnotteket, az iskolakat, a rendszereket, a pénzt, a tekintélyt, a
narrativakat, a viselkedést, a pszichologiai hatast és a sajat
feltételezéseiket.

Megtanitja 6ket annak vizsgalatara, mi igaz, a megtévesztés
felismerésére, a pszicholégiai hatas megértésére, és ugyanazon
mérce mindenhol t6rtén6 alkalmazasara.

Ez nem csupan tobb informacié megtanulasarél szol.

Arrdl sz06l, hogy a gyermekek eszkozoket kapjanak a vilag
kornyezetének megkérddjelezésére, miel6tt a 1étrehozott
hazugsagok, az ismételt narrativak, az érzelmi befolyas, a félelem,
a tekintély, a hallgatas, a fligg6ség és a megtévesztés alakitana a
vilagrol alkotott képiiket.

Amikor a gyermekeket nem tanitjak meg arra, hogyan
kérdezzenek megfelel6en, elméjiik védtelen marad azzal
szemben, amit ismételnek, védenek, elrejtenek, normalizalnak és
igazsagként tarnak eléjiik.

A létrehozott hazugsagok nem csupan félrevezetik a gyermekeket.

Hatassal vannak arra, hogyan latnak, tanulnak, gondolkodnak,
biznak, értenek és reagalnak az 6ket koriilvevo vilagra.

A PSZICHOLOGIAI HATAS ES A GYERMEKEK
ELMEJE

A Pszicholdgiai Hatas az L.2Q Kérdezési Eszkoztar egyik
legfontosabb része.



A Pszicholégiai Hatas azért fontos, mert a megtévesztés az elmén
keresztiil miikddik, miel6tt a gyermekek rendelkeznének az
azonositasahoz sziikséges eszkozokkel.

Amit ismételnek, jutalmaznak, amit6l félnek, amit elrejtenek,
normalizalnak, védenek vagy igazsagként mutatnak be, az alakitja
a gyermekek észlelését, tanulasat, bizalmat, megértését és
viselkedését.

A gyermekeknek eszkozoket kell kapniuk ahhoz, hogy
megkérddjelezzék, miként hatnak elméjiikre az informacidk,
torténetek, rendszerek, a tekintély, a félelem, a nyomas, a jutalom,
a biintetés, a hallgatas, az ismétlés és az érzelmi befolyas.

Amikor a gyermekek megtanuljak megkérddjelezni a
pszichologiai hatast, kezdik megérteni, hogyan alakitja a vilag
kornyezete az embereket beliilrol.

Ez a megértés védi az elméjiiket.

Eléremozditja a tanulast.

Fejleszti az 6nallo gondolkodast.

Képessé teszi a gyermekeket az igazsag felismerésére.

Megsziinteti a megtévesztést mint a gyermekek elméjén keresztiil
miik6d6 iranyité utvonalat, mert a létrehozott hazugsagokat
megkérddjelezik, tesztelik és feltarjak ahelyett, hogy elfogadnék,
ismételnék és 6rokolnék dket.

MENTALIS JOLLET ES A MEGTEVESZTES
ELTAVOLITASA

A megtévesztés nem csupan elrejti az igazsagot.

6



Hatassal van arra, hogyan éreznek, gondolkodnak, biznak,
tanulnak és latjak a vilagot a gyermekek.

Amikor a gyermekeket 1étrehozott hazugsagok, ismételt
narrativak, félelem, hallgatas, érzelmi befolyas, nyomas, tekintély
és megtévesztés veszi koriil, a vilag sotétebbnek, zavarosabbnak,
fenyeget6bbnek és reménytelenebbnek tiinik, mint amilyennek
valéjaban lennie kellene.

Ez hatassal van a gyermekek elméjére.

Hatassal van a tanulasukra.

Hatassal van a vilag megértésébe vetett bizalmukra.

Hatassal van arra a képességiikre, hogy bizzanak abban, ami igaz.

Ezért kozponti jelentdségii az L2Q Kérdezési Eszkoztar a
gyermekek elméjének védelmében, a tanulas erdsitésében és a
mentalis jollét oktatason keresztiili javitasaban.

Amikor a gyermekek megkapjak a megfelel6 kérdezéshez
sziikséges eszkdzoket, a megtévesztés kezdi elvesziteni az
észlelésiik feletti befolyasat.

A létrehozott hazugsagokat megkérdéjelezik ahelyett, hogy
magukba szivnak 6ket.

A félelemre épiil6 narrativakat tesztelik ahelyett, hogy ismételnék
oket.

A tekintélyt megvizsgaljak ahelyett, hogy vakon elfogadnék.

Az érzelmi befolyast felismerik ahelyett, hogy az iranyitana
gondolkodasukat.



A hallgatast megkérddjelezik ahelyett, hogy hagynak a rejtett kart
tovabb folytatodni.

A gyermekek nem maradnak magukra egy olyan vilagban,
amelyet nem tanitottak meg nekik megérteni.

Strukturalt mddszert kapnak annak megkérddjelezésére, mi
alakitja az elméjiiket.

Modot kapnak arra, hogy elvalasszak az igazsagot a létrehozott
hazugsagoktol.

Modot kapnak arra, hogy tisztabban lassak a vilagot, ahelyett
hogy csak a megtévesztés, a félelem, a narrativak, a hallgatas és a
pszicholégiai hatas altal 1étrehozott sotétebb valtozatot latnak.

Amikor a megtévesztést eltavolitjak a gyermekek megértésébdl, a
vilagnak nem kell reménytelennek, zavarosnak vagy sotétnek
tlnnie.

A gyermekek kezdik latni, hogy a problémak viselkedésen,
rendszereken, 6szténzokon, hallgatason, narrativakon és az L.2Q
strukturalt, bizonyitékokon alapul6 kérdezési utvonalanak
hianyan keresztiil jonnek létre, ismétlodnek, részesiilnek
védelemben és folytatédnak.

Ez azt jelenti, hogy a vilag olyasmivé valik, amit
megkérddjeleznek, megértenek, amibdl tanulnak, és amelynek
javitasahoz hozzajarulnak.

Ez er6siti a mentalis jollétet, mert a gyermekek t6bbé nem csupan
magukba fogadjak a vilag terhét.

Megtanuljak, hogyan értsék meg.



Megtanuljak, hogyan kérddjelezzék meg.
Megtanuljak, hogyan lassak azt, ami igaz.
Megtanuljak, hogyan fejlesszék az 6nallé gondolkodast.

Az 1.2Q Kérdezési Eszkoztar atadasa a gyermekeknek védi az
elméjiiket azaltal, hogy mddszert ad nekik a megtévesztés
eltavolitasara a vilagrol alkotott képiikbdl.

Amikor a megtévesztés elvesziti utvonalat a gyermekek elméjén
keresztiil, a félelem, a zavarodottsag, a hamis sotétség és az
ismételt narrativak elveszitik erejiiket arra, hogy alakitsak, hogyan
latjak a gyermekek a valésagot.

A HALLGATAS, A PENZ ES A MEGTEVESZTEST VEDO
MECHANIZMUS MEGKERDOJELEZESE

A gyermekeknek azért is sziikségiik van az L.2Q Kérdezési
Eszkoztarra, mert a megtévesztést a hallgatas védi.

A hallgatas nem iires.

A hallgatas azt védi, amit nem kérddjeleznek meg.

A hallgatés azt védi, amit az emberek félnek kimondani.

A hallgatés azt védi, amit a rendszerek nem akarnak feltarni.

A hallgatas azt védi, amit a pénz, a fliggdség, a foglalkoztatas, a
pozicio, a hirnév, a tekintély és a félelem rejtve tart.

Ez azért szamit, mert a gyermekeket egy olyan vilagban oktatjak,
ahol a hallgatas mar miikodik.



Olyan felndttek tanitjak Oket, akiket tanitottak, képeztek, fizettek
és egy olyan rendszerbe helyeztek, ahol az a szerepiik, hogy az
altaluk megismert rendszeren beliil informaciét tanitsanak,
kozvetitsenek, ismételjenek és értékeljenek.

Ez nem jelenti azt, hogy a tanarok rossz emberek.

Azt jelenti, hogy maga az oktatas is ugyanabban a
vilagkornyezetben helyezkedik el, amelynek megkérddjelezésére
az L.2Q tanitja a gyermekeket.

A jelenlegi oktatas nem tanitja meg megfelelGen a gyermekeket
arra, hogy megkérddjelezzék a hallgatas mogotti mechanizmust.

Nem tanitja meg megfelel6en a gyermekeket arra, hogy
megkérdezzék: mit véd a pénz, mit irdnyit a fligg6ség, mit kdvetel
meg a foglalkoztatas, mit akadalyoz meg a tekintély, mit rejt el a
hirnév, mit hallgattat el a félelem, mit alakitanak az 6sztonzok, és
minek a folytatasat engedik a rendszerek.

Amikor a gyermekeket nem tanitjak meg a hallgatas
megkérddjelezésére, megtanuljak elfogadni a vilagot Ggy,
ahogyan azt eléjiik tarjak.

Megtanuljak azt, amit ismételnek, de nem azt, amit elrejtenek.
Megtanuljak azt, amit jovahagynak, de nem azt, amit védenek.
Megtanuljak azt, amit tanitanak, de nem azt, amit elkeriilnek.

Megtanulnak miikodni a vilag kdrnyezetében anélkiil, hogy
megértenék azt a mechanizmust, amely fenntartja a 1étrehozott
hazugsagokat, a megtévesztést, a félelmet, a fligg6séget és az
ismétl6dé mintakat.
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Az L.2Q Kérdezési Eszkoztar modszert ad a gyermekeknek e
mechanizmus megkérddjelezésére.

Arra tanitja 6ket, hogy megkérdezzék:
Mit nem mondanak ki?

Miért nem mondjak ki?

Kinek kedvez a hallgatas?

Mit véd a pénz?

Mit iranyit a fligg6ség?

Mit akadalyoz meg a félelem?

Minek a megkérdGjelezését akadalyozza meg
a tekintély?

Milyen ismétl6dé minta folytatodik azért, mert az emberek
hallgatnak?

Ezért alapvet6 fontossagu a hallgatds megkérdGjelezése a
gyermekek elméjének védelméhez és tanulasuk
eléremozditasahoz.

Amikor a gyermekek megtanuljak megkérddjelezni a hallgatast,
kezdik meglatni, mi rejt6zik az oktatas, a rendszerek, a tekintély,
a narrativak, a pénz és az ismétl6d6 viselkedés felszine mogott.

Amikor meglatjak, mit véd a hallgatas, kezdik megérteni a
megtévesztés mogotti mechanizmust.

Amikor megértik a megtévesztés mogotti mechanizmust, fejlédik
az 6nallo gondolkodas.
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Amikor fejlédik az 6nallé gondolkodas, a l1étrehozott hazugsagok
elveszitik utvonalukat a gyermekek elméjén keresztiil.

fgy ad az L2Q Kérdezési Eszkoztar a gyermekeknek modszert
arra, hogy eltavolitsak a megtévesztést a vilagrol alkotott
képiikbdl.

Képessé teszi 6ket arra, hogy megkérdbjelezzék azt, amit
megmutatnak, amit elrejtenek, amit védenek, amit ismételnek,
amiért fizetnek, amit6l félnek, amit elhallgattatnak és amit
igazsagként mutatnak be.

Ez kozponti jelent6ségli az oktatds javitasaban, mert az oktatas
nem javulhat, amig arra tanitja a gyermekeket, hogy ismételjék az
informacidkat anélkiil, hogy megtanitana 6ket megkérddjelezni a
vilag kornyezetét koriilottiik alakité hallgatast, pénzt, fligg6séget,
0sztonzoket és tekintélyt.

MIERT KOZPONTI JELENTOSEGU EZ A Q2L ES A
YOUNG QUESTIONERS SZAMARA

Ez kozponti jelentdségli a Q2L és a Young Questioners szamara.

A gyermekeket biztonsagosan, sziil6kon, tanarokon, gondozokon,
iskolakon, oktatasi kdrnyezeteken és felel6s felnGtteken keresztiil
érik el, hogy megkapjak a megfelel6 kérdezéshez sziikséges
eszkozoket, tanuljanak a valos vilag kérnyezetébdl, és
kifejlesszék az 6nall6 gondolkodast, miel6tt ugyanaz a vilag arra
alakitana 6ket, hogy megismételjék azt.

A szerep nem az, hogy megmondja a gyermekeknek, mit
gondoljanak.
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A szerep az, hogy megadja a gyermekeknek az L.2Q mddszert,
hogy kérdezzenek, lassanak, megértsenek, felismerjék az
igazsagot, megvédjék elméjiiket, el6remozditsak a tanulast és
tanuljanak a valos vilag kdrnyezetébdl.

A gyermekek nem csupan a feln6ttektdl tanulnak.
A gyermekek mas gyermekektdl is tanulnak.
Megfigyelik egymast.

Hatassal vannak egymasra.

Megosztjak egymassal az Otleteket, viselkedéseket, szokasokat,
érdekl6dési koroket, megértést és gondolkodasmaodokat.

Amikor a kérdezés fejlodik a gyermekekben, gyermekrol
gyermekre terjed.

Amikor a megértés fejlédik a gyermekekben, gyermekrol
gyermekre terjed.

Amikor az 6nallé gondolkodas fejlédik a gyermekekben,
gyermekrol gyermekre terjed.

Azok a gyermekek, akik megtanulnak kérdezni, segitenek mas
gyermekeknek megtanulni kérdezni.

Azok a gyermekek, akik megtanulnak megérteni, segitenek mas
gyermekeknek megtanulni megérteni.

Azok a gyermekek, akikben kialakul az 6nall6 gondolkodas,
segitenek mas gyermekeknek is 6nall6 gondolkodast kialakitani.

Ezért a gyermekek jelentik a valtozas els6dleges utvonalat.
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A hatas nem all meg egyetlen gyermeknél.

Gyermekcsoportokon, osztalytermeken, iskolakon, k6zdsségeken
és jovo generaciokon halad keresztiil.

Amikor a gyermekek megtanulnak kérdezni, elkezdenek latni.
Amikor elkezdenek latni, elkezdenek megérteni.
Amikor fejlédik a megértés, fejlédik az 6nall6 gondolkodas.

Amikor fejlédik az 6nallé gondolkodas, a megtévesztés elvesziti
utvonalat.

Amikor a megtévesztés elvesziti utvonalat, a megtévesztésbol
létrejovo kar is elvesziti utvonalat az embereken, az oktatason, a
rendszereken és a tarsadalmon keresztiil.

Ezért az egyik legfontosabb dolog, amit az oktatasnak meg kell
tennie, hogy képessé tegye a gyermekeket a megfeleld
kérdezésre.

Védi a gyermekek elméjét.
Erésiti a tanulast.
Fejleszti az 6nallo gondolkodast.

Eltavolitja a megtévesztést a vilagbol azaltal, hogy a kovetkez6
generacionak képességet ad az igazsag felismerésére.

A gyermekeknek sziikségiik van a megfelel6 kérdezés eszkozeire.
fgy halad el6re a tanulés.

fgy fejlédik az 6nallé gondolkodas.
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fgy vesziti el titvonalat a megtévesztés.
fgy javul az oktatas, hogy a vilag is javuljon.

Az igazsagon alapulé vilag akkor kezdédik, amikor a
gyermekek megkapjak a megfelel6o kérdezéshez sziikséges
eszkozoket.
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MIERT AZ 1.2Q STRUKTURALT,
BIZONYITEKOKON ALAPULO KERDEZESI
RENDSZER A HIANYZO OKTATASI UTVONAL

Az L.2Q Strukturalt, Bizonyitékokon Alapul6 Kérdezési Rendszer
azért kiillonbozik, mert mas a forrasa.

A Bizonyitékok Konyvébdl fejlesztették ki.

A Bizonyitékok Koényve tébb mint 30 év id6bélyeggel ellatott,
elso kézbdl szarmazo tapasztalatait, bizonyitékait, nyilvanos
nyilvantartasait, vitatasait és a vilag kérnyezetén keresztiil
megmutatkozé ismétlodo mintait dokumentalta.

Ahogy gyarapodtak a bizonyitékok, egy ellentmondas egyre
lathatobba valt.

A kérdezés létezett.

Az ismétl6dés mégis folytatddott.

Ugyanaz a megtévesztés folytatodott.

Ugyanaz a hallgatas folytatodott.

Ugyanaz a fiigg6ség folytatédott.

Ugyanazok az ellentmondasok folytatodtak.

Ugyanazok az ismétl6d6é mintak folytatodtak.

A Bizonyitékok Konyve nem a kérdezés hianyat tarta fel.

Azt tarta fel, hogy a kérdezés mar létezett, mik6zben ugyanaz a
vilag tovabb ismétlodott.
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Ez az ellentmondas all az L2Q Strukturélt, Bizonyitékokon
Alapul6 Kérdezési Rendszer kozéppontjaban.

Ha a kérdezés mar létezett, miért folytatddtak ugyanazok a
mintak?

A Bizonyitékok Koényve tjra és Ujra ugyanezt az ellentmondast
tarta fel.

A kérdezés létezett.
Az ismétl6dés mégis folytatddott.
Ez megmutatta, hogy a probléma nem a kérdezés hianya volt.

A probléma egy olyan strukturalt, bizonyitékokon alapulé oktatasi
utvonal hianya volt, amely megtanitja, hogyan kell magat a vilag
kornyezetét megkérd6jelezni.

Az emberek kérdéseket tehetnek fel, és mégis megismételhetik a
kortlottik 1évo vilagot.

Az emberek kérdéseket tehetnek fel, és mégis ugyanaz a
vilagkdrnyezet alakithatja 6ket, amely az ismétl6dést 1étrehozza.

Az emberek kérdéseket tehetnek fel, és mégis orokolhetik,
elfogadhatjak, védhetik és folytathatjak az ismétl6dé mintakat.

A kérdezés létezése ezért nem bizonyiték arra, hogy az embereket
megtanitottak, hogyan kell kérdezni.

A kérdezés létezése nem bizonyiték arra, hogy az embereket
megtanitottak megérteni, mi hozza létre az ismétl6dést.

A hianyz6 6sszetev6 nem tobb informacié volt.
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Informéacié mar létezett.
A hianyz06 6sszetevd nem tobb kérdezés volt.
A kérdezés mar létezett.

A hianyz06 6sszetevd egy strukturalt, bizonyitékokon alapul6
oktatasi itvonal volt annak megtanulasara, hogyan kell magat a
vilag kornyezetét megkérddjelezni.

Egy strukturalt, bizonyitékokon alapul6 oktatasi ttvonal annak
vizsgalatara, mi folytatddott ismételten annak ellenére, hogy a
kérdezés mar létezett.

Egy strukturalt, bizonyitékokon alapul6 oktatasi titvonal az
ismétlédést 1étrehoz6 mechanizmusok vizsgalatara.

Ez a hidnyzo6 utvonal lett az L.2Q Strukturalt, Bizonyitékokon
Alapuld Kérdezési Rendszer.

Az L.2Q Strukturalt, Bizonyitékokon Alapul6 Kérdezési
Rendszert a Bizonyitékok Konyvén keresztiil 1étrehozott
bizonyitékalapbol fejlesztették ki.

Azért fejlesztették ki, mert a Bizonyitékok Konyve olyan
ismétl6d6 mintakat tart fel, amelyek annak ellenére folytatodtak,
hogy a kérdezés mar létezett.

Azért fejlesztették ki, mert a Bizonyitékok Konyve feltart egy
hianyz6 oktatasi utvonalat.

Azért fejlesztették ki, mert a Bizonyitékok Konyve megmutatta,
hogy a kérdezés és annak megtanulasa, hogyan kell kérdezni, nem
ugyanaz.
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Az L2Q-t azért fejlesztették ki, hogy megvizsgalja, mi
folytatodott ismételten annak ellenére, hogy a kérdezés mar
létezett.

Az L2Q-t azért fejlesztették ki, hogy az ismétl6dést 1étrehozd
mechanizmusokat vizsgélja, ne pedig csupan az ismétlédés altal
létrehozott kovetkezményeket.

Az L2Q-t azért fejlesztették ki, hogy a vilag kornyezetét vizsgélja,
ahelyett hogy egyszeriien csak tevékenykedne benne.

Az L2Q-t azért fejlesztették ki, hogy segitsen az embereknek
megeérteni a vilag kornyezetét, ahelyett hogy egyszertien csak
miikddnének benne.

Ezért kiilonbozik az 1.2Q Strukturalt, Bizonyitékokon Alapuld
Kérdezési Rendszer.

Ezért jelenti az L2Q Strukturalt, Bizonyitékokon Alapulo
Kérdezési Rendszer a hianyzo oktatasi Gtvonalat.

A kérdezés forrasa és eredete szamit.

Az L.2Q Strukturalt, Bizonyitékokon Alapulé Kérdezési Rendszer
forrasa és eredete szamit.

Az L.2Q Strukturalt, Bizonyitékokon Alapulé Kérdezési Rendszer
a Bizonyitékok Konyvén keresztiil 1étrehozott bizonyitékalapbol
ered.

Annak megértése, honnan szarmazik a rendszer, az elsd 1épés
annak megértéséhez, miért kiilonbozik.

Ezért kezd6dik az elso rész a Forras és Eredet témaval.
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1. RESZ - FORRAS ES EREDET

MI IS VALOJABAN A FORRAS ES EREDET

A Forras és Eredet a Tanulj Kérdezni (L2Q) Kérdezési Eszkoztar
alapja, mert minden azzal kezd6dik, honnan szarmazik az
informacio, és mi alakitja azt.

Az embereket folyamatosan informacio veszi koriil, de nem
tanitjak meg Oket arra, hogyan vizsgaljak meg megfelelGen, vagy
hogyan tanuljanak az 6ket koriilvevd vilag kérnyezetébdl.

Informaciot mutatnak az embereknek.

Informaciét mondanak az embereknek.

Informaciot tanitanak az embereknek.

Elvarjak az emberekt6l, hogy megjegyezzék az informaciot.
Elvarjak az emberektdl, hogy ismételjék az informaciot.
Elvérjak az emberektdl, hogy végrehajtsak az informéaciot.
Elvérjak az emberekt6l, hogy megvédjék az informaciot.

De nem tanitjak meg az embereket arra, hogyan kérdéjelezzék
meg, lassak, értsék meg és tanuljanak abbol, amit eléjiik tarnak.

Az emberek jelenleg a 1étezd legnagyobb tanulasi kdrnyezetben
élnek, mégsem tanitottdk meg ket megfelelGen arra, hogyan
tanuljanak beldle.
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Az embereket arra hagytak, hogy miikodjenek egy olyan vilagban,
amelyet nem tanitottak meg nekik megfelel6en megérteni.

Nem tanitjak meg 6ket egy strukturalt, bizonyitékokon alapuld
oktatasi utvonalon keresztiil arra, hogyan alakitja a vilag
kornyezete az elméjiiket, meggydzodéseiket, érzelmeiket,
bizalmukat, viselkedésiiket, észlelésiiket és megértésiiket.

Nem tanitjak meg G6ket arra, hogyan befolyasolja az emberiséget a
pénz, a fiiggdség, a tekintély, a hallgatas, a narrativak, az ismétlés,
a félelem, az 6sztonzok, az elérés, a statusz és a létrehozott
hazugsagok.

Maga a vilag kornyezete is tanulasi kdrnyezet.
Folyamatosan tanulasi lehet6ségeket tar az emberiség elé.

Az emberek gyakran arra varnak, hogy tanitsak 6ket, mikdzben
mar a létez6 legnagyobb tanulasi kérnyezetben allnak.

A vilag kornyezete ezért minden nap oktatja az embereket, akar
felismerik ezt, akar nem.

A probléma az, hogy sok embert nem tanitottak meg arra, hogyan
lassa ezeket a tanulsagokat.

Nem tanitottak meg 6ket arra, hogyan kérdezzék meg:
Mi alakitja a gondolkodasomat?

Mi alakitja a meggy6z6déseimet?

Mi alakitja az érzelmeimet?

Mi alakitja a bizalmamat?
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Mi alakitja a viselkedésemet?

Mi alakitja az észlelésemet?

Mi alakitja a megértésemet?

Mi alakitja a koriilottem 1évo vilagot?

E kérdések nélkiil az emberek egész életiiket ugy élhetik le, hogy
alakitjak oket, anélkiil hogy felismernék, hogy alakitjak 6ket.

Az emberek gyakran a vilag felszinét 6roklik anélkiil, hogy
megértenék, mi van alatta.

Lathatnak rendszereket.
Lathatnak szabalyokat.

Lathatnak tekintélyt.

Lathatnak pénzt.

Lathatnak oktatast.

Lathatnak ismétl6d6 problémakat.

De nem feltétlentil értik, mi hozza létre, védi, alakitja 6ket, vagy
mi teszi lehet6vé, hogy folytatodjanak.

Ezért nem tanulhatnak az emberek abbél, amit nem latnak.
A latas nem egyszeriien nézést jelent.

A 1atas az a folyamat, amelyben elég mélyen kérdeziink ahhoz,
hogy tullépjiink a felszines magyarazatokon, és elkezdjiik
felismerni a vilag kdrnyezetét alakitd6 mechanizmusokat.
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A latas megértést hoz létre.
A megértés tanulast hoz létre.
A tanulas 6nall6é gondolkodast hoz létre.

A Forras és Eredet ezért nem egyszeriien annak azonositasarol
szo6l, honnan szarmazott az informacio.

Arrdl sz6l, hogy megtanuljunk elég mélyen kérdezni ahhoz, hogy
meglassuk, mi alakitja magat az informaciot.

Az embereknek meg kell tanulniuk megkérdezni:
Ki hozta ezt létre?

Honnan szarmazik?

Miért hoztak 1étre?

Kinek kedvez?

Milyen 6sztonzok 1éteznek?

Mi befolyasolja?

Mi védi?

Mit rejtenek el?

Mit ismételnek?

Mi alakitja az érintett embereket?

Milyen vilagkornyezet hozta létre?
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Ezek a kérdések azért szamitanak, mert az emberek nem csupan
informaciot érokolnek.

Viselkedéseket orokdlnek.
Rendszereket 6rokolnek.

Narrativakat 6rokolnek.

Fligg6séget orokolnek.

Hallgatast 6rokolnek.

Tekintélyt 6rokolnek.

Ismétl6d6 mintakat 6rokolnek.
Létrehozott hazugsagokat is 6rokolnek.

A létrehozott hazugsagok nem egyszerien hamis informaciok
egyedi darabjaiként 1éteznek.

A létrehozott hazugsagok beépiilnek magaba a vilag
kornyezetébe.

Normalizalodnak.
Védelmet kapnak.
Ismétlodnek.
Megvédik ket.

Végiil igazsagként fogadjak el 6ket.
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Az emberek ezutan tugy oroklik ezeket a 1étrehozott hazugsagokat,
hogy soha nem ismerik fel, hogy eredetileg 1étrehoztak 6ket.

Az embereket megtanitjak arra, hogyan miikddjenek a vilag
kornyezetében anélkiil, hogy egy strukturalt, bizonyitékokon
alapul6 oktatasi utvonalon keresztiil megtanitanak ¢ket annak
megeértésére.

Az emberek rendkiviil jova valhatnak abban, hogy miikddjenek
egy olyan vilagban, amelyet nem értenek megfelelGen.

A miikddés lehet6vé teszi az emberek szamara, hogy
fennmaradjanak a rendszereken beliil.

A megértés lehet6vé teszi az emberek szamara, hogy tanuljanak a
rendszerekbdl.

Ha az oktatas csak arra tanitja az embereket, hogyan miikédjenek
a vilag koérnyezetében, akkor az oktatas segit ugyanazt a
vilagkérnyezetet Gjratermelni.

Az emberek ekkor a vilag kdrnyezetének termékeivé valnak
ahelyett, hogy a vilag kérnyezetének tanuloi lennének.

Az emberiség egy olyan vilagkornyezetben él, amelyet maga az
emberiség folyamatosan tjrateremt.

A vilag kornyezete alakitja a feln6tteket.
A felnéttek alakitjak a tanarokat.
A tanarok alakitjak a gyermekeket.

A gyermekek feln6ttekké valnak.

25



A felnéttek ezutan djrateremtik ugyanazt a vilagkdrnyezetet.

A korforgas korlatlanul folytatodik, hacsak az emberek meg nem
tanuljak megkérddjelezni azt egy strukturalt, bizonyitékokon
alapul¢6 kérdezési utvonalon keresztiil.

Az embereknek azt is meg kell érteniiik, hogy sajat elméjiik a
legfontosabb eszkoziik a vilag kérnyezetébdl valé tanulashoz.

Semmilyen cim, tekintély, rendszer, intézmény, forras vagy
személy nem képes 6nalloan megértést 1étrehozni egy masik
ember szamara.

A megértést maganak az egyéni elmének kell kialakitania.
A kérdezés megértést fejleszt.

A megértés tanulast fejleszt.

A tanulas 6nallé gondolkodast fejleszt.

Az embereknek ezért az okokbdl kell tanulniuk ahelyett, hogy
végteleniil ismételnék a kdvetkezményeket.

Meg kell tanulniuk, mi alakitja a vilagot, ahelyett hogy csak
alkalmazkodnanak hozza.

Ezért all a Forras és Eredet a Tanulj Kérdezni (L2Q) Kérdezési
Eszkoztar elején.

Ha a Forras és Eredet gyenge, minden mas rész is gyengiil vele
egyltt.

A Bizonyitéki Mérce gyengiil.

Az Oszténzés és Haszon gyengiil.
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A Jellem és Kovetkezetesség gyengiil.

Az Engedély a Kérdezésre gyengiil.

Az Erzelmi Befolyas gyengiil.

A Narrativa vs. Valésag gyengiil.

A Pszicholégiai Hatas gyengiil.

Az Alkalmazd Ugyanazt Mindenhol gyengiil.

A Forras és Eredet ezért az egész keretrendszer alapja.

Ez az a kiindul6pont, amely lehet6vé teszi az emberek szamara,
hogy magébol a vilagbodl kezdjenek tanulni.

A folyamat:

Kérdezz.

Lass.

Erts.

Tanulj.

Fejleszd az 6nall6 gondolkodast.

fgy hagyjék abba az emberek egy olyan vilag ismétlését, amelyet
nem értenek megfelelGen.

fgy kezdenek az emberek tanulni a vilag kornyezetébdl ahelyett,
hogy egyszeriien annak termékeivé valnanak.

Es ezért a Forras és Eredet a Tanulj Kérdezni (L2Q) Kérdezési
Eszkoztar elso része.
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ESZLELES

Az embereket a vilag kérnyezete alakitja, miel6tt felismernék,
hogy alakitja 6ket.

Az egyik legfontosabb ok, amiért az ismétl6dé mintak vilagszerte
folytatodnak, az, hogy az emberek gyakran elhiszik azt, amit
ismételten latnak.

Az emberek 6sszetéveszthetik az ismétlést az igazsaggal.

Az emberek Osszetéveszthetik az ismerdsséget a bizonyitékkal.
Az emberek Osszetéveszthetik a népszeriiséget a hitelességgel.
Az emberek Osszetéveszthetik a tekintélyt a helyességgel.

Az emberek Osszetéveszthetik a lathat6sagot a fontossaggal.

Az emberek Osszetéveszthetik a magabiztossagot a
szakértelemmel.

Az emberek Osszetéveszthetik a statuszt a megértéssel.
Sokan nem ismerik fel, hogy észlelésiik folyamatosan alakul.

Az embereket nem tanitjak meg egy strukturalt, bizonyitékokon
alapulo oktatasi utvonalon keresztiil arra, hogyan alakulnak ki a
meggy6zddéseik.

Arra tanitjak 6ket, mit higgyenek.

Nem tanitjak meg Gket arra, hogyan jutottak el ahhoz, hogy
elhiggyék.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
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Hogyan jutottam el odaig, hogy ezt elhiggyem?
Ki ismertette meg velem ezt a meggy6z6dést?
Miéta hiszem ezt?

Milyen gyakran talalkoztam ezzel?

Mi erdsitette ezt Gjra és Gjra?

Onélléan megvizsgaltam?

Vagy orokoltem?

A gyermekeket is a vilag kornyezete alakitja, mik6zben a
jelenlegi oktatas nem tanitja meg nekik a strukturalt,
bizonyitékokon alapul6 ttvonalat annak megtanulasara, hogyan
kérddjelezzék meg azt.

A gyermekek megfigyelik a felndtteket.
A gyermekek megfigyelik a viselkedést.
A gyermekek megfigyelik a rendszereket.
A gyermekek megfigyelik a tekintélyt.

A gyermekek megfigyelik a pénzt.

A gyermekek megfigyelik a fiiggdséget.
A gyermekek megfigyelik a narrativakat.
A gyermekek megfigyelik az ismétlést.

A gyermekek megfigyelik a hallgatast.
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A gyermekek megfigyelik, mit jutalmaznak.
A gyermekek megfigyelik, mit batortalanitanak el.

A vilag kornyezete ezért elkezdi tanitani a gyermekeket,
mikozben a jelenlegi oktatas nem biztositja a strukturalt,
bizonyitékokon alapul6 ttvonalat annak megtanulasara, hogyan
kérddjelezzék meg azt.

A felnétteket is folyamatosan oktatja a vilag kornyezete, akar
felismerik ezt, akar nem.

Ha az oktatas nem tanitja meg a gyermekeket és a feln6tteket arra,
hogyan kérdGjelezzék meg a valds vilag kornyezetét, akkor
tudtukon kiviil ugyanazokba az ismétlédési korokbe 1épnek be,
amelyek az el6ttiik é16 embereket alakitottak.

Az emberek egyszer( narrativak csapdajaba is kertilhetnek.

Az embereket arra 6sztonozhetik, hogy oldalt valasszanak
ahelyett, hogy tanulnanak abbol, amit eléjiik tarnak.

Az embereket arra 6sztonozhetik, hogy h6sokben és
gonosztevokben gondolkodjanak ahelyett, hogy megértenék a
vilag kornyezetét alakité mechanizmusokat.

Minél tobbszor latnak az emberek valamit, annal normalisabba
valhat.

Minél normalisabba valik, annal kevésbé valdszinti, hogy
megkérddjelezik.

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:

Mi alakitja az észlelésemet?
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Mi alakitja a bizalmamat?

Mi alakitja a megértésemet?

Mi alakitja a meggy6z6déseimet?

Tisztan latom a vilagot?

Vagy csak azt latom, amit ismételten elém tartak?

A Forras és Eredet azért 1étezik, hogy az embereket az észlelésen
tdil a megértés felé mozditsa.

ELERES, STATUSZ ES INFORMACIOS KORNYEZETEK

Az emberek gyakran feltételezik, hogy a legnagyobb eléréssel
rendelkez6 informdcié sziikségképpen a legfontosabb informacio.

Ezt meg kell kérdGjelezni.

Sokan tudat alatt a legnagyobb hangokat, a legnagyobb
kozonségeket, a legnagyobb platformokat és a legnagyobb
statuszt kovetik.

Az emberek gyakran kiszervezik a kivancsisagukat.

Sokan megvarjak, hogy egy tekintéllyel rendelkezd személy
mondja meg nekik, mi fontos, miel6tt érdekl6dni kezdenének.

Sokan megvarjak a népszertiséget, miel6tt megvizsgalnanak
valamit.

Sokan megvarjak a statuszt, miel6tt megengednék maguknak a
tanulast.
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Sokan megvarjak, hogy valaki mas dontse el, mi érdemli meg a
figyelmiiket.

Ez azt jelenti, hogy az emberek megengedhetik az elérés és a
statusz rendszereinek, hogy eldontsék, mit kezelhet az elméjiik
fontosként.

Az emberek tudtukon kiviil passziv tanulékka valhatnak aktiv
tanuldk helyett.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
Miért kap ez a forras ilyen nagy elérést?

Ki iranyitja azt a kornyezetet, amelyen keresztiil ezt az
informaéciot terjesztik?

Ki donti el, mit emelnek ki?

Ki donti el, mit ismételnek?

Ki donti el, mit rejtenek el?

Ki donti el, mit tavolitanak el?

Ki donti el, mi valik l1athatova?

Ki donti el, mi veszit a lathat6sagabol?

Az embereknek azt is meg kell érteniiik, hogy maga az elérés
elkezdheti el6allitani az észlelt igazsagot.

Minél t6bbszor latnak valamit, annal ismerosebbé valik.
Minél ismerdsebbé vélik, annal konnyebben elfogadhatéva

valhat.
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Minél elfogadottabba valik, annal inkabb kezdhet igaznak t{inni.
Ezért magat a lathatosagot is meg kell kérddjelezni.

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:

Bizonyiték miatt kovetem ezt a forrast?

Vagy az elérése miatt kovetem ezt a forrast?

Megértés miatt kovetem ezt a forrast?

Vagy a statusza miatt kovetem ezt a forrast?

Figyelmen kiviil hagyok informaciét azért, mert nem kapott
elérést?

Arra varok, hogy valaki mas mondja meg, hogy szamit?

Megengedem valaki masnak, hogy eldontse, mi érdemel
vizsgalatot?

Az embereknek abba kell hagyniuk, hogy engedélyre varjanak a
tanulashoz.

Az embereknek aktiv tanuldkka kell valniuk passziv tanulok
helyett.

Sajat elméjiiknek kell a legfontosabb tanulasi eszk6ziikké valnia.

PENZ, FUGGOSEG ES RENDSZEREK

A pénz az egyik legnagyobb mechanizmus, amely a vilag
kornyezetében mindeniitt alakitja a viselkedést.

Az embereknek ezért meg kell tanulniuk megkérddgjelezni az
informaciot koriilvevé mechanizmusokat.
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A pénz fiiggGséget hozhat létre.

A fiiggoség alakithatja a viselkedést.

A viselkedés alakithatja azt, amit kimondanak.

A viselkedés alakithatja azt, amit ismételnek.

A viselkedés alakithatja azt, amit védenek.

A viselkedés alakithatja azt, amit elrejtenek.

A viselkedés alakithatja azt, amit megkérddjeleznek.
A viselkedés alakithatja azt, aminek a folytatasat megengedik.
Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:

Ez a forras hozza létre a pénz titvonalat?

Ez a forras irdnyitja a pénz utvonalat?

Ez a forras finanszirozza a pénz Gtvonalat?

Ez a forras befolyasolja a pénz dtvonalat?

Ez a forras hoz létre vagy befolyasol olyan rendszereket,
amelyektdl az emberek fiiggnek?

Fiiggenek az emberek ezektdl a rendszerektol?
A fiigg6ség befolyasolja a viselkedést?
A fiigg6ség befolyasolja a kérdezést?

A fiigg6ség befolyasolja a hallgatast?
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A fiigg6ség befolyasolja azt, amit az emberek hajlandok
megkérddjelezni?

Ez nem az egyének hibaztatasarol szdl.
A viselkedést alakité6 mechanizmusok megértésérdl szol.

A TANAROK MINT FORRASOK

A tanarok informaci6forrassa valnak a gyermekek szamara.

Ez azt jelenti, hogy maguknak a tanaroknak is meg kell tanulniuk
kérdezni.

Sok tanar ugyanazokon az oktatasi rendszereken haladt keresztiil,
amelyekbe a gyermekek most belépnek.

Informadciot tanitottak nekik.
Arra képezték 6ket, hogy informaciét kozvetitsenek.
Informadcio alapjan értékelték 6ket.

Ezutéan olyan szerepekbe helyezték 6ket, ahol informaciét adnak
tovabb a kovetkez6 generacionak.

Ez nem a tanarok hibaztatasardl szol.

Az Oket alakito kornyezet megértésérdl szol.

A tanarok ugyanannak a vilagkdrnyezetnek a résztvevoi.
Ok is orokoltek informéciot.

Ok is olyan emberekt6] tanultak, akiket magukat sem tanitottak
meg arra, hogyan tanuljanak a vilag kdrnyezetébdl.
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Az embereket megtanitjak arra, hogyan miikddjenek
rendszereken beliil anélkiil, hogy megtanitanak 6ket arra, hogyan
értsék meg azokat.

Az emberek rendkiviil jova valhatnak abban, hogy olyan
rendszereken beliil miikodjenek, amelyeket nem értenek
megfelelGen.

Maguk a tanarok is gyakran ugyanezen az titvonalon haladtak
keresztiil.

Ez az egyik oka annak, hogy az ismétl6dés generaciokon
keresztiil folytatodhat.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:

Ki tanitotta a tanart?

Ki képezte a tanart?

Milyen rendszerek alakitottak a tanart?
Megtanitottak a tanarnak a valés vilag kdrnyezetét?

Megtanitottak a tanarnak, hogyan alakitja az emberiséget a pénz,
a fligg6ség, a tekintély, a hallgatas, a narrativak, az ismétlés, az
elérés és a statusz?

Vagy csak arra tanitottak meg a tanart, hogyan miikodjon egy
meglévo rendszeren beliil?

A tanaroknak ezért a kérdezés, a latas, a megértés, a tanulas és az
onall6 gondolkodas segitdive kell valniuk.
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TANULAS A HAZUGSAGOKBOL

Az emberek gyakran azt gondoljak, hogy a hazugsagok csak azért
léteznek, hogy megtévesszenek.

A Forras és Eredet arra tanitja az embereket, hogy lépjenek tl
ezen.

A hazugsagok oktatasi eszk6zokké valhatnak, amikor az elmék
készen allnak arra, hogy megkérddjelezzék 6ket.

A hazugsagok feltarjak a viselkedést.

A hazugsagok feltarjak a fiiggséget.

A hazugsagok feltarjak az 6sztonzdket.

A hazugsagok feltarjak a narrativakat.

A hazugsagok feltarjak a hallgatast.

A hazugsagok feltarjak az ismétl6d6 mintakat.

A hazugsagok feltarjak, mi torténik, amikor az embereket nem
tanitjak meg arra, hogyan kérddéjelezzék meg azt, amit a
hazugsagok megmutatnak.

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:
Mit tér fel ez a hazugsag?

Milyen mechanizmus tette lehet6vé, hogy ez a hazugsag
folytatédjon?

Kinek szarmazott haszna ebbdl a hazugsagbol?

Ki védte ezt a hazugsagot?
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Ki ismételte ezt a hazugsagot?
Milyen ismétl6dd mintat tar fel ez a hazugsag?
Mit tanulhat az emberiség ebbdl a hazugsagbol?

A cél nem az, hogy megtanitsuk az embereket gy{ilélni a
hazugsagokat.

A cél az, hogy megtanitsuk az embereket tanulni beldliik.

TANULAS ABBOL, AMIT MEGMUTATNAK

Sokan reagalnak arra, amit megmutatnak nekik, ahelyett hogy
tanulnanak beléle.

A reakcio gyakran megallitja az elorehaladast.
Az emberek diih6ssé valnak.

Az emberek félni kezdenek.

Az emberek oldalt valasztanak.

Az emberek allaspontokat védenek.

Az emberek allaspontokat tamadnak.

Az emberek narrativak csapdajaba kertilnek.

A Forras és Eredet arra tanitja az embereket, hogy 1épjenek tul a
reakcion.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Mit lehet ebbdl tanulni?
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Milyen viselkedés tarul fel?

Milyen ismétl6d6 minta tarul fel?
Mit tar ez fel az emberiségrol?

Mit tér ez fel a fiigg6ségrol?

Mit tar ez fel a pénzrol?

Mit tar ez fel a hallgatasrol?

Mit tar ez fel a vilag kornyezetérdl?

Az embereknek azt is meg kell érteniiik, hogy nem egyszerien
informaciot tanulnak.

Azt tanuljak, hogyan lassak a vilagot.
A folyamat igy alakul:

Kérdezz.

Lass.

Erts.

Tanulj.

Fejleszd az 6nall6 gondolkodast.

fgy jutnak el az emberek attél, hogy a vilag kornyezetének
termékei legyenek, odaig, hogy a vilag kérnyezetének tanuldi
legyenek.
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LATHATO FORRAS A VEGSO FORRASSAL SZEMBEN

Az emberi kérdezés egyik legnagyobb korlatja, hogy az emberek
gyakran megallnak az els6 lathat6 forrasnal.

Az emberek latnak egy személyt.

Az emberek latnak egy szervezetet.

Az emberek latnak egy kormanyt.

Az emberek latnak egy kozszolgat.

Az emberek latnak egy médiacsatornat.

Az emberek latnak egy szakértot.

Az emberek latnak egy online tartalomkészitot.
Ezutan azt hiszik, hogy azonositottak a forrast.

De a Forras és Eredet arra tanitja az embereket, hogy folytassak a
kérdezést.

A lathat6 forras nem feltétleniil a végsé forras.

A lathat6 forras lehet, hogy informaciot hajt végre.

A lathat6 forras lehet, hogy informaciot ismétel.

A 1athato forras lehet, hogy informéaciot véd.

A lathato forras fligghet egy masik forrastol.

A lathato forrast magat is alakithatja a vilag kérnyezete.

A lathato forras maga is tanulhat még a vilag kdrnyezetébdl.
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Az emberek gyakran megallnak az els6 magyarazatnal, amit
kapnak.

Az els6 magyarazat kényelmesnek tlinhet.

Az els6 magyarazat teljesnek tiinhet.

Az els6 magyarazat kielégitonek tiinhet.

De az elégedettség érzése nem ugyanaz, mint a megeértés.
Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:

Ez a valodi forras?

Vagy ez az els6 forras, amellyel talalkoztam?

Ki all e forras mogott?

Ki befolyasolja ezt a forrast?

Kinek kedvez ez a forras?

Milyen koérnyezetben miikodik ez a forras?

Milyen mechanizmusok alakitjak ezt a forrast?

Az emberek gyakran tal koran megallnak.

A Forras és Eredet arra tanitja az embereket, hogy folytassak.

LEHETSEGES INDITEKOK

Az emberek gyakran leegyszertisitett kovetkeztetéseknél allnak
meg.

A kormany rossz.
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A média rossz.

A rend0rség rossz.

A tekintély rossz.

Az intézmények rosszak.

Az emberek gyakran érzelmileg reagalnak arra, amit
megmutatnak nekik, ahelyett hogy megvizsgalnak, mit lehet
tanulni beldle.

A Forras és Eredet arra tanitja az embereket, hogy 1épjenek til az
egyszerl kovetkeztetéseken.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:

Milyen feltételezéseket teszek?

Elfogadom az els6 magyarazatot?

Milyen inditékokat nem vettem még figyelembe?

Milyen magyarazatokat nem vettem még figyelembe?

Milyen hosszu tavi eredményeket nem vettem még figyelembe?
Csak egy nekem megmutatott narrativan beliil kérdezek?

A cél nem az, hogy az embereket egy kivetkeztetésbe zarjuk.

A cél az, hogy segitsiink az embereknek 6nall6an megvizsgalni a
lehetGségeket, és tanulni abbol, amit eléjiik tarnak.
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A VILAG KORNYEZETE FOLYAMATOSAN TANIT

Az emberek gyakran arra varnak, hogy tanitsak 6ket, mikdzben
mar a létezd legnagyobb tanulasi kdrnyezetben allnak.

A vilag kornyezete folyamatosan tanit.
Viselkedésen keresztiil tanit.

Ismétlésen keresztiil tanit.

Narrativakon keresztiil tanit.

Oszténz8kon keresztiil tanit.

Fliggoségen keresztiil tanit.

Tekintélyen keresztiil tanit.

Kovetkezményeken keresztiil tanit.

Hallgatason keresztiil tanit.

A probléma nem az, hogy hianyoznak a tanulsagok.

A probléma az, hogy az emberek nem kaptak meg azt a
strukturalt, bizonyitékokon alapul6 oktatasi atvonalat, amely
lehet6vé teszi, hogy meglassak és tanuljanak bel6liik.

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:
Mit tanit ez nekem?
Milyen ismétl6d6 mintat tar fel ez?

Milyen kévetkezményt mutat meg?
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Milyen viselkedést tar fel?
Mit tanulhat ebbdl az emberiség?

AZ EMBERISEG AZ EMBERISEGTOL TANUL

Az emberiséget nagyrészt maga az emberiség tanitja.

De magat az emberiséget nem tanitottdk meg arra, hogyan
tanuljon a vilag kornyezetébdl.

Az emberek informéaciot 6rokolnek, miel6tt megtanulnak
onalléan megvizsgalni azt.

Az emberek informéaciot védenek, miel6tt megértenék.
Az emberek reagalnak, miel6tt tanulnanak.

Az emberek kovetnek, miel6tt kérdeznének.

Az emberek ismételnek, miel6tt megértenének.

Az emberek egyszerli magyarazatoknal allnak meg, mert nem
tanitottak meg nekik a mélyebb kérdezés kialakitasanak
strukturalt utvonalat.

Ez nem jelenti azt, hogy az emberiség nem tud fejlédni.

Azt jelenti, hogy az emberiségnek jobb tanulasi eszk6zokre van
sziiksége.

KOVETES, HIT ES A GONDOLKODAS ATRUHAZASA

A vilagkornyezet ismétlddésének egyik legnagyobb
mechanizmusa a gondolkodas atruhazasa.
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Az embereket kdvetésre tanitjak anélkiil, hogy megtanitanak 6ket
ezt megkérddjelezni.

Az embereket arra tanitjak, hogy bizonyos emberek tobbet tudnak
naluk.

Az embereket arra tanitjak, hogy bizzanak a cimekben.
Az embereket arra tanitjak, hogy bizzanak a tekintélyben.
Az embereket arra tanitjak, hogy bizzanak a poziciékban.
Az embereket arra tanitjak, hogy bizzanak a statuszban.

Az embereket arra tanitjak, hogy jegyezzék meg, amit mondanak
nekik.

Ezutén fizetnek az embereknek azért, hogy végrehajtsak azt, amit
kovetnitik kell.

Sokan ezutan megengedik masoknak, hogy helyettiik
gondolkodjanak.

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:
Megengedem valaki masnak, hogy helyettem gondolkodjon?
Megengedem valaki masnak, hogy helyettem kérdezzen?

Megengedem valaki masnak, hogy helyettem dontse el, mi az
igazsag?

A cimekben bizom a bizonyiték helyett?

A statuszban bizom a viselkedés helyett?
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A tekintélyben bizom a megeértés helyett?

Az embereknek azt is meg kell érteniiik, hogy egy narrativa
elhagyasa nem hoz létre automatikusan 6nall6 gondolkodast.

Az emberek elhagyhatnak egy tekintélyt, és elfogadhatnak egy
masikat.

Az emberek elhagyhatnak egy csoportot, és csatlakozhatnak egy
masikhoz.

Az emberek elhagyhatnak egy magyarazatot, és 6rokolhetnek egy
masikat.

Az 6nallé gondolkodas nem oldalvaltas.

Az 6nallé gondolkodas annak megtanulasa, hogyan kell minden
oldalt megkérddjelezni.

AZ EMBERI TUDATOSSAG FEJLODESE

A Forras és Eredet célja joval tébb annal, mint hogy egyszeriien
megtanitsa az embereket az informacié megkérdGjelezésére.

Arrol sz01, hogy el6remozditsa az emberiség képességét a vilag
kornyezetébdl valo tanulasra.

Az emberi tudatossag fejlédése nem egyszertien t6bb informacié
felhalmozasarol szol.

Arr6l sz06l, hogy jobb tanulokka valjunk.
Arr6l sz06l, hogy noveljiik az emberiség kérdezési képességét.

Az emberiség latasi képességének novelésérdl.
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Az emberiség megértési képességének novelésérol.
Az emberiség tanulasi képességének novelésérol.
Az emberiség 6nallo gondolkodasi képességének novelésérol.

Az embereknek azt is meg kell érteniiik, hogy mindenki a vilag
kornyezetén beliil van.

Senki sem all rajta kiviil.

A kormanyok benne vannak.
A média benne van.

A tanarok benne vannak.

A renddrség benne van.

Az intézmények benne vannak.
A sziil6k benne vannak.

A gyermekek benne vannak.
A szakért6k benne vannak.
A szerzok benne vannak.

Az olvasdk benne vannak.
Mindenki befolyéasolja.
Mindenkit befolyasol.
Mindenki részt vesz benne.

Minden dontés vagy az ismétlodést segiti, vagy a tanulast.
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Elfogadas.

Ismétlés.

Kovetés.

Megosztas.

Védelem.

Hallgatas.

Mindegyiknek vannak kdvetkezményei.
A kezdetleges el6rehaladas gyakran igy néz ki:
Kovess.

Reagilj.

Védd.

Ismételd.

Valassz oldalt.

A fejlettebb el6rehaladas igy néz ki:
Kérdezz.

Lass.

Erts.

Tanulj.

Fejleszd az 6nall6 gondolkodast.
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Tanulj a vilag kornyezetébdl.

A cél nem a végtelen kérdezés.

A cél a megértés.

A cél a tanulas.

A cél az 6nallé gondolkodas.

A cél nem egyszerlien a kérdezés javitasa.

A cél az emberiség azon képességének javitasa, hogy magabdl a
vilag kornyezetébdl tanuljon.

fgy jutnak el az emberek attél, hogy a vilag kérnyezetének
termékei legyenek, odaig, hogy a vilag kornyezetének tanul6i
legyenek.
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2. RESZ - BIZONYITEKI MERCE

MI IS VALOJABAN A BIZONYITEKI MERCE

Az 1. rész megallapitotta, hogy az embereknek a vilag
kornyezetébdl kell tanulniuk ahelyett, hogy egyszer{ien annak
termékeivé valnanak.

A Forras és Eredet azzal kezdddik, hogy megkérdezi: honnan
szarmaznak az informaciok, rendszerek, torténetek, szabalyok,
cimek, viselkedések és ismétlod6 mintak; mi alakitotta 6ket; mit
mutattak az id6 soran; és milyen vilagkdrnyezet hozta létre ket.

A 2. rész most a Bizonyitéki Mércére tér at.

A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték valéban
alatdmasztja-e azt, amit allitanak, tanitanak, ismételnek, védenek,
rogzitenek, bemutatnak vagy kikényszeritenek.

A Bizonyitéki Mérce azért 1étezik, mert az embereket arra
tanitjak, mit higgyenek, anélkiil hogy megfelel6en megtanitanak
nekik, mi val6jaban a bizonyiték.

Informdaciét mutatnak az embereknek.

Informdaciét mondanak az embereknek.

Informdciot tanitanak az embereknek.

Elvérjak az emberekt6l, hogy elfogadjak az informéciot.
Elvérjak az emberektdl, hogy ismételjék az informaciot.

Elvérjak az emberekt6l, hogy megvédjék az informaciot.
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De nem tanitjak meg az embereket arra, hogyan vizsgaljak meg
megfelelGen, hogy a bizonyiték alatdmasztja-e azt, amit
mondanak.

Ez hozza létre a vilag kornyezetének egyik legnagyobb
problémajat.

Az informaciot igazsagként lehet bemutatni, miel6tt megfelel6en
megkérddjeleznék.

A torténeteket igazsagként lehet ismételni, miel6tt a bizonyitékot
megvizsgalnak.

A cimeket bizonyitékként lehet kezelni.

A tekintélyt bizonyitékként lehet kezelni.

A rendszereket bizonyitékként lehet kezelni.

A népszerliséget bizonyitékként lehet kezelni.

Az irésos feljegyzéseket bizonyitékként lehet kezelni.
Az ismételt allitasokat bizonyitékként lehet kezelni.
A félelmet bizonyitékként lehet bemutatni.

Az ellennarrativakat bizonyitékként lehet kezelni.

A létrehozott, modositott, kivalasztott vagy el6allitott anyagot
bizonyitékként lehet bemutatni.

De ezek egyike sem bizonyiték 6nmagaban.
A Bizonyitéki Mérce azért 1étezik, hogy megakadalyozza, hogy az

ald nem tamasztott informéacio elfogadott igazsagga valjon.
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A Bizonyitéki Mérce arra tanitja az embereket, hogy lassitsanak,
miel6tt megtorténik az elfogadas.

Arra tanitja az embereket, hogy megkérdezzék, valdjaban mit
mutatnak meg, mit allitanak, mi tamasztja ala az allitast, mi
hianyzik, minek mondanak ellent,

mit mutatnak be félelemmel vagy érzelmi nyomassal, és mit
ismételtek egyszer(ien addig, amig igaznak nem tiinik.

A Bizonyitéki Mérce nem helyettesiti a Forras és Eredetet.
Arra épiil.

A Forrés és Eredet azt kérdezi, honnan szarmazik valami, és mi
alakitotta.

A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatamasztja-e azt, amit abbol allitanak.

A Bizonyitéki Mérce célja nem az, hogy megmondja az
embereknek, mit higgyenek.

A cél az, hogy megtanitsa az embereket az informdcié
vizsgalatara, miel6tt elhinnék, ismételnék, védenék vagy
cselekednének az alapjan.

MIT KELL TENNIE A BIZONYITEKNAK

A bizonyiték nem egyszertien létez6 informacio.
A bizonyitéknak mutatnia kell valamit.
A bizonyitéknak ala kell tamasztania azt, amit allitanak.

A bizonyitéknak ki kell allnia a megkérddjelezést.
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A bizonyitéknak nyitottnak kell maradnia a tovabbi vizsgalatra.
A bizonyitéknak kapcsolddnia kell a valésaghoz.

A bizonyitéknak 6sszhangban kell lennie a viselkedéssel.

A bizonyitéknak fel kell tarnia az ellentmondast.

A bizonyitéknak iddvel is kdvetkezetesnek kell maradnia.

A bizonyitéknak segitenie kell az embereket abban, hogy
tanuljanak abbdl, amit megmutatnak.

A bizonyiték azt is tidvozli, ha megkérddjelezik.
A bizonyitéknak nincs sziiksége védelemre a megkérddjelezéstol.
A bizonyiték nem fél a vizsgalattol.

A bizonyiték ttiléléséhez nem tdmaszkodik cimekre, tekintélyre,
ismétlésre, félelemre, statuszra vagy érzelmi nyomasra.

A kérdezés er6siti a bizonyitékot.

A kérdezés javitja a megértést.

A kérdezés feltarja a gyengeséget.

A kérdezés feltarja az ellentmondast.

A kérdezés feltarja, mi hianyzik.

A kérdezés feltarja, mi nincs alatdmasztva.

A kérdezés segit az embereknek tanulni.
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Az ala nem tamasztott informacio gyakran ellenall a
megkérddjelezésnek, mert a kérdezés fenyegeti azt, amit nem
lehet megfelelGen alatamasztani.

A Bizonyitéki Mérce ezért arra tanitja az embereket, hogy a
kérdezés nem az igazsag ellensége.

A kérdezés az igazsaghoz vezetd egyik titvonal.

AZ INFORMACIO NEM BIZONYITEK

Az informéacié nem automatikusan bizonyiték.

Egy kijelentés nem automatikusan bizonyiték.

Egy cim nem automatikusan bizonyiték.

Egy szerep nem automatikusan bizonyiték.

Egy rendszer nem automatikusan bizonyiték.

Egy ismételt torténet nem automatikusan bizonyiték.

Egy irasos torténet nem automatikusan bizonyiték.

Egy orokolt meggy6z6dés nem automatikusan bizonyiték.
Egy védett narrativa nem automatikusan bizonyiték.

Az, hogy valakit azért fizetnek, hogy informéaciot ismételjen, nem
automatikusan bizonyiték.

Az, hogy egy rendszer azt mondja, valami igaz, nem
automatikusan bizonyiték.

Az informaciohoz kapcsolt félelem nem automatikusan
bizonyiték.
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Egy masik narrativaval szemben 4ll6 ellennarrativa nem
automatikusan bizonyiték.

Az MI éaltal létrehozott, modositott, 6sszefoglalt, kivalasztott vagy
bemutatott informacié nem automatikusan bizonyiték.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Mit allitanak?

Milyen bizonyiték tamasztja ala?

Honnan szarmazik a bizonyiték?
Megvizsgalhato a bizonyiték?
Megkérddjelezhetd a bizonyiték?
Alatamasztja a bizonyiték az allitast?
Alatamasztja a viselkedés az allitast?
Alatamasztja a kovetkezetesség az allitast?
Milyen bizonyiték hianyzik?

Milyen bizonyitékot rejtettek el?

Milyen bizonyiték mond ellent az allitasnak?
Mit fogadtak el bizonyiték nélkiil?

Ezt a bizonyitékot létrehoztak, modositottak, kivalasztottak,
osszefoglaltak, atkeretezték vagy olyan médon mutattak be,
amely félrevezetd lehet?
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Ez azért szamit, mert az embereket meg lehet tanitani az
informacio elfogadasara anélkiil, hogy valaha megtanulnak,
megfelel6en ala van-e tamasztva.

Megjegyezhetnek ala nem tamasztott informaciot.
Ismételhetnek ald nem tamasztott informaciot.
Védhetnek ald nem tamasztott informaciot.

Tovabbadhatnak ald nem tdmasztott informaciot a kovetkezo
generacionak.

A vilag kornyezete ezutan olyan informaciékon keresztiil
ismétlédik, amelyeket azel6tt fogadtak el, hogy megfelel6en
megvizsgaltak volna Gket.

AZ ISMETELT TORTENETEK IGAZSAGGA VALASA

Az emberi tanulas egyik legnagyobb kudarca, hogy az emberek
Osszetéveszthetik az ismétlést az igazsaggal.

Egy torténetet létre lehet hozni.

Egy cim tekintélyt adhat neki.

Egy rendszer elérést adhat neki.

A pénz okot adhat az embereknek arra, hogy ismételjék.

Az id6 ismer6sséget adhat neki.

Az iréasos feljegyzések a tartossag latszatat adhatjak neki.

Ha elég ember ismétli, az tarsadalmi bizonyitékot adhat neki.

A jovo generaciok ezutan igazsagként orokolhetik.
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De az ismétlés nem bizonyiték.

Egy ismételt torténet nem bizonyiték.
Egy irasos torténet nem bizonyiték.
Egy 6rokolt torténet nem bizonyiték.
Egy védett torténet nem bizonyiték.

Egy cimekkel, rendszerekkel, pénzzel, eléréssel, félelemmel,
statusszal és id6vel megtamogatott torténet tovabbra sem
bizonyiték, hacsak nem lehet megfelel6en megvizsgalni és
alatamasztani.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:

Ki hozta létre ezt a torténetet?

Ki adott neki tekintélyt?

Ki ismételte?

Kinek szarmazott haszna abbdl, hogy elhitték?
Kit fizettek azért, hogy fenntartsa?

Ki védte meg a megkérddjelezéstdl?

Milyen bizonyiték tamasztja ala?

Milyen bizonyiték mond ellent neki?

Mi torténik, amikor megkérddjelezik?

Ez bizonyiték?
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Vagy 6rokolt meggy6zodés?

A Bizonyitéki Mérce nélkiil az ismételt torténetek egyszerien
azért valhatnak elfogadott igazsagga, mert elég ember ismétli, ir
roluk, védi 6ket vagy tovabbadja 6ket.

A CIMEK, A TEKINTELY ES A FIZETETT SZEREPEK
NEM BIZONYITEKOK

Az embereket gyakran arra tanitjak, hogy higgyenek a cimeknek.
Arra tanitjak 6ket, hogy higgyenek a tekintélynek.

Arra tanitjak 6ket, hogy higgyenek a hivatalos szerepeknek.

Arra tanitjak 6ket, hogy higgyenek a rendszereknek.

Arra tanitjak 6ket, hogy higgyenek azoknak, akiket azért fizetnek,
hogy beszéljenek, kikényszeritsenek, tanitsanak, bemutassanak
vagy ismételjenek informdciot.

De egy cim nem bizonyiték.

A tekintély nem bizonyiték.

Egy fizetett szerep nem bizonyiték.

Egy hivatalos pozicié nem bizonyiték.

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:
Milyen bizonyiték tamasztja ala ezt a cimet?
Milyen bizonyiték tdmasztja ala ezt a tekintélyt?

Milyen bizonyiték tdmasztja ala ezt a szerepet?
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Milyen bizonyiték tamasztja ala azt, amit ez a személy mond?
Milyen bizonyiték tdmasztja ala azt, amit ez a rendszer allit?
Kinek kedvez, ha ezt elhiszik?

Kinek kedvez, ha ezt nem kérddjelezik meg?

Kit fizetnek azért, hogy ismételje?

Kit fizetnek azért, hogy kikényszeritse?

Kit fizetnek azért, hogy megvédje?

Mi torténik, amikor bizonyitékot kérnek?

Ez nem arrdél szél, hogy minden cimet, szerepet, rendszert vagy
tekintélyt automatikusan elutasitsunk.

Arrdl sz06l, hogy ne tévessziik 6ssze 6ket a bizonyitékkal.

A Bizonyitéki Mérce arra tanitja az embereket, hogy a tekintélyt
tovabbra is meg kell vizsgalni.

A cimeket tovabbra is meg kell vizsgalni.

A rendszereket tovabbra is meg kell vizsgalni.

A fizetett szerepeket tovabbra is meg kell vizsgalni.
Ugyanazt a mércét mindenhol alkalmazni kell.

RENDSZEREK, FORRAS ES BIZONYITEK

Egy rendszer létezése nem bizonyiték arra, hogy a rendszert
igazsagbol hoztak létre.
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Ez kozvetleniil kapcsolodik a Forras és Eredethez.
A Forras és Eredet azt kérdezi:

Honnan szarmazik ez a rendszer?

Ki hozta létre?

Mi alakitotta?

Milyen viselkedést mutatott az id6 soran?

Mit véd?

Mit ismétel?

Mit rejt el?

Mit enged meg?

A Bizonyitéki Mérce ezutan azt kérdezi:

Milyen bizonyiték tdmasztja ala a rendszer allitasait?

Milyen bizonyiték mond ellent nekik?

Milyen bizonyiték hianyzik?

Milyen bizonyiték keletkezik a megkérdGjelezés utan?

A bizonyiték igazsagot mutat?

Vagy csak tekintélyt, megfelelést, ismétlést és védelmet mutat?

Az emberek gyakran ugy vélik, hogy ha valami létezik, akkor azt

bizonyara igazsagbdl hoztak létre.

Ezt meg kell kérdGjelezni.
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Ha rendszereket olyan emberek hoztak létre, tartottak fenn vagy
védtek, akik nem az igazsagbol miikddtek, akkor az e rendszerek
altal 1étrehozott informacidkat, cimeket, szabalyokat,
feljegyzéseket, tekintélyt és narrativakat nem lehet egyszertien
azért igazsagként elfogadni, mert 1éteznek.

Az, hogy egy rendszer régi, nem bizonyiték az igazsagra.
Az, hogy egy rendszer erds, nem bizonyiték az igazsagra.
Az, hogy egy rendszer hivatalos, nem bizonyiték az igazsagra.

Az, hogy egy rendszert generaciokon keresztiil ismételnek, nem
bizonyiték az igazsagra.

Az, hogy egy rendszert pénz, statusz, tekintély, félelem vagy erd
véd, nem bizonyiték az igazsagra.

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:
Milyen bizonyiték tamasztja ala?

Milyen bizonyiték mond ellent neki?

Milyen bizonyiték hianyzik?

Milyen bizonyitékot hagytak figyelmen kiviil?
Milyen viselkedést mutat a rendszer?

Mit tesz a rendszer, amikor megkérddjelezik?
Valaszol?

Kijavitja?
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Elkertili?

Megvédi 6nmagat?
Igazsagot hoz létre?

Vagy megfelelést hoz létre?

Itt kapcsolédik kozvetleniil a Bizonyitéki Mérce a vilag
kornyezetéhez.

A bizonyiték nem csak kijelentésekre vonatkozik.
Rendszerekre is vonatkozik.

Szabalyokra is vonatkozik.

Tekintélyre is vonatkozik.

Cimekre is vonatkozik.

Viselkedésre is vonatkozik.

Narrativakra is vonatkozik.

Ismétl6d6 mintakra is vonatkozik.

Félelemre épiil6 bemutatasra is vonatkozik.
Ellennarrativakra is vonatkozik.

Létrehozott, modositott, kivalasztott vagy eldallitott anyagra is
vonatkozik.

Ezért a Bizonyitéki Mérce az oktatas egyik hianyzo ttvonala.
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Nélkiile az embereket meg lehet tanitani arra, hogyan miikddjenek
rendszereken beliil anélkiil, hogy valaha megtanitanak Gket
megkérddjelezni, vajon ezeket a rendszereket alatdmasztja-e az
igazsag, a bizonyiték, a kovetkezetesség és a viselkedés.

A Bizonyitéki Mérce azért 1étezik, hogy megakadalyozza, hogy az
ald nem tamasztott informéacio elfogadott igazsagga valjon.

Segit az embereknek elindulni az elfogadastol a vizsgalat felé.
Segit az embereknek a hitt6] a megértés felé haladni.

Segit az embereknek att6l, hogy az ismételt informéaci6 termékei
legyenek, odaig eljutni, hogy a vilag kornyezetének tanuléi
legyenek.

BIZONYITEK AZ IDO SORAN

E rész els6 része kifejtette, hogy az informacid, a cimek, a
tekintély, a fizetett szerepek, a rendszerek, az irasos feljegyzések,
az ismételt torténetek, az 6rokolt meggy6zddések, a félelemre
épiil6 bemutatas, az ellennarrativak és a létrehozott, modositott,
kivalasztott vagy el6allitott anyagok nem automatikusan
bizonyitékok.

Azt is kifejtette, hogy a bizonyiték tidvozli, ha megkérddjelezik.

Ez a rész most arra tér at, hogyan kell a bizonyitékot az id6 soran
vizsgalni.

A Bizonyitéki Mérce nem csak egyetlen pillanatot vizsgal.
Azt vizsgalja, mi mutatkozik meg az id6 soran.

Egyetlen kijelentés félrevezetd lehet.
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Egyetlen feljegyzés hianyos lehet.
Egyetlen magyarazat szelektiv lehet.
Egyetlen valasz elkeriilheti a tdgabb mintat.

Egy késleltetett kijelentést fel lehet hasznalni annak
helyettesitésére, ami valds id6ben megmutatkozott.

Ezért kell a bizonyitékot az id6 egészén keresztiil vizsgalni.
Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Mi mutatkozott meg az id6 soran?

Mikor mutatkozott meg?

Val6s idében mutatkozott meg?

Az esemény utan rogzitették?

Kés6bb magyaraztak meg?

A kés6bbi magyarazat egyezik a valos idejii bizonyitékkal?
A bizonyiték kovetkezetes maradt?

A viselkedés kovetkezetes maradt?

Megvaltozott a torténet?

Megvaltozott a magyarazat?

Megismétl6dott ugyanaz a minta?

Megjelent ellentmondas?

Hozzaadtak bizonyitékot?
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Eltavolitottak bizonyitékot?
Figyelmen kiviil hagytak bizonyitékot?
Mi tortént a megkérddjelezés utan?

A késleltetett magyarazatoknak soha nem szabad feliilirniuk a
sorrendben megmutatkozd valos idejii bizonyitékot.

Ez azért szamit, mert az igazsagnak nem szabad egyetlen
elszigetelt pillanatra tamaszkodnia, amikor egy hosszabb minta
valami mast mutat.

Az id6n at vizsgalt bizonyiték segit az embereknek meglatni a
mintakat.

Segit meglatni az ellentmondast.
Segit meglatni, mit védenek.
Segit meglatni, mit kertilnek el.

Segit meglatni, hogy a szavak, a viselkedés, a feljegyzések, az
idozités és az eredmények 6sszhangban vannak-e.

A Bizonyitéki Mérce ezért arra tanitja az embereket, hogy a
bizonyitékot egy folyamat részeként vizsgaljak, ne egymastol
elszakitott informaciédarabokként.

A VISELKEDES MINT BIZONYITEK

A szavak nem elegenddk.

Amit az emberek mondanak, dssze kell hasonlitani azzal, amit
tesznek.
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A viselkedés feltarhatja azt, amit a kijelentések elrejtenek.
A viselkedés feltarhatja azt, amit a cimek védenek.
A viselkedés feltarhatja azt, amit a rendszerek elkeriilnek.

A viselkedés feltarhatja azt, amit a pénz, a fiigg6ség, a félelem, a
pozicid, a hirnév vagy az 6szténz6 alakit.

Egy személy mondhatja, hogy az igazsagbol cselekszik.

Egy rendszer mondhatja, hogy igazsagossagbol cselekszik.
Egy intézmény mondhatja, hogy gondoskodasbol cselekszik.
Egy fizetett szerep mondhatja, hogy kotelességbdl cselekszik.
Egy cim mondhatja, hogy tekintélybdl cselekszik.

De a Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a viselkedés
alatdmasztja-e azt, amit allitanak.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

A viselkedés egyezik a szavakkal?

A cselekvés egyezik az allitassal?

Valaszol a rendszer, amikor megkérddjelezik?

Korrigal a tekintély, amikor bizonyitékot mutatnak neki?
Az igazsagot védi a fizetett szerep?

Vagy a poziciot, a rendszert, a pénzt, a hirnevet vagy a narrativat
védi?
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A hallgatas ellentmond az allitasnak?
Az elkeriilés ellentmond az allitasnak?
A késlekedés ellentmond az allitasnak?

Az eltavolitas, blokkolas, elutasitas vagy biintetés ellentmond az
allitasnak?

Az id6n at mutatott viselkedés az egyik legtisztabb bizonyitéki
utvonalla valhat, mert a viselkedés azt mutatja meg, mit tesznek
valdjaban az emberek és a rendszerek, nem csupan azt, amit
mondanak.

Ha a szavak és a viselkedés elvalnak egymastol, a Bizonyitéki
Mércének meg kell kérdGjeleznie ezt az eltérést.

Ha egy allitas egy dolgot mond, de a viselkedés ismételten mast
mutat, a viselkedést meg kell vizsgalni.

BIZONYITEK A MEGKERDOJELEZES UTAN

A Bizonyitéki Mércének azt is meg kell vizsgalnia, mi torténik az
informaci6 megkérddjelezése utan.

Sok allitas er6snek tlinik mindaddig, amig bizonyitékot nem
kérnek.

Sok rendszer igaznak t{inik mindaddig, amig valaszt nem kérnek
tole.

Sok cim hitelesnek tinik mindaddig, amig allitasait meg nem
vizsgaljak.
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Sok narrativa stabilnak tinik mindaddig, amig ellentmondasokat
nem mutatnak meg.

A megkérddjelezés feltarja a bizonyitéki mércét.

A bizonyiték tidvozli a megkérddjelezést, mert a kérdezés erdsiti
azt, ami igaz, és feltarja azt, ami gyenge, ami hianyzik, aminek
ellentmondanak, vagy ami nincs alatamasztva.

Az ala nem tamasztott informacié gyakran ellenall a
megkérddjelezésnek, mert a kérdezés fenyegeti azt, amit nem
lehet megfelel6en alatdmasztani.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Mi torténik, amikor bizonyitékot kérnek?
Biztositanak bizonyitékot?

Megvalaszoljak a kérdést?

Kijavitjak a problémat?

Foglalkoznak az ellentmondassal?
Figyelmen kiviil hagyjak a bizonyitékot?
Megtamadjak azt, aki kérdez?

Hallgatast alkalmaznak?

Tekintélyt alkalmaznak bizonyiték helyett?

Eljarast alkalmaznak igazsag helyett?
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Addig késleltetik a problémat, amig az emberek abba nem
hagyjak a kérdezést?

A rendszert védik ahelyett, hogy a bizonyitékot vizsgalnak?

Az szamit, mi torténik a megkérddjelezés utan, mert a valasz
maga is bizonyitékka valik.

A valaszadas bizonyitékka valhat.

A korrigélas bizonyitékka valhat.

A valasz megtagadasa bizonyitékka valhat.
Az elkeriilés bizonyitékka valhat.

A hallgatas bizonyitékka valhat.

Az ellentmondas bizonyitékka valhat.

A védelem bizonyitékka valhat.

Az ismételt nem-valasz bizonyitékka valhat.

A Bizonyitéki Mérce arra tanitja az embereket, hogy ne csak az
eredeti allitast vizsgaljak meg, hanem azt a viselkedést is, amely
az allitas megkérdGjelezését koveti.

BIZONYITEK, IDOVONAL ES VALASZ

A Bizonyitéki Mérce azt is megkdveteli, hogy az emberek az
id6vonalon és a valaszon keresztiil kévessék a bizonyitékot.

A bizonyitékot nem szabad elszakitani att6l, mikor mutattak meg,
honnan szarmazott, ki latta, ki kapta meg, ki kérd6jelezhette meg,
és mi tortént utana.
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Az embereknek meg kell kérdeznitik:
Mikor mutattak meg ezt?

Hol mutattak meg ezt?

Ki allitotta elg?

Ki kapta meg?

Ki latta?

Kit kérddjeleztek meg?

Kinek volt lehet6sége valaszolni?
Kinek volt lehet6sége korrigalni?
Kinek volt lehet6sége cafolni?

Ki maradt csendben?

Mi tortént ezutan?

Milyen viselkedés kovette?
Milyen minta folytatodott?

Ez azért szamit, mert a bizonyiték gyengiilhet, ha elszakitjak az
id6vonalatol.

A bizonyiték akkor is gyengiilhet, amikor az emberek figyelmen
kiviil hagyjak, ki latta, ki kapta meg, kinek volt lehet6sége
valaszolni, és mi tortént utana.
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A valés idejl bizonyiték azért szamit, mert megmutatja, mit
helyeztek el, mutattak meg, rogzitettek, kérdGjeleztek meg vagy
tettek lathatova abban az id6ben.

A késleltetett magyarazatokat a valés id6ben megmutatkozott
bizonyitékhoz mérten kell megkérddjelezni.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

A késtbbi magyarazat egyezik a valos idejli bizonyitékkal?
A késtbbi kijelentés atirja azt, ami megmutatkozott?

A késdbbi feljegyzés elkertili azt, amit megkérddjeleztek?
A kés6bbi magyarazat eltavolitja a kontextust?

Az id6vonal alatdmasztja az allitast?

A lathatova valas utani viselkedés alatdmasztja vagy cafolja az
allitast?

A valddi bizonyitéki mérce nem csak azt kérdezi, hogy 1étezik-e
valami.

Azt kérdezi, hogyan létezik a tagabb nyilvantartasban.
Azt kérdezi, mit mutat a bizonyiték, amikor sorrendbe helyezik.
Azt kérdezi, hogy az id6vonal alatamasztja-e az allitast.

Azt kérdezi, hogy a lathatova valas utani viselkedés alatamasztja
vagy cafolja-e az allitast.

fgy kezdenek az emberek tanulni a bizonyitékbél ahelyett, hogy
egyszerlien csak informéaciot gylijtenének.
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LATHATO, REJTETT, HIANYZO, ILLETVE AZ,
AMINEK ELLENTMONDANAK

A Bizonyitéki Mércének meg kell tanitania az embereket
0sszehasonlitani azt, amit megmutatnak, azzal, amit nem
mutatnak meg.

Az embereket gyakran az eléjiik helyezett bizonyiték vezeti.
De ami hianyzik, ugyanolyan fontos lehet.

Amit elrejtenek, ugyanolyan fontos lehet.

Aminek ellentmondanak, ugyanolyan fontos lehet.

Amit megvédenek a megkérddjelezéstdl, ugyanolyan fontos lehet.
Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Mit mutatnak meg?

Mit nem mutatnak meg?

Mi hianyzik?

Mit rejtenek el?

Mi nincs alatamasztva?

Minek mondanak ellent?

Mit védenek?

Mit kertilnek el?

Mit tavolitottak el?
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Mit nem valaszoltak meg?

Ez azért szamit, mert az embereket kivalasztott bizonyitékkal
lehet vezetni.

Megmutathatjak nekik a kép egy részét, mikozben a tobbit
elrejtik.

Megmutathatnak nekik egy kijelentést, mikozben a viselkedés
ellentmond neki.

Megmutathatnak nekik egy feljegyzést, mikdzben az idévonalat
figyelmen kiviil hagyjak.

Megmutathatnak nekik tekintélyt, mikozben hidnyzik a
bizonyiték.

Megmutathatnak nekik magabiztossagot, mikdzben hianyzik az
alatamasztas.

A Bizonyitéki Mérce segit az embereknek tullatni a szelektiv
bemutatason.

Segit dsszehasonlitani azt, amit megmutatnak, azzal, ami
hianyzik, amit elrejtenek, aminek ellentmondanak, amit
elkeriilnek vagy védenek.

BIZONYITEK BEMUTATASA, FELELEM ES
ENGEDELMESSEG

A Bizonyitéki Mércének azt is meg kell kérddjeleznie, hogyan
mutatjak be a bizonyitékot.

Minél er6sebb a bizonyitékot bemutaté mechanizmus, annal
fontosabba valik maganak a bizonyitéknak a megkérddjelezése.
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Az embereknek félelmet lehet mutatni, és arra lehet vezetni Oket,
hogy magat a félelemkornyezetet bizonyitékként kezeljék.

A félelem siirg6sséget hozhat létre.
A félelem engedelmességet hozhat létre.
A félelem megallithatja a kérdezést.

A félelem raveheti az embereket, hogy gyenge, hianyos, szelektiv
vagy ala nem tamasztott bizonyitékot fogadjanak el, miel6tt
megfelel6en megvizsgalnak.

A félelem raveheti az embereket, hogy cimeket, rendszereket,
fizetett szerepeket, hivatalos kijelentéseket, ismételt
figyelmeztetéseket és tarsadalmi nyomast kovessenek anélkiil,
hogy megkérdeznék, a bizonyiték alatdmasztja-e azt, amit
allitanak.

De a félelem nem bizonyiték.

A siirg0sség nem bizonyiték.

A hivatalos nyomas nem bizonyiték.

Az ismételt figyelmeztetések nem bizonyitékok.
A fizetett megfelelés nem bizonyiték.

A tomeges ismétlés nem bizonyiték.

A Bizonyitéki Mércének meg kell kérdeznie, hogy az embereknek
bizonyitékot mutatnak-e, vagy olyan félelmet, amelyet arra
terveztek, hogy bizonyiték nélkiil elfogadjanak valamit.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

74



Milyen bizonyitékot mutatnak meg?

Hogyan mutatjak be?

Milyen félelmet kapcsolnak hozza?

Milyen reakciot hoznak létre?

Milyen bizonyiték hianyzik?

Milyen bizonyitéknak mondanak ellent?

Milyen bizonyitékot védenek a megkérddjelezéstdl?
Segitenek az embereknek megérteni?

Vagy megfelelésre kényszeritik 6ket?

Ez atfedésben van az Erzelmi Befolyassal, a Narrativa vs.
Valosaggal és a Pszicholdgiai Hatassal, de ide tartozik, mert a
Bizonyitéki Mércének meg kell kérddjeleznie, hogy a félelmet a
bizonyiték helyettesitésére hasznaljak-e.

ELLENNARRATIVA ES BIZONYITEKI MERCE

A Bizonyitéki Mércének az ellennarrativakat is meg kell
kérddjeleznie.

Az emberek meglathatnak egy hamis narrativat, elutasithatjak,
majd elfogadhatjak az ellennarrativat azért, mert ugy tlinik, hogy
szemben all az elsGvel.

De a szembenallas nem bizonyiték.
Egy ellennarrativat is 1étre lehet hozni.

Egy ellennarrativat is lehet finanszirozni.
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Egy ellennarrativanak is lehet elérést adni.
Egy ellennarrativat is lehet iranyitani.

Egy ellennarrativa is ravezetheti az embereket arra, hogy
bizonyiték nélkiil higgyenek.

Az emberek kiléphetnek egy 1étrehozott torténetbdl, és azonnal
beléphetnek egy masik létrehozott torténetbe.

A Bizonyitéki Mércének ezért mind a narrativat, mind az
ellennarrativat meg kell kérdGjeleznie.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Milyen bizonyiték tamasztja ala az ellennarrativat?
Honnan szarmazik?

Ki adott neki elérést?

Kinek kedvez, ha elhiszik?

Segit az embereknek megvizsgalni a bizonyitékot?
Vagy egyszeriien egyik hitb6l a masikba vezeti 6ket?
Megkérddjelezi a Forras és Eredetet?
Megkérddjelezi a Bizonyitéki Mércét?
Megkérd6jelezi az Oszténzés és Hasznot?

Mindenhol ugyanazt a mércét alkalmazza?
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A Bizonyitéki Mérce nem engedheti, hogy az emberek egy ala
nem tamasztott hitet egy masik ala nem tamasztott hittel
helyettesitsenek.

Az utvonal nem egyik narrativatol a masik narrativahoz vezet.

Az ttvonal az ala nem tamasztott hitt6l a bizonyitékokon alapuld
kérdezéshez, latashoz, megértéshez, tanulashoz és 6nallé
gondolkodashoz vezet.

ML ELOALLITOTT BIZONYITEK ES
FORRASTORTENET

A Bizonyitéki Mércének arra is fel kell készitenie az embereket,
hogy megkérdojelezzék a 1étrehozhat6, modosithato,
osszefoglalhatd, kivalaszthatd, atkeretezhet6 vagy el6allithaté
bizonyitékot.

Minél meggy6z6bbé valik az eldallitott bizonyiték, annal
fontosabba valik a Forras és Eredet.

Az MI valodihoz hasonlova teheti a hamis bizonyitékot.
Az MI alatamasztottnak tiintetheti fel a hamis torténeteket.

Az MT hitelesnek tiintethet fel hamis képeket, hangokat,
dokumentumokat, 6sszefoglalokat és magyarazatokat.

Az MI bizonyiték elrejtésére, atkeretezésére, dsszefoglalasara,
kivalasztasara vagy eltorzitasara is hasznalhato.

Ezért az MI altal létrehozott vagy MI altal bemutatott informaciét
vizsgalat nélkiil nem szabad bizonyitékként kezelni.

Ez kozvetleniil visszakapcsol a Forras és Eredethez.
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A Forras és Eredet azt kérdezi:
Honnan szarmazott ez a bizonyiték?
Mikor létezett el6szor?

Ki allitotta el6?

Milyen el6torténete van?

Lathat6 volt-e mar azel6tt, hogy l1éteztek volna az el6allitasara,
modositasara vagy mesterséges létrehozasara alkalmas eszk6zok?

A Bizonyitéki Mérce ezutan azt kérdezi:
Megvizsgalhato ez az el6torténet?

Az id6vonal alatamasztja?
Ellendrizhet6 az eredeti forras?

Elvélaszthat6 a bizonyiték a létrehozott, mddositott, 6sszefoglalt
vagy atkeretezett anyagtol?

Az MI altali manipulacio elotti vilagos elGtorténettel rendelkezo
bizonyiték kiilonbozik attol a bizonyitéktdl, amely csak azutan
jelenik meg, hogy léteznek az el6allitasara, moédositasara vagy
mesterséges létrehozasara alkalmas eszk6zok.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:
Mi hozta létre ezt a bizonyitékot?
Generaltak?

Moadositottak?
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Osszefoglaltak?

Kivalasztottak?

Kiemelték a kontextusbél?

Megvizsgalhato az eredeti?

Ellendrizhet6 a forras?

Ellendrizhet6 az id6vonal?

Alatamasztja a viselkedés?

Alatamasztja a tagabb bizonyitéki nyilvantartas?

A Bizonyitéki Mércének segitenie kell az embereket annak
megkérddjelezésében, hogy valdban bizonyitékot latnak-e, vagy
olyan mesterségesen eldallitott bemutatast, amely bizonyitéknak
latszik.

BIZONYITEKI MERCE ES AZ EMBERISEG FEJLODESE

A Bizonyitéki Mérce nem csupan egyedi allitasok bizonyitasarol
vagy cafolasarol szél.

Része Az Emberiség Fejlédéséhez Vezets Hianyzé Utvonalnak.

A Bizonyitéki Mérce nem csupan a bizonyiték
megkérddjelezésérdl szol.

Arrdl szol, hogy megakadalyozza, hogy az emberiség
Osszetévessze a bemutatast az igazsaggal.

Az emberiség nem fejlddhet, amig a bemutatast sszetévesztik az
igazsaggal, a félelmet a bizonyitékkal, a tekintélyt az igazsaggal,
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az ismételt torténeteket a bizonyitékkal, és az ala nem tamasztott
informaciot a jovo generaciok oroklik.

A Bizonyitéki Mérce azért létezik, hogy megallitsa ennek az
utvonalnak az ismétl6dését.

Segit megvédeni a megértéshez vezetd ttvonalat.

Arra tanitja az embereket, hogy lassitsanak, miel6tt elfogadnak
valamit.

Arra tanitja az embereket, hogy vizsgaljak meg, amit
megmutatnak.

Arra tanitja az embereket, hogy vegyék észre, mi hianyzik.

Arra tanitja az embereket, hogy hasonlitsak 0ssze a szavakat a
viselkedéssel.

Arra tanitja az embereket, hogy kdvessék a bizonyitékot az idon
keresztiil.

Arra tanitja az embereket, hogy megkérddjelezzék a
megkérddjelezés utani valaszt.

Arra tanitja az embereket, hogy megkérddjelezzék a félelemre
épiil6 bemutatast.

Arra tanitja az embereket, hogy megkérddjelezzék az
ellennarrativakat.

Arra tanitja az embereket, hogy megkérddjelezzék a
mesterségesen eldallitott vagy modositott bizonyitékot.
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Arra tanitja az embereket, hogy mindenhol ugyanazt a mércét
alkalmazzak.

fgy oroklédik a Bizonyitéki Mérce a Forrés és Eredetbdl.

A Forras és Eredet segit az embereknek megkérddjelezni, honnan
szarmaztak az informaciok, rendszerek, torténetek, cimek,
viselkedések és ismétl6d6 mintak.

A Bizonyitéki Mérce ezutan segit megvizsgalni, hogy a
bizonyiték alatamasztja-e azt, amit allitanak, megmutatnak,
ismételnek, védenek, megkérddjeleznek, elrejtenek vagy aminek
ellentmondanak.

fgy jutnak el az emberek a hitts] a vizsgalatig.

fgy jutnak el a vizsgalattdl a latasig.

fgy jutnak el a latast6] a megértésig.

fgy jutnak el az emberek a megértéstél a tanulasig.

fgy jutnak el az emberek a tanulast6l az 6néll gondolkodasig.

fgy jutnak el az emberek attél, hogy ald nem tamasztott
informacio6 termékei legyenek, odaig, hogy a vilag kornyezetének
tanuloi legyenek.

A Bizonyitéki Mérce azért szamit, mert a cél nem egyszer(ien a
bizonyiték megkérddjelezése.

A cél az emberiség azon képességének javitasa, hogy tanuljon a
magaban a vilag kérnyezetében megmutatkozé bizonyitékbal.
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A Bizonyitéki Mérce nélkiil az emberek ala nem tamasztott
informaciot érokolhetnek, és igazsagként ismételhetik azt.

A Bizonyitéki Mércével az emberek elkezdhetik meglatni, mi van
alatdmasztva, mi hianyzik, minek mondanak ellent, mit védenek,
mi mesterségesen el6allitott, mi félelemre épiil, és mit kell tovabb
kérdGjelezni.

Ezért tartozik a Bizonyitéki Mérce Az Emberiség Fejl6déséhez
Vezet6 Hianyz6 Utvonalba.
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3. RESZ - OSZTONZES ES HASZON

MI IS VALOJABAN AZ OSZTONZES ES HASZON

Az 1. rész megallapitotta, hogy az embereknek a vilag
kornyezetébdl kell tanulniuk ahelyett, hogy egyszertien annak
termékeivé valnanak.

A 2. rész megallapitotta, hogy az embereknek meg kell
vizsgalniuk, alatamasztja-e a bizonyiték azt, amit allitanak,
ismételnek, védenek, bemutatnak vagy kikényszeritenek.

A 3. rész most az Osztonzés és Haszon témara tér at.

Az Osztonzés és Haszon azért létezik, mert az emberek nem
érthetik meg megfeleléen az emberi viselkedést, amig meg nem
értik, milyen viselkedést jutalmaznak, védenek,

melytdl fiiggnek, vagy melynek elvesztésétdl félnek.

Az embereket gyakran arra tanitjak, hogy a cselekedeteket
nézzék.

Nem tanitjak meg 6ket arra, hogy megkérddjelezzék, mi hajtja
ezeket a cselekedeteket.

Az embereket gyakran arra tanitjak, hogy az eredményeket
nézzék.

Nem tanitjak meg Oket arra, hogy megkérddjelezzék az
eredményeket létrehozé 6sztonzoket.

Az embereket arra tanitjak, hogy bizzanak a rendszerekben.
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Nem tanitjak meg G6ket arra, hogy megkérddjelezzék, mit nyernek
ezek a rendszerek a folytatodasbol.

Az embereket gyakran arra tanitjak, hogy egyéneket itéljenek
meg.

Nem tanitjak meg G6ket arra, hogy megkérddjelezzék az egyént
alakité mechanizmusokat.

Az Osztdnzés és Haszon arra tanitja az embereket, hogy
megkérdezzék:

Ki nyer?

Kinek kedvez?

Ki fiigg ett6l?

Ki védi ezt?

Ki fél attél, hogy elvesziti?

Kit jutalmaznak ezért?

Kit fizetnek ezért?

Ki jarul hozza ahhoz, hogy ez folytatédjon?

Az emberek nem csupan a vilag kdrnyezetében élnek.

Az 6sztonzok altal alakitott viselkedésen keresztiil segitenek
Ujrateremteni azt.

Ez az egyik legnagyobb oka annak, hogy az emberiség ugyanazt a
vilagot ismétli.
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Az emberek nem azért hozzak 1étre ismételten ugyanazt a vilagot,
mert gonoszak.

Azért hozzak létre ismételten ugyanazt a vilagot, mert az
0sztonzok ismételten jutalmazzak 6ket annak tjrateremtéséért.

Az emberiség gyakran jrateremti ugyanazt a vilagot anélkiil,
hogy teljesen megértené, mihez jarul hozza.

Ez az egyik legnagyobb oka annak, hogy a vilag ismétl6d6
problémai folytatddnak.

PENZ, FUGGOSEG ES A VILAG KORNYEZETE

A pénz az egyik legnagyobb mechanizmus, amely az emberi
viselkedést alakitja.

A pénz fiigg6séget hozhat létre.

A filigg6ség megfelelést hozhat létre.
A megfelelés hallgatast hozhat létre.
A hallgatas védheti a rendszereket.

A rendszerek azért folytatédhatnak, mert az emberek fiiggnek
toliik.

Az embereket gyakran arra tanitjak, hogy a pénzre csak
fizetésként gondoljanak.

De a pénz a viselkedést is alakitja.
A pénz befolyasolhatja azt, amit az emberek kimondanak.

A pénz befolyasolhatja azt, amit az emberek nem mondanak ki.
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A pénz befolyasolhatja azt, amit az emberek ismételnek.
A pénz befolyasolhatja azt, amit az emberek védenek.

A pénz befolyasolhatja azt, amit az emberek elkeriilnek
megkérddjelezni.

A pénz befolyasolhatja azt, amit az emberek kikényszeritenek.

A pénz befolyasolhatja azt, aminek a folytatasat az emberek
megengedik.

A pénz befolyasolhatja azt, amit az emberek normalizalnak.
Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Kit fizetnek?

Ki fizeti 6ket?

Minek az elvégzéséért fizetik 6ket?

Minek a meg nem kérddjelezéséért fizetik ket?
Minek az ismétléséért fizetik 6ket?

Minek a kikényszeritéséért fizetik 6ket?

Minek a védelméért fizetik Gket?

Mi torténik, ha megkérdojelezik?

Mi torténik, ha feltarjak?

A pénznek nem kell minden gondolatot iranyitania.

A fiigg6ség is elegend6 lehet.
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Az emberek 6sztonzdk termékeivé valhatnak anélkiil, hogy ezt
valaha teljesen felismernék.

EMBERI JUTALMAK, ODATARTOZAS ES
BEILLESZKEDES

Az embereket nem csak a pénz befolyasolja.
Az embereket befolyasolhatja még:
Elfogadas.

Népszertliség.

Elismerés.

Figyelem.

Statusz.

Jovahagyas.

Odatartozas.

Kényelem.

Biztonsag.

A kritika elkertilése.

Az elutasitas elkertilése.

A kirekesztés elkertilése.

Az emberek gyakran nem azt kérdezik:

»lgaz ez?”
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Ehelyett ezt kérdezhetik:

,,Mit csinalnak masok?”

,»Jova fognak hagyni engem?”

, Tovabbra is ide tartozom, ha nem értek egyet?”

Az egyediil maradastol valo félelem er6sebbé valhat, mint a
megértés iranti vagy.

Az emberek megvaltoztathatjak viselkedésiiket azért, hogy
jovahagyast kapjanak, elkertiiljék a kirekesztést, fenntartsak a
valahova tartozast és beilleszkedjenek azokba a kérnyezetekbe,
amelyektdl ugy érzik, fiiggnek.

Az emberek fokozatosan megengedhetik, hogy a valahova
tartozas fontosabba valjon a megértésnél.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:
Az igazsagot kovetem?

Vagy embereket kovetek?

Onall6an gondolkodom?

Vagy csak beilleszkedni prébalok?

Kinek kedvez, amikor az emberek abbahagyjak az énallo
gondolkodast?

Milyen viselkedéseket masolnak?

Milyen viselkedéseket normalizalnak?
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AZ EMBEREK EMBEREKET MASOLNAK

Az emberek gyakran mas emberektdl 6roklik a viselkedést.
Az emberek masolnak:
Nyelvet.

Véleményeket.

Trendeket.

Eletmédokat.

Megjelenést.
Hozzaallasokat.
Szokasokat.

Tarsadalmi viselkedéseket.
Online viselkedéseket.

Nem feltétleniil azért, mert 6nalléan megértik 6ket, hanem azért,
mert normalisnak, népszeriinek, sikeresnek vagy elfogadottnak
tlinnek.

Az ismételt viselkedés egyszerlien azért normalizalodhat, mert
elég ember csindlja.

A beilleszkedés normalissa valhat.
Az normalizal6das ismétléssé valhat.

Az ismétlés orokolt viselkedéssé valhat.
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Az 6rokolt viselkedés elfogadott valosagga valhat.

Minél tovabb ismétlédik egy viselkedés, annal lathatatlanabba
valhat a mogotte miik6dé mechanizmus.

Az emberek abbahagyhatjak a kérdezést, mert maga az ismétlés
az igazsag latszatat keltheti.

FELSZINES KORNYEZETEK

A modern kornyezetek arra 6sztondzhetik az embereket, hogy a
megértés helyett a 1atszatot helyezzék el6térbe.

Az embereket lekdtheti:
Hogyan néznek ki.

Hogyan jelennek meg online.
Mennyire sikeresnek t{innek.
Mennyire boldognak t{innek.
Mennyire népszertinek t{innek.
Mit gondolnak réluk masok.

Az emberek idealizalt valtozatokat mutathatnak magukrol,
miko6zben elrejtik a valosagot.

A hamis mosolyok felvalthatjdk a valddi jollétet.
A bemutatott siker felvalthatja az igazsagot.
Az online identitas felvalthatja a hitelességet.

A kép fontosabba valhat a megértésnél.
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Az emberek 6sszekapcsoltnak tlinhetnek, mikdzben elszigeteltnek
érzik magukat.

Az emberek boldognak tlinhetnek, mik6zben boldogtalanok.

Az emberek sikeresnek t{inhetnek, mik6zben maganéletiikben
kiizdenek.

Amikor a latszat fontosabba valik az igazsagnal, felszines
kornyezetek alakulhatnak ki.

NEPSZERUSEG, STATUSZ ES OSSZEHASONLITAS

Az emberek masokhoz mérhetik magukat.
Tobb pénz.

Tobb tulajdon.

Tobb koveto.

Tobb statusz.

Tobb figyelem.

Tobb elismerés.

Ez a megértés nélkiili 6sszehasonlitas végtelen ciklusait hozhatja
létre.

A népszerliség nem bizonyiték.
A figyelem nem bizonyiték.
A kovet6k szama nem bizonyiték.

A statusz nem bizonyiték.
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Az, hogy valamit széles korben latnak, nem teszi azt
automatikusan igazza.

Az emberek Osszetéveszthetik a lathatosagot az igazsaggal, a
népszerliséget a helyességgel és a befolyast a hitelességgel.

FELELEM, HALLGATAS ES ODATARTOZAS

Az emberek elkeriilhetik a kérdezést, mert a kérdezés
veszélyeztetheti a valahova tartozast.

Az emberek félhetnek:

A kritikatol.

A nevetségessé tételtol.

Az elutasitastol.

A kirekesztéstol.

A megszégyeniiléstol.

Az elszigetel6déstol.

Lehetdségek elvesztésétol.

Attol, hogy egyediil maradnak.

A félelem hallgatasra 6sztondzhet.
A hallgatas védheti az ismétlodést.
Az ismétlédés normalizalodhat.

A normalizalddott viselkedést a jov6 generacidk orokolhetik.
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A korforgas anélkiil folytatodhat, hogy az emberek teljesen
megértenék, mihez jarulnak hozza.

Az embereknek azt is meg kell érteniiik, hogy az 6szténzék
er0sebbé valhatnak az igazsagnal.

Az emberek tudhatjak, hogy valamit meg kellene kérd6jelezni, és
mégis folytathatjak, mert 6sztonzok védik a viselkedést.

OKTATAS, TANAROK ES A VILAG ISMETLESE

Az oktatds az Osztonzés és Haszon egyik legtisztabb példaja.

A tanarok gyakran ugyanannak az oktatasi rendszernek a
termékei, amelyben 6ket magukat tanitottak.

Abban oktattak oket.

Abban képezték Oket.

Abban fizetik 6ket.

Abban értékelik Gket.

Abban helyezik 6ket szerepekbe.

Elvarjak t6liik, hogy azon beliil tanitsanak.

Elvérjak téliik, hogy azon beliil informaciét kdzvetitsenek.
Elvarjak téliik, hogy azon beliil informdciét értékeljenek.

De nem tanitjak meg 6ket arra, hogy a gyermekeknek megtanitsak
a vilag kérnyezetének megkérddjelezésére szolgalo strukturalt,
bizonyitékokon alapuld ttvonalat.

Ez nem a tanarok tdmadasarol szol.
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A rendszer megértésérol szol.

A tanarok hozzajarulhatnak ugyanannak a vilagnak az
ismétléséhez, mert ugyanazon 0sztonzok altal vezérelt
kornyezetben miikddnek.

Az oktatas Ujra és Ujra Gjrateremtheti ugyanazt a vilagot anélkiil,
hogy ez lenne a szandéka.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:
Mit jutalmaz az oktatas?

Mit ismétel az oktatas?

Mit véd az oktatas?

Mit kertil el az oktatas?

Mit nem tanit meg az oktatas?

Mi torténik, ha az oktatas megvaltozik?

Mi torténik, ha a gyermekek megtanuljak megkérddjelezni magat
a vilag koérnyezetét?

MIERT SZAMIT AZ OSZTONZES ES HASZON

Az Osztonzés és Haszon azért szamit, mert az emberek nem
érthetik meg megfelelGen, miért ismétli az emberiség ugyanazt a
vilagot, amig meg nem értik, mi jutalmazza ezt az ismétl6dést.

A Forras és Eredet azt kérdezi, honnan szarmazik valami, és mi
alakitotta.
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A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatamasztja-e azt, amit allitanak.

Az Osztdonzés és Haszon azt kérdezi:

Kinek kedvez?

Ki fiigg t6le?

Ki védi?

Ki veszit?

Milyen viselkedést hoz létre ez az 6szt6nzg4?

Milyen vilagkodrnyezet tjrateremtéséhez jarul hozza ez a
viselkedés?

fgy kezdik meglétni az emberek a vilag kornyezete alatt miikods
mechanizmusokat.

fgy jutnak el az emberek a hitts] a vizsgalatig.

fgy jutnak el a vizsgalattdl a latasig.

fgy jutnak el a latast6] a megértésig.

fgy jutnak el a megértéstdl a tanulasig.

fgy jutnak el a tanuléstdl az 6néllé6 gondolkodasig.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az emberek tovéabbra is azt
teszik, amit az el6ttiik €16k tettek, anélkiil hogy megértenék,
mihez jarulnak hozza.
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fgy jutnak el az emberek att6l, hogy 6szténzék altal vezérelt
rendszerek termékei legyenek, odaig, hogy a vilag kérnyezetének
tanuloi legyenek.

OSZTONZES ES HASZON
OSZTONZOK AZ IDO SORAN

E rész els6 része kifejtette, hogy az emberek nem csupan a vilag
kornyezetében élnek.

Az 6sztonzok altal alakitott viselkedésen keresztiil segitenek
Ujrateremteni azt.

Ez a rész most arra tér at, hogyan folytatodnak az 6sztonzék az
id6 soran.

Az emberek nem mindig tarjak fel azonnal az 6szténzdiket.
Az id6n at mutatott viselkedés gyakran feltarja Gket.

Egy személy mondhat egy dolgot, de ismételten masképp
viselkedhet.

Egy rendszer mondhatja, hogy egy célért 1étezik, de ismételten
valami mast védhet.

Egy szervezet allithatja, hogy semleges, de ismételten
ugyanazokat az eredményeket hozhatja létre.

Egy szerep allithatja, hogy kotelességet teljesit, mikdzben
ismételten megfelelést hoz létre.

Egy fizetett pozicié allithatja, hogy az igazsagot szolgalja,
mikozben ismételten azt a rendszert védi, amelytdl fiigg.

96



Az 6sztonzok id6beli vizsgalata segit meglatni azokat a mintakat,
amelyeket egyedi pillanatok elrejthetnek.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:
Milyen viselkedés ismétl6dott az id6 soran?
Milyen eredmények ismétlodtek?

Milyen 6sztonz6k maradnak védelem alatt?
Milyen 6sztonz6k maradnak rejtve?

Ki részesiil ismételten elényben?

Ki kertili el ismételten a veszteséget?

Ki jut ismételten pénzhez?

Ki jut ismételten statuszhoz?

Ki tartja meg ismételten a pozici6jat?

Ki kertili el ismételten a felel6sségre vonast?
Ki jarul hozza ismételten ugyanazon koérnyezet folytatédasahoz?

Az id6n 4t ismétl6dé mintak olyan 6sztonzdoket tarhatnak fel,
amelyeket a kijelentések 6nmagukban nem képesek
megmagyarazni.

Ez kozvetleniil kapcsolodik a Bizonyitéki Mércéhez.

A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a viselkedés
alatamasztja-e azt, amit allitanak.
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Az Oszténzés és Haszon azt kérdezi, milyen 6sztonz6 alakitja ezt
a viselkedést.

OROKOLT SZEREPEK ES ISMETLODO
HOZZAJARULAS

Az 6sztonzok szerepeken keresztiil 6rokolhetok.

Egy személy beléphet egy szerepbe, miutan valaki mas tavozik,
nyugdijba megy, meghal vagy lecserélik.

A személy azt hiheti, hogy egyszerlien csak munkat vallal.
De a szerep mar hordozhat egy mintat.

Hordozhat ismétl6d6 viselkedést.

Hordozhat ismétl6d6 hallgatast.

Hordozhat ismétl6do védelmet.

Hordozhat ismétl6d6 kikényszeritést.

Hordozhat ismétl6d6 engedelmességet.

Hordozhat ismétl6do tanitast.

Hordozhat ismétl6d6 megfelelést.

A szerepbe belépd személy ezutan folytathatja azt, amit az el6z6
emberek folytattak.

fgy ismétlédhet a vilag kornyezete generacidkon keresztiil.

Az embereknek nem kell létrehozniuk az eredeti mechanizmust
ahhoz, hogy hozzajaruljanak.
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Orokolhetnek egy szerepet, és segithetnek a mechanizmus
folytatasaban.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Milyen viselkedést hozott létre ez a szerep, miel6tt ez a személy
belépett?

Milyen viselkedést kdvetel meg ez a szerep most?

Milyen viselkedést fog folytatni ez a szerep, miutan ez a személy
tavozik bel6le?

Mit véd a szerep?
Mit ismétel a szerep?
Mit bétortalanit el a szerep?

Mit akadalyoz meg a szerep abban, hogy az emberek
megkérddjelezzek?

Mit tesz normalissa a szerep?

Ez azért szamit, mert az emberek hozzajarulhatnak ismétldd6
karokhoz, ismétl6do hallgatashoz, ismétl6dé megfeleléshez és
ismétl6do rendszervédelemhez, mik6zben gy gondoljak, hogy
egyszerlien azt teszik, amit az el6ttiik él16k tettek.

HALLGATAS, VEDELEM ES OSZTONZO

A hallgatas az 6szt6nz0 egyik legerdsebb jelzdje lehet.

Az emberek gyakran azt gondoljak, hogy a hallgatas semmit sem
jelent.

99



De a hallgatas viselkedéssé valhat.

A hallgatas védheti a rendszereket.

A hallgatas védheti a pénzt.

A hallgatas védheti a tekintélyt.

A hallgatas védheti a fiigg6séget.

A hallgatas védheti a hirnevet.

A hallgatas védheti a pozicidkat.

A hallgatas védheti a narrativakat.

A hallgatas védheti a helytelen cselekedeteket.
Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Ki marad csendben?

Mit véd a hallgatas?

Kinek kedvez a hallgatas?

Ki veszit, ha a hallgatas véget ér?

Mi torténik, ha valaki megszolal?

Milyen kovetkezményekkel szembesiilhet?

Milyen 6sztonzok batoritjak az embereket arra, hogy csendben
maradjanak?

Minek a folytatasat tette lehet6vé a hallgatas?
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Az emberek azért maradhatnak csendben, mert a megszoélalas
veszélyezteti azt, amitdl fiiggnek.

Az emberek azért maradhatnak csendben, mert a megszoélalas
veszélyezteti a jovedelmiiket.

Az emberek azért maradhatnak csendben, mert a megszoélalas
veszélyezteti a hirneviiket.

Az emberek azért maradhatnak csendben, mert a megszdélalas
veszélyezteti a rendszerben elfoglalt poziciéjukat.

Az emberek azért maradhatnak csendben, mert a megszdélalas
veszélyezteti az altaluk 6rokolt szerepet.

Az emberek azért maradhatnak csendben, mert a normalizalédas
arra tanitotta 6ket, hogy ne kérdezzenek.

A hallgatas ezért olyan viselkedéssé valik, amelyet meg kell
kérddjelezni.

A VESZTESEGTOL VALO FELELEM

Az emberek nem csak azért cselekszenek, amit nyernek.

Az emberek azért is cselekszenek, amitél félnek, hogy
elveszitenek.

A veszteségtdl valo félelem ugyanolyan erGteljesen alakithatja a
viselkedést, mint maga a nyereség.

Az emberek félhetnek att6l, hogy elveszitik:
A pénziiket.

A munkajukat.

101



A statuszukat.

A pozicidjukat.

A valahova tartozast.
A jovahagyast.

A védelmet.

A tekintélyt.

A befolyast.

A biztonsagot.

A hirneviiket.

A jovojiiket.

A veszteségtdl valé félelem megallithatja a kérdezést még azel6tt,
hogy elkezd6dne.

A veszteségtdl valo félelem hallgatast hozhat létre.
A veszteségtdl valo félelem kdvetést hozhat 1étre.
A veszteségtdl valé félelem engedelmességet hozhat 1étre.

A veszteségtdl valo félelem részvételt hozhat létre olyan
dolgokban, amelyekkel az emberek nem feltétleniil értenek
teljesen egyet.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Mit6l fél ez a személy, hogy elvesziti?

102



Mitdl fél ez a szerep, hogy elvesziti?

Mitdl fél ez a rendszer, hogy elvesziti?

Mi valtozik, ha az emberek abbahagyjak a hitet?

Mi valtozik, ha az emberek abbahagyjak a megfelelést?
Mi valtozik, ha az emberek kérdezni kezdenek?

Mi valtozik, ha az emberek abbahagyjak azt, amit az el6ttiik él6k
tettek?

A veszteségtdl valo félelem joval azel6tt 1étrehozhat megfelelést,
hogy er6 alkalmazasara lenne sziikség.

Az embereknek azt is meg kell érteniiik, hogy az igazsag nem
mindig elég er6s ahhoz, hogy feliilirja az 6sztonzdket.

Az emberek tudhatjdk, hogy valamit meg kellene kérdGjelezni, és
mégis folytathatjak, mert a veszteségtdl valé félelem védi a
viselkedést.

KOLLEKTIV HOZZAJARULAS ES AZ ISMETLODO
VILAG

A vilag kornyezetét dltalaban nem egyetlen ember tartja fenn.

Emberek milliéi tartjdk fenn azzal, hogy ugyanahhoz a
mechanizmushoz kis részekkel hozzajarulnak.

Egy ember tanit.
Egy ember kikényszerit.

Egy ember ismétel.
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Egy ember jovahagy.

Egy ember ir.

Egy ember hallgat.

Egy ember kovet.

Egy ember véd.

Egyenként ezek a viselkedések artalmatlannak t{inhetnek.
Egyiittesen azonban egy teljes vilagkdrnyezetet tijrateremthetnek.
Az emberek lehet, hogy csak ezt latjak:

A sajat szerepiiket.

A sajat feladatukat.

A sajat bériiket.

A sajat utasitasukat.

A sajat felel6sségiiket.

A sajat tulélésiiket.

De a vilag kornyezete sok ember egyiittes hozzajarulasabdl épiil
fel, akik ugyanazon mechanizmus kis részeit ismétlik.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
Mihez jarulok hozza?
Milyen ismétl6d6 minta folytatasahoz jarulok hozza?

Milyen vilagkdrnyezet tijrateremtését segiti a viselkedésem?
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Mi torténne, ha emberek millidi tovabbra is ugyanezt tennék?
Ez az Osztonzés és Haszon egyik legfontosabb része.

OKTATAS, TANAROK ES OSZTONZO

Az oktatast az Oszténzés és Haszon szempontjabdl is meg kell
kérddjelezni, mert az oktatas alakitja a kovetkezd generaciot.

A tanarok ugyanannak az 0sztonzok altal vezérelt rendszernek a
termékei.

Abban oktattak 6ket.

Abban képezték oket.

Abban fizetik 6ket.

Abban értékelik 6ket.

Abban helyezik 6ket szerepekbe.

Elvaérjak téliik, hogy azon beliil informaciét kbzvetitsenek.
Elvaérjak téliik, hogy azon beliil informadciot értékeljenek.

Elvarjak t6liik, hogy segitsenek a gyermekeknek miikodni azon
belil.

De nem kapjak meg azt a strukturalt, bizonyitékokon alapul6
oktatasi utvonalat, amellyel megtanithatnak a gyermekeket a valds
vilag kornyezetének megkérddjelezésére.

Ez azért szamit, mert a tanarok informaciéforrassa valnak a
gyermekek szamara.
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Emellett annak az 6sztonzdi struktiranak is részévé valnak, amely
alakitja, mit tanitanak a gyermekeknek, mit ismételnek a
gyermekek, miért jutalmazzak 6ket, és minek a
megkérddjelezésétdl batortalanitjak el dket.

Ez nem a tanarok tdmadasarol szol.

Arrdl sz6l, hogy megértsiik azt az 6sztonzok altal vezérelt
rendszert, amelyben miikodnek.

Ezért az oktatas Ujra és Ujra Ujrateremtheti ugyanazt a vilagot
anélkiil, hogy ez valaha is a szandéka lenne.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Mit jutalmaz az oktatas?

Mit ismétel az oktatas?

Mit véd az oktatas?

Mit normalizal az oktatas?

Mit6l batortalanit el az oktatas?

Mit nem kérd6jelez meg az oktatas?

Mit fizetnek a tanaroknak azért, hogy kozvetitsenek?

Minek az értékelésére képezik a tanarokat?

Milyen kérnyezetben val6 miikodésre készitik fel a gyermekeket?

Mi torténik, ha a tanarok magat a rendszert kérdojelezik meg?
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Mi torténik, ha a gyermekeket arra tanitjak, hogy magat a vilag
kornyezetét kérddjelezzék meg?

Az oktatas nem javulhat megfelelGen, ha az oktatason beliili
osztonzoket nem kérddjelezik meg.

Ha a tanarokat ugy fizetik, képzik, értékelik és helyezik
szerepekbe, hogy ugyanazt a rendszert ismételjék, akkor az
oktatas tovabbra is olyan embereket hozhat létre, akik arra
késziilnek, hogy miikddjenek a vilag kdrnyezetében, ahelyett
hogy tanulnanak beldle.

RENDSZEREK, OSZTONZOK ES ISMETLODO
EREDMENYEK

A rendszerek hosszt ideig fennmaradhatnak, mert 6sztonzék
épiilnek beléjiik.

Az emberek ugy léphetnek be rendszerekbe, hogy azt hiszik,
fliggetlenek.

De a rendszerek a fiigg6ségen keresztiil fokozatosan alakithatjak a
viselkedést.

Minél tovabb maradnak megkérddjelezetlenek az 6szténzok,
annal normalisabbnak t{inhetnek.

A rendszerek jutalmazhatjak a hallgatast.
A rendszerek jutalmazhatjak a megfelelést.
A rendszerek jutalmazhatjak a lojalitast.

A rendszerek jutalmazhatjak az ismétlést.
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A rendszerek jutalmazhatjak a kikényszeritést.

A rendszerek jutalmazhatjak maganak a rendszernek a védelmét.
A rendszerek biintethetik a kérdezést.

A rendszerek biintethetik a feltarast.

A rendszerek biintethetik az igazsagot.

A rendszerek biintethetik a megtagadast.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Milyen viselkedést jutalmaz a rendszer?

Milyen viselkedéstdl batortalanit el a rendszer?

Milyen viselkedést biintet a rendszer?

Milyen viselkedést véd a rendszer?

Milyen eredményeket hoz 1étre ismételten a rendszer?
Milyen ismétlod6 problémak jelennek meg tjra és djra?
Milyen 6sztonzok okozzak ezeket az eredményeket?

Az emberek gyakran az eredményeket probaljak kijavitani az
0sztonzok megkérddjelezése nélkiil.

Ha az 6sztonz6k valtozatlanok maradnak, a viselkedés is gyakran
valtozatlan marad.

Ha a viselkedés valtozatlan marad, az eredmények is gyakran
valtozatlanok maradnak.
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Az emberiség ezért ismételheti ugyanazt a vilagot, mikdzben azt
hiszi, hogy javitani probalja.

OSZTONZES ES AZ EMBERISEG FEJLODESE

Az Osztonzés és Haszon része Az Emberiség Fejlédéséhez
Vezetd Hidnyz6 Utvonalnak.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az 6sztonzok lathatatlanok
maradnak.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az emberek tovabbra is azt
teszik, amit az el6ttiik €16k tettek, anélkiil hogy megértenék,
mihez jarulnak hozza.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a valahova tartozas er6sebbé
valik az igazsagnal.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a népszerliség felvaltja a
megeértést.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a felszines kornyezetek
felvaltjak a hitelességet.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a kirekesztéstdl valo félelem
megallitja a kérdezést.

Az emberiség nem fejlodhet, amig a normalizalddas az ismétlést
elfogadott valosagga valtoztatja.

Az emberiség nem fejlodhet, amig a rendszerek a megértés helyett
az ismétlést jutalmazzak.
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Az emberiség nem fejlddhet, amig az oktatas arra késziti fel a
gyermekeket, hogy miikddjenek a vilag kdrnyezetében anélkiil,
hogy megtanitana 6ket annak megfelel6 megkérddjelezésére.

Az emberiség nem fejlodhet, amig az emberek azért védik azt,
ami art nekik, mert fiiggenek tdle.

A Forras és Eredet azt kérdezi, honnan szarmazik valami, és mi
alakitotta.

A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatdmasztja-e azt, amit allitanak.

Az Osztdnzés és Haszon azt kérdezi:

Kinek kedvez?

Ki fiigg t6le?

Ki védi?

Ki veszit?

Kit fizetnek?

Ki marad csendben?

Ki kovet?

Ki normalizal?

Milyen viselkedést hoz létre ez az 6sztonz6?

Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtéséhez jarul hozza ez a
viselkedés?
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gy kezdik megléatni az emberek a vilag kornyezete alatt miikod6
mechanizmusokat.

fgy jutnak el az emberek a hitt6] a vizsgalatig.

fgy jutnak el a vizsgalattdl a latasig.

fgy jutnak el a 14tast6] a megértésig.

fgy jutnak el a megértéstdl a tanulasig.

fgy jutnak el a tanulast6l az 6néll6 gondolkodasig.

Amikor az 6szténzok lathatova valnak, a viselkedés is lathatéva
valik.

Amikor a viselkedés lathatova valik, a hozzajarulas is lathatova
valik.

Amikor a hozzajarulas lathatova valik, lehet6vé valik a megértés.

Amikor lehet6vé valik a megértés, az emberiség elkezdheti
abbahagyni ugyanannak a vilagnak az ismétlését.
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4. RESZ - JELLEM ES KOVETKEZETESSEG

MI IS VALOJABAN A JELLEM ES KOVETKEZETESSEG

Az 1. rész megallapitotta, hogy az embereknek meg kell tanulniuk
latni a vilag kornyezetét ahelyett, hogy egyszertien annak
termékeivé valnanak.

A 2. rész megallapitotta, hogy az embereknek meg kell
vizsgalniuk, alatamasztja-e a bizonyiték azt, amit allitanak.

A 3. rész megallapitotta, hogy az embereknek meg kell érteniiik,
milyen 6szténzok jutalmazzak, védik és ismétlik a viselkedést.

A 4. rész most a Jellem és Kovetkezetesség témara tér at.

A Jellem és Kovetkezetesség azért 1étezik, mert az emberek nem
érthetik meg megfelel6en az embereket, rendszereket,
szervezeteket, kdrnyezeteket vagy magat a vilagot, amig meg
nem értik, milyen viselkedés mutatkozik meg ismételten az id6
soran.

Az embereket gyakran arra tanitjak, hogy a szavakra figyeljenek.

Nem tanitjak meg 6ket megfeleléen a viselkedés
tanulmanyozasara.

Az embereket arra tanitjak, hogy bizzanak a cimekben.

Nem tanitjak meg 6ket megfelelGen a kovetkezetesség
vizsgalatara.

Az embereket gyakran arra tanitjak, hogy higgyenek az
igéreteknek.
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Nem tanitjak meg 6ket megfelel6en a mintak megkérddjelezésére.

Az embereket gyakran arra tanitjak, hogy elszigetelt pillanatokat
itéljenek meg.

Nem tanitjak meg 6ket arra, hogy az ismétl6d6 viselkedésbol
tanuljanak.

A Jellem és Kovetkezetesség arra tanitja az embereket, hogy
megkérdezzék:

Milyen viselkedést mutatnak ismételten?

Milyen viselkedést jutalmaznak ismételten?

Milyen viselkedést védenek ismételten?

Milyen viselkedést keriilnek el ismételten?

Milyen viselkedés marad kovetkezetes az id6 soran?
Milyen viselkedés valtozik a koriilményektdl fliggéen?
Milyen viselkedés segit ujrateremteni a vilag kornyezetét?
A jellem nem egyetlen pillanat.

A jellem az id0 soran ismételten megmutatkozo viselkedés.
A kovetkezetesség nem egyetlen kijelentés.

A kovetkezetesség a szavak, a viselkedés és az eredmények
ismétl6do 6sszhangja az ido soran.
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A jellem az emberiség egyik legnagyobb tanulasi eszkdze, mert
az ismétldo viselkedés feltarja azt, amit a szavak, a kép, a hirnév
és a bemutatas gyakran elrejtenek.

Ez azért szamit, mert az ismétl6do viselkedés gyakran tobbet tar
fel, mint amire az elszigetelt pillanatok valaha képesek.

MI MUTATKOZIK MEG

A vilag kornyezete mar most megmutatja az emberiségnek,
hogyan miikodik.

A probléma nem mindig az, hogy semmi sem mutatkozik meg.

A probléma az, hogy az embereket nem tanitottak meg
megfelelGen arra, hogyan kérddjelezzék meg, lassak, értsék meg
és tanuljanak abbdl, ami megmutatkozik.

Az emberek lathatnak hazugsagokat.

Az emberek lathatnak ellentmondast.

Az emberek lathatnak hallgatast.

Az emberek lathatnak fiiggdséget.

Az emberek lathatnak félelmet.

Az emberek lathatjak, hogy a pénz alakitja a viselkedést.

Az emberek lathatjak, hogy a rendszerek 6nmagukat védik.
Az emberek lathatjak, hogy a média narrativakat ismétel.

Az emberek lathatjak, hogy a tekintély elkeriili a bizonyitékot.

Az emberek lathatjak, hogy masok kovetnek.
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Az emberek lathatjak az ismétl6d6 mintak folytatodasat.

De a megfelel6 kérdezési keretrendszer nélkiil az emberek még
mindig helytelen megértésre juthatnak.

Az emberek gyakran azért jutnak helytelen megértésre, mert nem
tanitottak meg 6ket megfelelGen arra, hogyan kérd6jelezzék meg,
lassak, értsék meg és tanuljanak abbol, ami megmutatkozik.

Az emberek lathatjak, mi mutatkozik meg, és mégsem értik, mit
jelent.

Lathatjak a viselkedést, és csak az egyénekre 6sszpontosithatnak.
Lathatjak az ellentmondast, és megallhatnak a haragnal.
Lathatjak a hazugsagokat, és megallhatnak a hibaztatasnal.

Lathatjak a rendszereket, és megallhatnak a felszines
magyarazatoknal.

Lathatjak az ismétl6d6 problémakat, és mégsem érthetik az azokat
létrehozé mechanizmusokat.

A Jellem és Kovetkezetesség arra tanitja az embereket, hogy az
ismétlodo viselkedésen keresztiil kérddjelezzék meg azt, ami
megmutatkozik.

Arra kéri az embereket, hogy ne csak ezt kérdezzék:
Mi tortént?
Hanem ezt is:

Mit mutat ez?
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Milyen viselkedés tarul fel?

Milyen minta tarul fel?

Milyen ellentmondas mutatkozik meg?
Mit tanit ez a vilag kdrnyezetérdl?

Mit tanulhat ebbdl az emberiség?

A vilag a valddi iskola, mert a vilag kdrnyezete folyamatosan
megmutatja a viselkedést, az ellentmondast, az ismétlést, az
0sztonzot, a hallgatast, a fliggbséget, a tekintélyt, a félelmet és a
kovetkezményt.

Az emberek nem tanulhatnak abbél, amit nem latnak.

De abbol sem tanulhatnak, aminek a megkérddjelezésére nem
tanitottak meg 6ket.

SZAVAK, VISELKEDES ES MINTAK

Az emberek gyakran azt itélik meg, amit masok mondanak.
De a viselkedés feltarhatja azt, amit a szavak elrejtenek.

A szavakat be lehet gyakorolni.

A szavakat ki lehet valasztani.

A szavakat lehet ismételni.

A szavakat lehet védeni.

A szavakat be lehet mutatni.

A viselkedést hosszu id6n keresztiil gyakran nehezebb elrejteni.
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Az informacio6 elmondhatja az embereknek, mi tortént.

A viselkedés megtanithatja az embereket arra, miért tortént.
Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Egyeznek a szavak a viselkedéssel?

Egyeznek a cselekedetek az allitasokkal?

Egyeznek az eredmények az igéretekkel?

Ugyanaz marad a viselkedés az id6 soran?

Valtozik a viselkedés attol fiiggben, ki figyel?

Viltozik a viselkedés attol fiigg6en, kinek kedvez?

Az ismétl6do viselkedés olyan ellentmondasokat tarhat fel,
amelyeket elszigetelt kijelentések nem tudnak.

A mintak gyakran tébbet tarnak fel, mint az igéretek.
A kovetkezetesség gyakran tobbet tar fel, mint a hirnév.
A viselkedés gyakran tobbet tar fel, mint a cimek.

Az embereknek ezért meg kell tanulniuk mintakat vizsgalni
elszigetelt pillanatok helyett.

A VISELKEDES SOHA NEM LETEZIK ELSZIGETELTEN

A viselkedés nem létezik elszigetelten.
Az emberek hatnak az emberekre.

A rendszerek hatnak az emberekre.
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Az emberek hatnak a rendszerekre.

A felnéttek hatnak a gyermekekre.

A gyermekek felndttekké valnak.

A jovo generaciok viselkedéseket drokolnek.

A jovo generaciok ezutan segitenek djrateremteni a vilag
kornyezetét.

Minden ismétl6d6 viselkedésnek az egyénen tilmutatd
kovetkezményei vannak.

Egy ismétl6do viselkedés normalissa valhat.
A normalizalddas 6roklédéssé valhat.

Az 6roklédés elfogadott valosagga valhat.
Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
Milyen viselkedést hoz ez 1étre?

Ki tanul ebbdl a viselkedésbdl?

Ki fogja 6rokoélni ezt a viselkedést?

Milyen jovobeli vilagkdrnyezet tjrateremtéséhez jarul hozza ez a
viselkedés?

A Jellem és Kovetkezetesség arra tanitja az embereket, hogy az
egyénen til gondolkodjanak, és a tagabb kérnyezetbdl kezdjenek
tanulni.
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JELLEM A HIRNEV HELYETT

Az embereket gyakran arra tanitjak, hogy bizzanak a hirnévben.
De a hirnév nem automatikusan jellem.

A hirnevet létre lehet hozni.

A hirnevet lehet védeni.

A hirnevet lehet ismételni.

A hirnevet lehet népszertisiteni.

A hirnevet lehet 6rokolni.

A jellem mas.

A jellem a viselkedésen keresztiil ismételten megmutatkozik.
Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Milyen viselkedést mutatnak ismételten?

Mi torténik, amikor nyomas jelenik meg?

Mi torténik, amikor senki sem figyel?

Mi torténik, amikor van mit nyerni?

Mi torténik, amikor van mit vesziteni?

Mi torténik, amikor az igazsag (itk6zik az 6sztonzével?

A jellem gyakran akkor valik a leglathatobba, amikor 6sztonzok
jelennek meg.
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Ezért kapcsoladik a Jellem és Kovetkezetesség kozvetlentiil az
Oszténzés és Haszonhoz.

KOVETKEZETESSEG AZ IDO SORAN

A kovetkezetességet nem lehet egyetlen eseménybdl megitélni.
A kovetkezetességet az id6 soran kell vizsgalni.

Az emberek mondhatjak, hogy értékelik az igazsagot.

Az emberek mondhatjak, hogy értékelik a tanulast.

Az emberek mondhatjak, hogy értékelik a méltanyossagot.

Az emberek mondhatjak, hogy értékelik a kérdezést.

De a kovetkezetesség azt kérdezi, hogy a viselkedés ismételten
alatamasztja-e ezeket az allitasokat.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Milyen viselkedés mutatkozott meg az id6 soran?
Milyen mintak ismétl6dtek?

Milyen ellentmondasok jelentek meg?

Milyen viselkedések maradtak valtozatlanok?

Milyen viselkedések t{innek el, amikor a koriilmények
megvaltoznak?

A kovetkezetesség gyakran az egyik legerdsebb bizonyitéki
utvonalla valik, mert az emberek végiil megmutatjak, mit tesznek
ismételten.
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Ez kozvetleniil kapcsolodik a Bizonyitéki Mércéhez.

A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a viselkedés
alatamasztja-e azt, amit allitanak.

A Jellem és Kovetkezetesség azt kérdezi, hogy a viselkedés
ismételten 6sszhangban marad-e az id6 soran.

KEP A JELLEMMEL SZEMBEN

Az emberek ligyessé valhatnak a képiik kezelésében.
A kép az, amit az emberek szeretnének, hogy masok lassanak.
A jellem az, amit a viselkedés ismételten megmutat.
A képet létre lehet hozni.

A képet lehet védeni.

A képet lehet megjeleniteni.

A képet lehet népszerisiteni.

A képet lehet jutalmazni.

De a kép nem automatikusan jellem.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Képet latok?

Vagy viselkedést latok?

Bemutatast latok?

Vagy kovetkezetességet latok?
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Milyen viselkedést mutatnak ismételten?

Milyen viselkedést rejtenek el ismételten?

Milyen viselkedés jelenik meg, amikor elt{inik a nyomas?
Milyen viselkedés jelenik meg, amikor nyomas kertil ra?

Az emberek éveket tolthetnek egy kép védelmével, mikdzben
viselkedésiik ismételten valami mast tar fel.

EMBEREK, RENDSZEREK ES A VILAG KORNYEZETE

A Jellem és Kovetkezetesség nem csak egyénekre vonatkozik.
Mindenre vonatkozik, ami a vilag kérnyezetén beliil miikodik.
Vonatkozik:

Emberekre.

Tanarokra.

Sziil6kre.

Iskolakra.

Kormanyokra.

Médiéara.

Intézményekre.

Rendszerekre.

Szervezetekre.

Kozosségekre.
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Kornyezetekre.
Az emberek gyakran azt vizsgaljak, mit mondanak ezek.

Nem vizsgaljak meg megfelelGen, mit tesznek ezek a dolgok
ismételten.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
Milyen viselkedést mutatnak ismételten?
Milyen viselkedést védenek ismételten?
Milyen viselkedést keriilnek el ismételten?
Milyen viselkedést jutalmaznak ismételten?
Milyen viselkedést normalizalnak ismételten?
Milyen viselkedést 6rokolnek ismételten?

Milyen viselkedést mutatnak az emberiségnek olyasmiként,
amibdl tanulni kell?

A Jellem és Kovetkezetességet mindenhol alkalmazni kell.

OKTATAS, TANAROK ES JELLEM

Az oktatast is meg kell kérddjelezni a Jellem és Kovetkezetesség
szempontjabol.

A tanarok informdaciéforrassa valnak a gyermekek szamara.
A gyermekek nemcsak informaciobol tanulnak.

Viselkedésbdl is tanulnak.

123



A gyermekek megfigyelik:

Mit tesznek a felndttek.

Mit tesznek a tanarok.

Mit jutalmaznak a rendszerek.

Mit keriilnek el a rendszerek.

Mit védenek a rendszerek.

Mit ismételnek a rendszerek.

Mit mutatnak a rendszerek normalisnak.

Ez nem a tanarok tamadasarol szol.

Arrdl sz6l, hogy megértsiik a kornyezetet, amelyben miikddnek.
Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Milyen viselkedéseket latnak a gyermekek ismételten?

Milyen viselkedésekért jutalmazzak a gyermekeket ismételten?

Milyen viselkedések megkérddjelezésétdl batortalanitjak el
ismételten a gyermekeket?

Arra készitik fel a gyermekeket, hogy megismételjék a vilag
kornyezetét?

Vagy arra készitik fel 6ket, hogy tanuljanak belSle?

Ha a gyermekeket nem tanitjak meg arra, hogyan kérddjelezzék
meg a viselkedést, az ellentmondast, az 6szt6nzé6t, a hallgatast és
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az ismétl6dd mintakat, akkor megértés nélkiil 6rokolhetik
ugyanazt a vilagkornyezetet.

MIERT SZAMIT A JELLEM ES KOVETKEZETESSEG

A Jellem és Kovetkezetesség azért szamit, mert az emberek nem
érthetik meg megfelelGen a vilag kornyezetét, amig meg nem értik
az ismétl6dd viselkedést.

A cél nem az, hogy a harag, a hibaztatas, a félelem vagy a
végtelen szembenallas csapdajaba kertiljiink.

A cél az, hogy tanuljunk abbol, amit a vilag kdérnyezete mar most
megmutat.

Maga a vilag kornyezete oktatasi kornyezetté valik.
A viselkedés valik a tanulsagga.

Az ellentmondas valik a tanulsagga.

Az ismétlés valik a tanulsagga.

Maga a kérnyezet valik tanarra.

Az emberi tudatossag akkor fejlédik, amikor az emberek
abbahagyjak az arra val6 puszta reagalast, amit megmutatnak
nekik, és elkezdenek tanulni bel6le.

A Forras és Eredet azt kérdezi, honnan szarmazik valami, és mi
alakitotta.

A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatamasztja-e azt, amit allitanak.

Az Oszténzés és Haszon azt kérdezi, mi jutalmazza a viselkedést.
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A Jellem és Kovetkezetesség azt kérdezi:

A viselkedés ismételten 6sszhangban van azzal, amit allitanak?
Mit mutat a viselkedés?

Mit tanit az ellentmondas?

Mit tér fel az ismétl6d6 minta?

Mit tanulhat az emberiség abbdl, ami megmutatkozik?

gy kezdenek az emberek tillépni az elszigetelt pillanatokon.
fgy kezdik felismerni a mintékat.

fgy kezdik felismerni az ellentmondasokat.

fgy kezdik felismerni a kévetkezetességet.

fgy kezdenek tanulni abbél, amit a vilag kérnyezete mar most
megmutat.

fgy jutnak el a hittél a vizsgalatig.

fgy jutnak el a vizsgalattdl a latasig.

fgy jutnak el a latast6] a megértésig.

fgy jutnak el a megértéstdl a tanulasig.

fgy jutnak el a tanuléstdl az 6néllé6 gondolkodasig.

fgy jutnak el attél, hogy a vilag kornyezetének termékei legyenek,
odaig, hogy a vilag kérnyezetének tanuloi legyenek.
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JELLEM AZ IDO SORAN

E rész els6 része kifejtette, hogy a Jellem és Kovetkezetesség nem
elszigetelt pillanatokroél szdl.

Az ismétl6do viselkedés id6n at torténd megértésérdl szol.

Ez a rész most arra tér at, hogyan miikddik a Jellem és
Kovetkezetesség az id6 soran.

Az emberek nem mindig tarjak fel azonnal a jellemiiket.
Az id6n &t mutatott viselkedés gyakran feltarja.
Egy személy mondhat egy dolgot, de ismételten mast tehet.

Egy rendszer allithat egy célt, de ismételten mas eredményeket
hozhat létre.

Egy szervezet allithatja, hogy semleges, de ismételten bizonyos
viselkedéseket védhet.

Egy intézmény allithatja, hogy méltanyos, de ismételten
elkertilheti a nehéz kérdéseket.

Egy szerep allithatja, hogy kotelességet teljesit, de ismételten
megfelelést hozhat létre.

A jellem id6n at torténd vizsgalata segit meglatni azokat a
mintakat, amelyeket elszigetelt pillanatok elrejthetnek.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:
Milyen viselkedés mutatkozott meg ismételten?

Milyen eredményeket hoztak létre ismételten?
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Milyen mintak jelennek meg tovabbra is?

Milyen ellentmondasok jelennek meg tovabbra is?
Milyen viselkedés marad valtozatlan?

Milyen viselkedés valtozik a kériilményektdl fiiggden?
Milyen viselkedés valtozik attél fiiggben, ki figyel?

Az id6n at mutatkozé mintak gyakran pontosabban tarjak fel a
jellemet, mint a kijelentések &Gnmagukban.

ELLENTMONDAS ES EMBERI VISELKEDES

Az ellentmondas a jellem megértéséhez vezetd egyik legerdsebb
utvonalla valhat.

Az emberek mondhatjak, hogy értékelik az igazsagot, mik6zben
elkertilik a nehéz igazsagokat.

Az emberek mondhatjak, hogy értékelik a kérdezést, mikozben
elbatortalanitjak a kérdéseket.

Az emberek mondhatjak, hogy értékelik a tanulast, mikézben
védik az ismétlodést.

Az emberek mondhatjak, hogy értékelik a méltanyossagot,
miko6zben ismételten méltanytalan eredményeket hoznak létre.

Az emberek mondhatjak, hogy értékelik az 6nallé gondolkodast,
mikozben a konformitast jutalmazzak.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Hol valik el a sz0 és a viselkedés?
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Milyen ellentmondasok jelennek meg ismételten?
Milyen mintak folytatddnak az ellentmondas ellenére?
Kinek kedvez az ellentmondas folytatédasa?

Milyen 6sztonz6k védik az ellentmondast?

Az ellentmondas nem automatikusan bizonyitéka a rossz
szandéknak.

De az ismétl6d6 ellentmondast meg kell kérddjelezni.

Az ismétl6do ellentmondas feltarhatja a felszin alatt miikod6
mechanizmusokat.

A VILAG KORNYEZETE MAR MOST MEGMUTATJA
MAGAT AZ EMBERISEGNEK

A vilag kérnyezete mar most megmutatja az emberiségnek,
hogyan miikodik.

A probléma nem mindig az, hogy semmi sem mutatkozik meg.

A probléma az, hogy az emberiséget nem tanitottak meg
megfelelGen arra, hogyan tanuljon abbdl, ami megmutatkozik.

Az emberek lathatjak az ellentmondast, és megallhatnak a
hibaztatasnal.

Az emberek lathatjak a hazugsagokat, és megallhatnak a haragnal.

Az emberek lathatjak a rendszereket, és megallhatnak a felszines
magyarazatoknal.
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Az emberek lathatjak az ismétl6do problémakat, és megallhatnak
a frusztracional.

Az emberek lathatjak az ismétl6do viselkedéseket, és
megallhatnak az érzelmi reakcioknal.

Az emberek lathatjak a lathaté eseményeket, és mégsem érthetik
az azokat létrehoz6 mechanizmusokat.

Az emberek gyakran azért jutnak helytelen megértésre, mert még
nem rendelkeznek elegend6 tudassal, megértéssel vagy kérdezési
képességgel.

Az emberek lathatnak:
Egy eseményt.

Egy személyt.

Egy rendszert.

Egy hazugsagot.

Egy ellentmondast.
Egy eredményt.

Aztan megallnak ott.

A Jellem és Kovetkezetesség arra tanitja az embereket, hogy
folytassak.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Milyen viselkedést tar ez fel?
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Milyen mechanizmust tar ez fel?
Milyen ismétl6d6 mintat mutat ez?
Milyen ellentmondast jelenit meg ez?
Mit tanulhat ebbdl az emberiség?

A cél nem a végtelen kérdezés.

A cél a megértés.

REAKCIO A TANULASSAL SZEMBEN

Az emberiség fejlédésének egyik legnagyobb korlétja, hogy az
emberek gyakran reagalnak arra, amit megmutatnak nekik,
ahelyett hogy tanulnanak beldle.

A reakci6 megallithatja az el6rehaladast.

Az emberek diihtssé valnak.

Az emberek félni kezdenek.

Az emberek oldalt valasztanak.

Az emberek allaspontokat védenek.

Az emberek allaspontokat tamadnak.

Az emberek narrativak csapdajaba kertilnek.

Az emberek oriasi mennyiségii energiat télthetnek reagalassal
anélkiil, hogy megértenék, mire reagalnak.

A Jellem és Kovetkezetesség arra tanitja az embereket, hogy
lépjenek tul a reakcion.

131



Az embereknek meg kell kérdeznitik:
Mit mutat ez?

Mit tanit ez?

Milyen viselkedés tarul fel?

Milyen ismétl6d6 minta tarul fel?
Milyen mechanizmus miikodik?

Mit tanulhat ebbdl az emberiség?

A cél nem a reakcio.

A cél a megértés.

SZELEKTIV JELLEM ES SZELEKTIV GONDOLKODAS

Az emberek nem mindig viselkednek kovetkezetesen.

Az emberek eltéréen viselkedhetnek az alabbiaktol fiiggéen:
Pénz.

Statusz.

Ko6zonség.

Tekintély.

Jovahagyas.

Népszertiség.

Félelem.
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Nyereség.
Veszteség.

Az emberek az egyik kdrnyezetben igaznak tlinhetnek, egy
masikban pedig elkertilhetik az igazsagot.

Az emberek megkérddjelezhetnek egy témat, mikozben egy
masikat védenek.

Az emberek megkérddjelezhetnek egy rendszert, mikozben egy
masikat védenek.

Az emberek szelektiven alkalmazhatjak az elveket.
Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Ez a viselkedés mindenhol kévetkezetes marad?
Vagy csak bizonyos koriilmények kozott jelenik meg?
Mi valtozik, amikor 6szt6nzok jelennek meg?

Mi valtozik, amikor nyomas jelenik meg?

Mi valtozik, amikor valami értékes kertil veszélybe?

A jellem gyakran akkor valik a leglathatébba, amikor az
0sztonzok és a nyomas iitkoznek.

HALLGATAS, RESZVETEL ES ISMETLODO
VISELKEDES

A jellemet nem csak a cselekvés tarja fel.

A jellemet a hallgatas is feltarhatja.
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A hallgatas viselkedéssé valhat.

A hallgatas védelemmé valhat.

A hallgatas részvétellé valhat.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Ki marad csendben?

Mit védenek?

Milyen ismétl6do viselkedés folytatédasat engedik?
Milyen igazsagot keriilnek el?

Milyen ellentmondast hagynak figyelmen kiviil?

Az emberek azért maradhatnak csendben, mert a megszélalas
veszélyezteti azt, amitdl fiiggnek.

Az emberek azért maradhatnak csendben, mert a megszélalas
veszélyezteti a poziciojukat.

Az emberek azért maradhatnak csendben, mert a megszdlalas
veszélyezteti a valahova tartozasukat.

Az emberek azért maradhatnak csendben, mert a megszdlalas
veszélyezteti a jovahagyast.

A jellem ezért azt is magaban foglalja, amit az emberek
ismételten igy dontenek, hogy nem tesznek meg.

VISELKEDES, BEFOLYAS ES JOVO GENERACIOK

A viselkedés soha nem létezik elszigetelten.
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Az emberek hatnak az emberekre.

A rendszerek hatnak az emberekre.

Az emberek hatnak a rendszerekre.

A felnéttek hatnak a gyermekekre.

A gyermekek feln6ttekké valnak.

A jovo generaciok viselkedéseket drokolnek.

A jovo generaciok ezutan segitenek tjrateremteni a vilag
kornyezetét.

Minden ismétl6d6 viselkedésnek az egyénen tilmutatd
kovetkezményei vannak.

Az emberek azt hihetik, hogy csak egy kis dontést hoznak.

De ismétl6do viselkedések millioi egy teljes vilagkornyezetet
ujrateremthetnek.

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:

Milyen viselkedéshez jarulok hozza?

Milyen viselkedés normalizalasahoz jarulok hozza?
Milyen viselkedést 6rokélnek majd a jov6 generaciok?

Milyen vilagkdrnyezet tijrateremtéséhez jarul hozza ez a
viselkedés?
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OKTATAS, TANAROK ES JELLEM

Az oktatast is meg kell vizsgalni a Jellem és Kovetkezetesség
szempontjabol.

A gyermekek nemcsak informaciot érokdlnek.
A gyermekek viselkedést is 6rokolnek.

A gyermekek megfigyelik:

Hogyan viselkednek a felnéttek.

Hogyan viselkednek a tanarok.

Hogyan viselkedik a tekintély.

Hogyan viselkednek a rendszerek.
Hogyan reagalnak az emberek.

Hogyan maradnak csendben az emberek.
Hogyan kérdeznek az emberek.

Hogyan keriilik el az emberek a kérdezést.

A gyermekek fokozatosan maguk is 6rokolhetik ezeket a
viselkedéseket.

Ez nem a tanarok tamadasarol szol.
Arrdl szol, hogy megértsiik az 6ket alakito kdrnyezetet.
Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Milyen viselkedéseket latnak a gyermekek ismételten?
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Milyen viselkedéseket 6rokolnek a gyermekek ismételten?
Milyen viselkedésekért jutalmazzak a gyermekeket ismételten?

Milyen viselkedések megkérdGjelezésétdl batortalanitjak el
ismételten a gyermekeket?

Az oktatas nem javulhat megfelel6en, ha az ismétl6do viselkedés
lathatatlan marad.

AZ EMBERI TUDATOSSAG ES TANULAS A VILAG
KORNYEZETEBOL

Az emberiség fejlédésének egyik legnagyobb hidnyz6 dtvonala
annak megtanulasa, hogyan tanuljunk abbol, ami mar lathato.

Az emberiségnek folyamatosan megmutatkozik:
Ellentmondas.

Fiigg6ség.

Hallgatas.

Tekintély.

Félelem.

Kovetés.

Normalizalodas.

Oszténzok.

Ismétlés.

Viselkedés.
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De az emberiséget nem tanitottak meg megfelel6en arra, hogyan
tanuljon ezekbdl a mechanizmusokbol.

Az emberek gyakran arra varnak, hogy tanitsak éket, mikdzben
mar a létezd legnagyobb tanulasi kdrnyezetben allnak.

Maga a vilag kérnyezete a tanulsag.

Maga a vilag kérnyezete a bizonyiték.

Maga a vilag kérnyezete a tanulasi lehetdség.
Maga a vilag kérnyezete a tanar.

Az emberi tudatossag akkor fejlédik, amikor az emberek
abbahagyjak az arra val6 puszta reagalast, amit megmutatnak
nekik, és elkezdenek tanulni beld6le.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
Mit mutat ez?

Mit tanit ez?

Mit tanulhat ebbdl az emberiség?

Milyen ismétl6d6 minta tarul fel?

Milyen viselkedés tarul fel?

Milyen vilagkdrnyezet jon létre Gjra?

Amikor az emberek megtanuljak feltenni ezeket a kérdéseket,
elkezdenek tdllépni a reakcion, és a megértés felé haladni.
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JELLEM ES AZ EMBERISEG FEJLODESE

A Jellem és Kovetkezetesség része Az Emberiség Fejlodéséhez
Vezet6 Hianyz6 Utvonalnak.

Az emberiség nem fejlodhet, amig az ismétl6d6 ellentmondasok
lathatatlanok maradnak.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az emberek egy dolgot
mondanak, és ismételten mast tesznek.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a kép fontosabba valik a
viselkedésnél.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a hirnév fontosabba valik a
kovetkezetességnél.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a kettés mércék normalizaltak
maradnak.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az 6sztonzdk ismételten
feliilirjak az elveket.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az ismétl6do viselkedéseket
vizsgalat nélkiil 6roklik.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a gyermekek viselkedéseket
orokolnek anélkiil, hogy megtanitanak 6ket azok
megkérddjelezésére.

Az emberiség nem fejlddhet, amig az emberek reagalnak arra, ami
megmutatkozik, ahelyett hogy tanulnanak beldle.

A Forras és Eredet azt kérdezi, honnan szarmazik valami, és mi
alakitotta.
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A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatamasztja-e azt, amit allitanak.

Az Oszténzés és Haszon azt kérdezi, mi jutalmazza és védi a
viselkedést.

A Jellem és Kovetkezetesség azt kérdezi:

A viselkedés ismételten 6sszhangban van azzal, amit allitanak?
Mit mutat a viselkedés?

Mit tanit az ellentmondas?

Mit tar fel az ismétl6d6 minta?

Mit tanulhat az emberiség abbél, ami megmutatkozik?

fgy kezdik felismerni az emberek a mintékat.

fgy kezdik felismerni az ellentmondasokat.

fgy kezdik felismerni a kévetkezetességet.

fgy kezdenek tanulni abbél, amit a vilag kérnyezete mar most
megmutat.

fgy jutnak el a hitt6] a vizsgalatig.

fgy jutnak el a vizsgélattdl a latasig.
fgy jutnak el a 14tast6] a megértésig.
fgy jutnak el a megértéstél a tanulésig.

fgy jutnak el a tanuléstdl az 6néllé6 gondolkodasig.
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fgy jutnak el att6], hogy a vilag kornyezetének termékei legyenek,
odaig, hogy a vilag kérnyezetének tanulodi legyenek.
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5. RESZ - ENGEDELY A KERDEZESRE

MI IS VALOJABAN AZ ENGEDELY A KERDEZESRE

Az 1. rész megallapitotta, hogy az embereknek meg kell tanulniuk
latni a vilag kornyezetét ahelyett, hogy egyszertien annak
termékeivé valnanak.

A 2. rész megallapitotta, hogy az embereknek meg kell
vizsgalniuk, alatamasztja-e a bizonyiték azt, amit allitanak.

A 3. rész megallapitotta, hogy az embereknek meg kell érteniiik,
milyen 6szténzok jutalmazzak, védik és ismétlik a viselkedést.

A 4. rész megallapitotta, hogy az embereknek tanulniuk kell
abbdl, amit az ismétl6dd viselkedés mar most megmutat az
emberiségnek.

Az 5. rész most az Engedély a Kérdezésre témara tér at.

Az Engedély a Kérdezésre azért 1étezik, mert az embereket olyan
kornyezetek alakitjak, amelyek elfogadasra, kovetésre, ismétlésre,
engedelmességre és hallgatasra tanitjak 6ket, mikézben nem
tanitjak meg Oket arra, hogyan kérddjelezzék meg ezt.

Az embereknek megmondjak, mit gondoljanak, anélkiil hogy
megtanitanak 6ket arra, hogyan kérd6jelezzék meg megfelel6en
magat a gondolkodast.

Az embereket megtanitjak arra, mit higgyenek, mik6zben nem
tanitjak meg Gket arra, hogyan alakult ki a hit.
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Az embereket megtanitjak arra, mit ismételjenek, mikdzben nem
tanitjak meg Oket arra, hogyan vizsgaljak meg azt, amit
ismételnek.

Az embereket megtanitjak arra, kiben bizzanak, mikdzben nem
tanitjak meg Oket arra, hogyan kérddjelezzék meg a bizalmat.

Az embereket megtanitjak arra, melyik tekintélyt fogadjak el,
mik6zben nem tanitjak meg 6ket arra, hogyan kérd6jelezzék meg
a tekintélyt.

Az embereket megtanitjak arra, hogyan miikddjenek rendszereken
beliil, mik6zben nem tanitjak meg 6ket arra, hogyan
kérdbjelezzék meg a rendszereket.

Ez hozza létre az emberiség fejlédésének egyik legnagyobb
akadalyat.

Az emberek ugy érezhetik, hogy a kérdezéshez engedélyre van
sziikség.

Engedélyre a tekintélytol.
Engedélyre a rendszerektol.
Engedélyre a tanaroktol.
Engedélyre a sziil6ktol.
Engedélyre a munkaltatoktol.
Engedélyre a kormanytol.
Engedélyre a médiatdl.

Engedélyre a szakértoktol.
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Engedélyre a csoportoktol.

Engedélyre a népszerliségtol.

Engedélyre a tarsadalmi elfogadastol.
Engedélyre az 6ket koriilvevd vilagkdrnyezettol.

Az Engedély a Kérdezésre arra tanitja az embereket, hogy
megkérdezzék:

Szabad ezt megkérddjeleznem?

Ki tanitotta nekem, hogy engedélyre van sziikségem?
Mitdl félek, mi torténik, ha kérdezek?

Kinek kedvez, ha nem kérdezek?

Milyen viselkedést véd az, ha elbatortalanitjak a kérdezést?

Milyen vilagkodrnyezetet teremtenek tjra, amikor az emberek
engedélyre varnak a kérdezéshez?

Az Engedély a Kérdezésre nem csak a kérdések feltevésérdl szol.

Arrdl szol, hogy megértsiik, miért allitjak le az emberek
onmagukat mar a kérdezés elott.

Az Engedély a Kérdezésre arra is tanitja az embereket, hogy
magat az engedélyt is kérddjelezzék meg.

KONDICIONALAS ES EGESZ ELETEN AT TARTO
ENGEDELYSTRUKTURAK

Az embereket gyakran egész életiikon at arra kondicionaljak,
hogy engedélyt keressenek.
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A gyermekek engedélyt kérhetnek a felnéttektol.

A diakok engedélyt kérhetnek a tanaroktol.

Az alkalmazottak engedélyt kérhetnek a munkaltatoktol.

Az emberek engedélyt kérhetnek a rendszerektdl.

Az emberek engedélyt kérhetnek csoportoktdl.

Az emberek engedélyt kérhetnek a tekintélytdl.

Az emberek magatol a tarsadalomtol is engedélyt kérhetnek.
Iddvel ez a viselkedés normalissa valhat.

Az emberek fokozatosan elveszithetik a bizalmukat sajat
megfigyeléseikben.

Fokozatosan elveszithetik a bizalmukat sajat tanulasi
képességiikben.

Fokozatosan abbahagyhatjak annak megkérd6jelezését, ami
megmutatkozik.

Az emberek annyira hozzaszokhatnak az engedélykéréshez, hogy
tobbé észre sem veszik, hogy ezt teszik.

Az engedélystrukturak végiil lathatatlanna valhatnak.

Az emberek tobbé nem feltétleniil ismerik fel, hogy ezeken beliil
miikddnek.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Ki tanitott meg engedélyt kérni?
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Mikor kezdtem engedélyt kérni?

Milyen engedélystrukturakat 6rokoltem?
Bizom a sajat tanulasi képességemben?
Vagy jovahagyasra varok, miel6tt tanulok?

ENGEDELYRE VARNI A TANULASHOZ

Az emberek gyakran arra varnak, hogy tanitsak éket, mikdzben
mar a létezd legnagyobb tanulasi kdrnyezetben allnak.

A vilag kérnyezete mar most megmutatja a viselkedést, az
ellentmondast, az ismétlést, a fliggéséget, a hallgatast, a
tekintélyt, az 6sztonz6t, a félelmet, a kévetkezményt és az
ismétl6do mintakat.

De az emberek még mindig varhatnak arra, hogy valaki mas
mondja meg nekik, mi fontos.

Varhatnak arra, hogy a tekintély jovahagyja azt.
Varhatnak arra, hogy a média megmutassa.
Varhatnak arra, hogy szakért6k magyarazzak el.
Varhatnak arra, hogy a tanarok tanitsak meg.
Vaérhatnak arra, hogy csoportok elfogadjak.
Varhatnak a népszertliségre, miel6tt megvizsgaljak.
Varhatnak az engedélyre, miel6tt tanulnak.

Az emberiség gyakran engedélyre var ahhoz, hogy tanuljon egy
olyan vilagbol, amely mar lathato.
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Ez azt jelenti, hogy az emberek élhetnek a vilag kdrnyezetében
anélkiil, hogy tanulnanak beldle.

Lathatjak, amit megmutatnak nekik, és mégsem kérddjelezik meg.

Lathatjak az ellentmondast, és mégis varhatnak arra, hogy valaki
mas magyarazza el.

Lathatjak az ismétl6dd viselkedést, és mégis varhatnak arra, hogy
valaki mas jovahagyja annak megkérddjelezését.

Lathatjak, hogy a rendszerek ugyanazokat a mintakat ismétlik, és
mégis varhatnak arra, hogy valaki mas mondja meg nekik, hogy
ez szamit.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Tanulok a vilag kérnyezetébdl?

Vagy engedélyre varok ahhoz, hogy tanuljak beldle?
Megkérdojelezem azt, amit megmutatnak?

Vagy arra varok, hogy el6bb valaki mas kérd6jelezze meg?
Hasznalom a sajat elmém?

Vagy arra varok, hogy egy masik forras dontse el, mi érdemli meg
a figyelmemet?

A vilag az igazi iskola.

De az emberek nem tanulhatnak a vilagbol, ha engedélyre varnak
ahhoz, hogy megkérddjelezzék.
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TEKINTELY, JOVAHAGYAS ES ATRUHAZOTT
GONDOLKODAS

Az embereket arra tanitjak, hogy bizzanak a tekintélyben anélkiil,
hogy megfeleléen megtanitanak ket a tekintély
megkérddjelezésére.

Arra tanitjak 6ket, hogy bizzanak a cimekben.

Arra tanitjak 6ket, hogy bizzanak a szerepekben.

Arra tanitjak 6ket, hogy bizzanak a poziciokban.

Arra tanitjak 6ket, hogy bizzanak a rendszerekben.

Arra tanitjak 6ket, hogy bizzanak a hivatalos kijelentésekben.
Arra tanitjak 6ket, hogy bizzanak a jovahagyott forrasokban.

Arra tanitjak 6ket, hogy bizzanak abban, amit elfogadhatoként
mutatnak be.

Ez atruhazott gondolkodast hozhat létre.

Atruhazott gondolkodés akkor torténik, amikor az emberek
megengedik egy masik személynek, szerepnek, rendszernek,
forrasnak, csoportnak vagy tekintélynek, hogy eldéntse, mit
kérdGjelezhetnek meg, miben hihetnek, mit fogadhatnak el,
ismételhetnek vagy utasithatnak el.

Az emberek azt hihetik, hogy 6nalléan gondolkodnak, mikdzben
tovabbra is masok altal 1étrehozott hatarokon beliil gondolkodnak.

Megkérddjelezhetnek egy dolgot, mik6zben a tagabb keretet
megkérddjelezetleniil hagyjak.
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Elutasithatnak egy tekintélyt, mikézben elfogadnak egy masikat.
Elhagyhatnak egy narrativat, és beléphetnek egy masikba.

Megallhatnak egy kovetkeztetésnél azért, mert valaki, akiben mar
biznak, jévahagyta azt.

Az Engedély a Kérdezésre arra tanitja az embereket, hogy
megkérdezzék:

Magam gondolkodom?

Vagy hagyom, hogy egy masik forras gondolkodjon helyettem?
Magét a keretet kérd6jelezem meg?

Vagy csak azon a kereten beliil kérdezek, amelyet kaptam?

A bizonyitékban bizom?

Vagy a jovahagyasban bizom?

A megeértést kbvetem?

Vagy a tekintélyt kovetem?

Az 6nallé gondolkodas nem fejlédhet ki, ha az emberek masokra
ruhazzak at a kérdezést.

FELELEM, ODATARTOZAS ES BEILLESZKEDES

Az emberek gyakran visszatartjak magukat a kérdezéstdl, mert a
kérdezés veszélyeztetheti az odatartozast.

Félhetnek az elutasitastol.

Félhetnek a kritikatol.
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Félhetnek a kigunyolastol.

Félhetnek az elszigetel6déstol.

Félhetnek a jovahagyas elvesztésétol.
Félhetnek a statuszuk elvesztésétol.
Félhetnek a munkajuk elvesztésétol.
Félhetnek a kapcsolataik elvesztésétol.
Félhetnek attél, hogy egyediil maradnak.

Az odatartozas er6sebbé valhat a kérdezésnél.
A jovahagyas er6sebbé valhat az igazsagnal.
A félelem erdsebbé valhat a megértésnél.

Az emberek azért maradhatnak csendben, mert be akarnak
illeszkedni.

Az emberek azért ismételhetik azt, amit masok ismételnek, mert
oda akarnak tartozni.

Az emberek azért védhetik azt, amit masok védenek, mert félnek
a kirekesztéstol.

Az emberek keriilhetik a kérdések feltevését, mert nem akarnak
kiilénb6z6nek tiinni.

Az emberek kdvethetik masok viselkedését, miel6tt megértenék,
mit kovetnek.

Ez kozvetleniil kapcsolddik az Osztonzés és Haszon részhez.
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Az emberek nemcsak azért keriilhetik a kérdezést, mert igaznak
hisznek valamit.

Azért is keriilhetik a kérdezést, mert az veszélyezteti azt, amit6l
fiiggenek, amihez tartoznak, vagy amit félnek elvesziteni.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Mit6l félek, mit veszithetek el, ha ezt megkérddjelezem?
Azért maradok csendben, mert értem?

Vagy azért maradok csendben, mert félek a kirekesztést61?
Azért értek egyet, mert megvizsgaltam?

Vagy azért értek egyet, mert oda akarok tartozni?

Azért ismétlem ezt, mert igaz?

Vagy azért ismétlem, mert masok is ismétlik?

Az Engedély a Kérdezésre arra tanitja az embereket, hogy
kiilénvalasszak az igazsagot az odatartozastol.

KOVETES, KONFORMITAS ES TARSADALMI
ELFOGADAS

Az emberi koérnyezetek gyakran jutalmazzak a kovetést.
Az embereket jutalmazhatjak azért, mert egyetértenek.
Az embereket jutalmazhatjak azért, mert ismételnek.

Az embereket jutalmazhatjak a megfelelésért.
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Az embereket jutalmazhatjak azért, mert az elfogadott hatarokon
beliil maradnak.

Az embereket jutalmazhatjak azért, mert nem kérddjelezik meg
azt, amit masok elfogadnak.

A konformitas normalissa valhat.
A normalizalas 6roklédhet.
Az 6rokolt viselkedés elfogadott valdsagga valhat.

Az emberek ezutan dsszetéveszthetik a tarsadalmi elfogadast az
igazsaggal.

Azt hihetik, hogy valami helyes, mert sokan elfogadjak.
Azt hihetik, hogy valami biztonsagos, mert sokan kovetik.

Azt hihetik, hogy valamit helytelen megkérddjelezni, mert
kevesen kérdGjelezik meg.

Azt hihetik, hogy valami nem fontos, mert nem kapott
jovahagyast, elérést, statuszt vagy népszeriiséget.

Az emberek att6l is félhetnek, hogy kiillonboznek.
Félhetnek attol, hogy elkiiloniilnek.

Félhetnek attol, hogy nem illeszkednek be.
Félhetnek attol, hogy tévedonek tlinnek.
Félhetnek attol, hogy egyediil maradnak.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:
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Azért kovetek, mert értem?

Vagy azért kovetek, mert masok is kovetnek?

Azért fogadom el, mert a bizonyiték alatamasztja?

Vagy azért fogadom el, mert tarsadalmilag elfogadott?
Azért kertilom a megkérddjelezést, mert megvizsgaltam?
Vagy azért, mert a megkérddjelezése elkiilonitene masoktol?
A kovetés nem megértés.

A konformitas nem igazsag.

A tarsadalmi elfogadas nem bizonyiték.

Az engedélystruktirak a vilag ismétl6dé problémainak
folytatodasat lehet6vé tevo egyik legnagyobb mechanizmussa
valhatnak.

Az Engedély a Kérdezésre azért fontos, mert az emberek nem
valhatnak 6nallé gondolkodokka, amig tarsadalmi jovahagyastol
teszik fligg6vé annak eldontését, mit lehet megkérddjelezni.

GYERMEKEK, OKTATAS ES A KERDEZES
KEPESSEGENEK ELVESZTESE

A gyermekek természetiiknél fogva kérdeznek.
A gyermekek gyakran tudni akarjak, miért.
Megkérdezik, miért torténnek dolgok.

Megkérdezik, miért viselkednek az emberek bizonyos modon.
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Megkérdezik, miért 1éteznek szabalyok.

Megkérdezik, miért mondanak a feln6ttek egy dolgot, és tesznek
egy masikat.

Azért kérdeznek, mert megprobalnak megérteni.

De a vilag kornyezete fokozatosan leszoktathatja a gyermekeket a
kérdezésrol.

A gyermekeket megtanithatjak arra, hogy maradjanak csendben.
A gyermekeket megtanithatjak arra, hogy fogadjanak el.

A gyermekeket megtanithatjak arra, hogy ismételjenek.

A gyermekeket megtanithatjak arra, hogy engedelmeskedjenek.

A gyermekeket megtanithatjak arra, hogy ne kérdezzék t6bbé,
miért.
A gyermekeket megtanithatjak arra, hogy a kérdezés udvariatlan.

A gyermekeket megtanithatjak arra, hogy helytelen
megkérddjelezni a tekintélyt.

A gyermekeket megtanithatjak arra, hogy a helyes valaszok
fontosabbak a jobb kérdéseknél.

A gyermekeket megtanithatjak arra, hogy a jévahagyas fontosabb
a megértésnél.

A gyermekeket akar nehéznek, zavaronak, problémasnak vagy
bajkeverdnek is bélyegezhetik pusztan azért, mert olyan
kérdéseket tesznek fel, amelyek megkérddjelezik az elfogadott
hatarokat.

154



Az oktatas gyakran jobban jutalmazza a valaszokat, mint a
kérdezést.

Gyakran jobban jutalmazza az ismétlést, mint a vizsgalatot.

Gyakran jobban jutalmazza az engedelmességet, mint az 6nall6
gondolkodast.

Gyakran arra késziti fel a gyermekeket, hogy a vilag kdrnyezetén
beliil miikodjenek, anélkiil, hogy megtanitana 6ket annak
megfeleld megkérddjelezésére.

Ezért létfontossagl az Engedély a Kérdezésre az oktatas szamara.

Ha a gyermekek elveszitik a kérdezés képességét, 6rokolhetik a
vilag kornyezetét anélkiil, hogy megértenék, mi alakitja azt.

Ha a gyermekeket nem tanitjak meg arra, hogyan kérdezzenek
biztonsagosan és megfelel6en, akkor ugyanazoknak az ismétl6d6
mintaknak a termékeivé valhatnak, amelyekbe belesziilettek.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Megtanitjak a gyermekeket arra, hogyan kérdezzenek?
Vagy csak arra tanitjak oket, hogyan valaszoljanak?
Megtanitjak a gyermekeket arra, hogyan vizsgaljanak?
Vagy csak arra tanitjak oket, hogyan ismételjenek?

Megtanitjak a gyermekeket arra, hogyan tanuljanak a vilag
kornyezetébol?

Vagy arra készitik fel 6ket, hogy azon beliil miikodjenek?
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A gyermekeknek engedélyre van sziikségiik a kérdezéshez, mert a
kérdezés az egyik 1t a latas, a megértés, a tanulas és az 6nallo
gondolkodas felé.

MIERT FONTOS AZ ENGEDELY A KERDEZESRE

Az Engedély a Kérdezésre azért fontos, mert az emberek nem
tanulhatnak egy olyan vilagbol, amelyrél nem érzik ugy, hogy
joguk van megkérddjelezni.

A lathatatlan engedélystrukturak olyan pszicholégiai hatarokka
valhatnak, amelyeket az emberek mar nem latnak.

Az emberek fizikailag szabadok lehetnek, mikézben mentalisan
orokolt hatarokon beliil miikodnek.

Az emberek egész életiikben varhatnak arra, hogy valaki mas
oldja meg azokat a problémakat, amelyekhez 6k maguk is
hozzajarulnak.

Varhatnak a vezetdkre.

Varhatnak a rendszerekre.

Varhatnak a szakértokre.

Varhatnak a tekintélyre.

Varhatnak arra, hogy valaki mas cselekedjen.

Az emberiség nem valhat 6nallé gondolkoddova, mikézben
engedélyre var az 6nall6 gondolkodashoz.

Az emberiség nem fejlddhet, mikdzben az emberek engedélyre
varnak ahhoz, hogy a vilag kérnyezetének tanuléiva valjanak.
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A Forras és Eredet azt kérdezi, honnan szarmazott valami és mi
alakitotta.

A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatamasztja-e azt, amit allitanak.

Az Oszténzés és Haszon azt kérdezi, mi jutalmazza és védi a
viselkedést.

A Jellem és Kovetkezetesség azt kérdezi, hogy a viselkedés
ismételten 6sszhangban van-e azzal, amit allitanak.

Az Engedély a Kérdezésre azt kérdezi:

Ki vagy mi hitette el az emberekkel, hogy a kérdezéshez engedély
kell?

Mi torténik, amikor az emberek kérdeznek?
Mi torténik, amikor az emberek nem kérdeznek?
Milyen viselkedést véd az, amikor a kérdezést elbatortalanitjak?

Milyen vilagkornyezet jon tjra létre, amikor az emberek
engedélyre varnak a kérdezéshez?

fgy kezdenek az emberek meglatni a sajat gondolkodasukat
koriilvevé lathatatlan hatarokat.

fgy kezdik felismerni az emberek az atruhazott gondolkodast.
fgy kezdik felismerni a félelemre épiil6 hallgatést.

fgy kezdik felismerni a konformitast.
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fgy kezdik felismerni a tarsadalmi jévdhagydast mint
mechanizmust.

fgy jutnak el az emberek az elfogadéstél a kérdezésig.
fgy jutnak el a kérdezéstdl a latasig.

fgy jutnak el a 14tast6] a megértésig.

fgy jutnak el a megértéstsl a tanulasig.

fgy jutnak el a tanulast6l az 6néll6 gondolkodasig.

fgy jutnak el attdl, hogy a vildg kérnyezetének termékei legyenek,
odaig, hogy a vilag kornyezetének tanuléi legyenek.

ONCENZURA ES BELSO ENGEDELY

E rész els6 része kifejtette, hogy az emberek ugy érezhetik, a
kérdezéshez engedély sziikséges.

Ez a rész most a vilag kérnyezetében miikod6 egyik legnagyobb
lathatatlan mechanizmusra tér at.

Az emberek gyakran mar azel6tt leallitjak sajat kérdezésiiket,
hogy barki mas megtenné.

Cenzurazzak 6nmagukat.

Elhallgattatjak 6nmagukat.

Elutasitjak sajat megfigyeléseiket.

Figyelmen kiviil hagyjak az ellentmondasokat.

Elkeriilik a nehéz kérdéseket.
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Elfojtjak a kivancsisagot.

Visszatartjak magukat a megszdlalastol.
Az emberek ezt gondolhatjak:

Ezt nem szabad megkérd6jeleznem.

Ezt nem szabad kimondanom.

Nem szabad kérdeznem.

Ezt békén kell hagynom.

Ezt nem szabad megkérddjeleznem.
Nem szabad kiilonallnom.

Az emberek fokozatosan sajat tanuldsuk akadalyava valhatnak.
Az embereknek meg kell kérdeznitik:
Miért allitom le magam?

Mitél félek?

Ki tanitott meg félni a kérdezést61?
Milyen kovetkezményeket képzelek el?
Az igazsagot védem?

Vagy a kényelmet, a jovahagyast, a valahova tartozast vagy a
fligg6séget védem?
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Az Engedély a Kérdezésre arra tanitja az embereket, hogy
felismerjék azokat a belsd akadalyokat, amelyek megallitjak a
tanulast még azel6tt, hogy elkezdddne.

Az Engedély a Kérdezésre arra is tanitja az embereket, hogy
magat az engedélyt is kérdGjelezzék meg.

LATHATATLAN ENGEDELYSTRUKTURAK
Az engedélystruktirak végiil lathatatlanna valhatnak.

Az emberek t6bbé nem feltétleniil ismerik fel, hogy ezeken beliil
miikddnek.

Az emberek azt hihetik, szabadon gondolkodnak, mikdzben
tovabbra is 6rokolt hatarok kozott miikodnek.

Az emberek azt hihetik, kérdeznek, mikozben tovabbra is csak a
kérdezés jovahagyott teriiletein beliil maradnak.

Az emberek azt hihetik, fiiggetlenek, mikozben tovabbra is masok
jovahagyasat keresik.

Az emberek fizikailag szabadda valhatnak, mik6zben
pszichologiailag korlatozottak maradnak.

Nem azért, mert valaki fizikailag megéllitja 6ket, hanem mert a
lathatatlan engedélystruktirak normalizalédtak.

Az emberek annyira hozzaszokhatnak az engedélykéréshez, hogy
tobbé észre sem veszik, hogy ezt teszik.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Mit szabad megkérddjeleznem?
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Ki hatarozta meg ezeket a hatarokat?

Mit nem kérddjeleztem meg soha?

Mit tanitottak nekem, hogy ne kérddjelezzem meg?
Mit kényelmetlen megkérddjelezni?

Mit6l félek, mi torténik, ha megkérddjelezem?

A lathatatlan engedélystrukturak pszicholégiai hatarokka
valhatnak, amelyeket az emberek mar nem latnak.

CSOPORTVISELKEDES ES KOLLEKTIV ENGEDELY

Az emberek tarsas tanulok.

Az emberek gyakran masok viselkedésébol tanulnak.

Az emberek figyelik a csoportokat.

Az emberek masoljak a csoportokat.

Az emberek ismétlik a csoportokat.

Az emberek kovetik a csoportokat.

Az emberek védik a csoportokat.

Az emberek elfogadast keresnek a csoportoktol.

A csoportok ezért kollektiv engedélystrukturakat hozhatnak 1étre.

Az emberek biztonsagban érezhetik magukat a kérdezéshez,
amikor masok is kérdeznek.
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Az emberek csendben maradhatnak, amikor masok is csendben
maradnak.

Az emberek kovethetnek, amikor masok is kovetnek.
Az emberek ismételhetnek, amikor masok is ismételnek.

Az emberek egyszerlien azért keriilhetik a kérdezést, mert senki
mas sem kérdez.

A kollektiv viselkedés er6sebbé valhat az egyéni megértésnél.
Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Milyen viselkedést jutalmaz ez a csoport?

Milyen viselkedéstdl batortalanit el ez a csoport?

Milyen viselkedést normalizal ez a csoport?

Milyen viselkedést véd ez a csoport?

Onall6an gondolkodom?

Vagy a csoport viselkedését masolom?

A csoportok nem hoznak létre automatikusan megeértést.

A csoportok az ismétl6dést is tjrateremthetik.

HALLGATAS, ENGEDELMESSEG ES RESZVETEL

A hallgatas a vilag kérnyezetében miik6d6 egyik leger6sebb
engedélymechanizmus.

Az emberek gyakran azt gondoljak, hogy a hallgatas semmit sem
jelent.
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De a hallgatas részvétellé valhat.
A hallgatas védelemmé valhat.
A hallgatas hozzajarulassa valhat.

Az emberek azért maradhatnak csendben, mert félnek a
kovetkezményektol.

Az emberek azért maradhatnak csendben, mert rendszerekt6l
fliggnek.

Az emberek azért maradhatnak csendben, mert félnek kiilonallni.

Az emberek azért maradhatnak csendben, mert a hallgatast
normalis viselkedésként drokolték.

Az emberek azért maradhatnak csendben, mert megtanultak, hogy
az engedelmességet jutalmazzak.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:
Kinek kedvez a hallgatas?

Milyen viselkedést védenek?

Milyen ellentmondas folytatasat engedik?
Milyen vilagkdrnyezetet teremtenek ujra?

Az embereknek meg kell érteniiik, hogy az engedelmesség nem
automatikusan megérteés.

Az engedelmesség nem automatikusan igazsag.

A részvétel nem mindig aktiv.
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Az emberek pusztan azzal is hozzajarulhatnak, hogy folytatnak
olyan viselkedéseket, amelyeket soha nem vizsgaltak meg.

Az engedélystruktirak az ismétl6dd vilagproblémak folytatédasat
lehet6vé tevo egyik legnagyobb mechanizmussa valhatnak.

FELSZINESSEG, KEP ES TARSADALMI ELFOGADAS

Az emberek gyakran megtanuljak kezelni a képet, miel6tt
megtanulnak fejleszteni a megértést.

Az emberek {igyessé valhatnak abban, hogy sikeresnek t{injenek.
Az emberek ligyessé valhatnak abban, hogy boldognak tlinjenek.

Az emberek tligyessé valhatnak abban, hogy hozzaért6nek
tlinjenek.

Az emberek ligyessé valhatnak abban, hogy fontosnak t{injenek.

Az emberek ligyessé valhatnak abban, hogy elfogadottnak
tlinjenek.

A tarsadalmi kérnyezetek jutalmazhatjak a bemutatast.
Az emberek masolhatjak masok szavait.

Az emberek masolhatjak masok viselkedését.

Az emberek masolhatjak masok megjelenését.

Az emberek masolhatjak azt, amit népszeriinek vélnek.
Az emberek elrejthetik, hogyan éreznek valdjaban.

Az emberek olyan életet mutathatnak be, amely nem tiikrozi a
valdsagot.

164



Az emberek az igazsag helyett a képet védhetik.

Az emberek éveket tolthetnek azzal, hogy boldognak tettetik
magukat, mikdzben elrejtik, hogyan éreznek valdjaban.

Az emberek csapdaba eshetnek egy olyan kép fenntartasaban,
amelyben mar 6nmagukat sem ismerik fel.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Mit prébalok védeni?

A valésagot mutatom?

Vagy egy képet mutatok?

Onall6an gondolkodom?

Vagy azt masolom, ami sikeresnek t{inik?
Tanulok a vilag kérnyezetébdl?

Vagy azt tanulom, hogyan illeszkedjek bele?

A felszinesség egy masik mechanizmussa valhat, amely megallitja
az embereket a kérdezésben.

Az emberek félhetnek elvesziteni egy képet, amelynek
felépitésével éveket toltottek.

ENGEDELY MASNAK LENNI

A kérdezés egyik legnagyobb lathatatlan akadalya a massagtol
valo félelem.

Az emberek félhetnek kiilonallni.
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Az emberek félhetnek az egyet nem értéstol.

Az emberek félhetnek att6l, hogy tévedonek tiinnek.
Az emberek félhetnek att6l, hogy megitélik cket.

Az emberek félhetnek az egyediilléttol.

Az emberek félhetnek az elfogadas elvesztésétol.

Az emberek félhetnek a valahova tartozas elvesztésétol.
Az emberek félhetnek kiviilalléva valni.

Ez oriasi nyomast hozhat 1étre a konformitasra.

Az emberek végiil megtanulhatjak, hogy a beilleszkedés
biztonsagosabb, mint a megértés.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:
Megérteni prébalok?

Vagy beilleszkedni probalok?

Az igazsagot védem?

Vagy a valahova tartozast védem?

A megértést kovetem?

Vagy az elfogadast kévetem?

Az emberiség fejlédése gyakran akkor kezd6dik, amikor az
emberek tobbé nem félnek attél, hogy masok legyenek.
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VARAKOZAS ARRA, HOGY MASOK OLDJAK MEG A
PROBLEMAKAT

Az emberek gyakran arra varnak, hogy valaki mas oldja meg
azokat a problémakat, amelyekhez 6k maguk is hozzajarulnak.

Varhatnak a vezetGkre.

Vérhatnak a rendszerekre.

Varhatnak a szakért6kre.

Varhatnak a tekintélyre.

Varhatnak arra, hogy valaki mas cselekedjen.

De a vilag kornyezetét emberek millidinak egyéni hozzajarulasa
egylittesen teremti ujra.

Egy ember tanit.

Egy ember ismétel.

Egy ember kikényszerit.

Egy ember jovahagy.

Egy ember véd.

Egy ember hallgat.

Egy ember kovet.

Egyenként ezek a viselkedések kicsinek t{inhetnek.

Egyiittesen azonban egy teljes vilagkdrnyezetet tjrateremthetnek.
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Az embereknek meg kell kérdeznitik:
Mihez jarulok hozza?

Mit segitek ujrateremteni?

Milyen viselkedést ismétlek?

Milyen viselkedést védek?

Milyen viselkedést normalizalok?

Az emberiség nem oldhat meg ismétl6d6 problémakat tigy, hogy
arra var, valaki mas oldja meg Gket.

AZ EMBERI TUDATOSSAG ES ENGEDELY A
KERDEZESRE

Az emberi tudatossag akkor fejlédik, amikor az emberek tébbé
nem varnak engedélyre a tanulashoz.

Az emberek gyakran arra varnak, hogy tanitsak dket, mikdzben
mar a létez6 legnagyobb tanulasi kornyezetben allnak.

Maga a vilag kérnyezete a tanulsag.

Maga a vilag kdrnyezete a bizonyiték.

Maga a vilag kérnyezete a tanulasi lehetGség.
Maga a vilag koérnyezete a tanar.

Az embereknek nincs sziikségiik engedélyre ahhoz, hogy
tanuljanak abbol, ami mar lathato.

Eszkozokre van sziikségiik ahhoz, hogy megértsék.
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Az emberiség gyakran engedélyre var ahhoz, hogy tanuljon egy
olyan vilagbol, amely mar lathato.

Ezért fontos az Engedély a Kérdezésre.
Eltavolitja a tanulast megallit6 lathatatlan akadalyokat.

ENGEDELY A KERDEZESRE ES AZ EMBERISEG
FEJLODESE

Az Engedély a Kérdezésre része Az Emberiség Fejl6déséhez
Vezetd Hianyz6 Utvonalnak.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az emberek engedélyre varnak
a kérdezéshez.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az atruhazott gondolkodas
felvaltja az 6nall6 gondolkodast.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az odatartozas erésebb az
igazsagnal.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a félelem erésebb a
megértésnél.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a tarsadalmi elfogadas iranyitja
a viselkedést.

Az emberiség nem fejlddhet, amig a felszinesség normalissa
valik.

Az emberiség nem fejlddhet, amig a gyermekek elveszitik a
kérdezés képességét, majd olyan feln6ttekké valnak, akik
tovabbra is engedélyt keresnek a tanulas el6tt.

169



Az emberiség nem fejlédhet, amig az emberek megallitjak
magukat a tanulasban még azel6tt, hogy a tanulas elkezd6dne.

Az emberiség nem valhat 6nallé gondolkod6va, mikozben
engedélyre var az 6nallé gondolkodashoz.

Az emberiség nem fejlédhet, mikdzben az emberek engedélyre
varnak ahhoz, hogy a vilag kérnyezetének tanuléiva valjanak.

A Forras és Eredet azt kérdezi, honnan szarmazott valami és mi
alakitotta.

A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatdmasztja-e azt, amit allitanak.

Az Osztdnzés és Haszon azt kérdezi, mi jutalmazza és védi a
viselkedést.

A Jellem és Kovetkezetesség azt kérdezi, hogy az ismétl6do
viselkedés 6sszhangban van-e azzal, amit allitanak.

Az Engedély a Kérdezeésre azt kérdezi:

Ki vagy mi iranyitja az engedélyt?

Mi akadalyozza meg az embereket a kérdezésben?

Milyen viselkedést véd az, amikor a kérdezést elbatortalanitjak?

Milyen vilagkdrnyezet jon Gjra létre, amikor az emberek
engedélyre varnak?

Mi torténik, amikor az emberek tobbé nem varnak engedélyre a
tanulashoz?
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fgy kezdik az emberek felismerni a sajat gondolkodasukat
koriilvevd lathatatlan akadalyokat.

fgy kezdik az emberek felismerni az 6ncenzurat.

fgy kezdik az emberek felismerni a csoportviselkedést.

fgy kezdik az emberek felismerni a félelembél fakadd hallgatast.
fgy kezdik az emberek felismerni a felszinességet.

fgy jutnak el az emberek az elfogadéstél a kérdezésig.

fgy jutnak el az emberek a kérdezést] a latasig.

fgy jutnak el az emberek a l4tast6] a megértésig.

fgy jutnak el az emberek a megértéstél a tanulasig.

fgy jutnak el az emberek a tanulastél az 6néll6 gondolkodasig.

fgy jutnak el az emberek attél, hogy a vilag kérnyezetének
termékei legyenek, odaig, hogy a vilag kérnyezetének tanuldiva
valjanak.
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6. SZAKASZ - ERZELMI BEFOLYAS

MI VALOJABAN AZ ERZELMI BEFOLYAS

Az 1. szakasz megallapitotta, hogy az embereknek meg kell
tanulniuk latni a vilag kdrnyezetét ahelyett, hogy egyszertien
annak termékeivé valnanak.

A 2. szakasz megallapitotta, hogy az embereknek meg kell
vizsgalniuk, hogy a bizonyiték alatamasztja-e azt, amit allitanak.

A 3. szakasz megallapitotta, hogy az embereknek meg kell
érteniiik, milyen 6sztonzok jutalmazzak, védik és ismétlik a
viselkedést.

A 4. szakasz megallapitotta, hogy az embereknek tanulniuk kell
abbdl, amit az ismétl6dd viselkedés mar megmutat az
emberiségnek.

Az 5. szakasz megallapitotta, hogy az embereknek meg kell
érteniiik, miért allithatjadk meg sajat magukat a kérdezésben még
azel6tt, hogy a tanulas elkezdddne.

A 6. szakasz most az Erzelmi Befolyésra tér at.

Az Erzelmi Befolyés azért létezik, mert az emberek nem érthetik
meg megfelel6en az emberi viselkedést, hitet, bizalmat,
hallgatast, reakciot, ismétlést vagy tanulast addig, amig meg nem
értik, hogyan alakithatja az érzelem az elmét még a megértés
kialakulasa el6tt.

Az emberek érzelmi lények még azel6tt, hogy teljesen 6nalld
gondolkodokka valnanak.
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Az emberek reagalhatnak, miel6tt megértenének.
Félhetnek, miel6tt megvizsgalnanak.

Védhetnek, miel6tt kérdeznének.

Hihetnek, miel6tt probara tennék a bizonyitékot.

Az emberek valaszthatnak oldalt, miel6tt tanulnanak.

Erzelmileg kot6dhetnek, miel6tt megértenék, mi alakitotta ezt a
kotodést.

Ez hozza létre az emberiség fejlédésének egyik legnagyobb
akadalyat.

Az érzelem befolyasolhatja, mit fogadnak el az emberek.
Az érzelem befolyasolhatja, mit utasitanak el az emberek.
Az érzelem befolyasolhatja, kiben biznak az emberek.

Az érzelem befolyasolhatja, mit6l félnek az emberek.

Az érzelem befolyasolhatja, mit védenek az emberek.

Az érzelem befolyasolhatja, mit keriilnek az emberek.

Az érzelem befolyasolhatja, mirdl hallgatnak az emberek.
Az érzelem befolyasolhatja, mit ismételnek az emberek.

Az érzelem befolyasolhatja, mit nem hajlandék megkérddjelezni
az emberek.

Az Erzelmi Befolyas arra tanitja az embereket, hogy
megkérdezzék:
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Milyen érzelem aktivalodik?

Milyen reakci6 jon 1étre?

Milyen félelem valtodik ki?

Milyen haragot hasznalnak?

Milyen kot6dést védenek?

Milyen hitet védenek?

Milyen viselkedést hoz létre ez az érzelem?

Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segiti ez az érzelmi
reakcio?

Az Erzelmi Befolyas nem arrél sz6l, hogy eltavolitsuk az
érzelmet az emberiségbdl.

Arrdl sz6l, hogy megtanuljuk, hogyan alakitja az érzelem az
emberiséget még a megértés kialakulasa elott.

AZ ERZELEM NEM AZ ELLENSEG

Az érzelem nem az ellenség.

Az érzelem az emberi 1ét része.

Az érzelem megmutathatja, hogy valami szamit.

Az érzelem figyelmeztetheti az embereket a veszélyre.
Az érzelem felfedheti a fajdalmat.

Az érzelem felfedheti a torodést.
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Az érzelem felfedheti a félelmet.

Az érzelem felfedheti a kdtodést.

Az érzelem felfedheti, mit értékelnek az emberek.
De az érzelem nem automatikusan igazsag.

A félelem nem automatikusan igazsag.

A harag nem automatikusan igazsag.

A felhdborodas nem automatikusan igazsag.
Az izgatottsag nem automatikusan igazsag.

A szomortisag nem automatikusan igazsag.

A boldogsag nem automatikusan igazsag.

A siirg6sség nem automatikusan igazsag.

A magabiztossdg nem automatikusan igazsag.

Az emberek érezhetnek valamit nagyon erdsen, és mégis
félreérthetik azt, amit megmutatnak nekik.

Az emberek biztosnak érezhetik magukat, és mégis tévedhetnek.

Az emberek félhetnek, és mégsem érthetik, mi hozta létre a
félelmet.

Az emberek haragudhatnak, és mégsem érthetik a harag mogott
miik6d6 mechanizmust.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:
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Mit érzek?

Miért érzem ezt?

Mi hozta létre ezt az érzelmet?

Milyen bizonyiték tdmasztja ala azt, amit érzek?
Milyen viselkedés felé tol ez az érzelem?

Ez az érzelem segit megértenem?

Vagy ez az érzelem megakadalyoz a tanulasban?

Az érzelmet meg kell kérd6jelezni, nem vakon engedelmeskedni
neki.

AZ ERZELMI BEMUTATAS NEM BIZONYITEK

Az érzelmi bemutatas nem bizonyiték.

Az, hogy valaki kedvesen hangzik, nem bizonyiték.

Az, hogy valaki szenvedélyesen hangzik, nem bizonyiték.
Az, hogy valaki diih6sen hangzik, nem bizonyiték.

Az, hogy valaki 6szintének hangzik, nem bizonyiték.

Az, hogy valaki magabiztosan hangzik, nem bizonyiték.
Az, hogy valaki nyugodtan hangzik, nem bizonyiték.

Az, hogy valaki tér6donek hangzik, nem bizonyiték.

Az, hogy valakinek cime van, nem bizonyiték.

Az, hogy valakit szakértonek neveznek, nem bizonyiték.
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Az embereket befolyasolhatja az érzelmi bemutatas még azelott,
hogy megvizsgalnak, alatamasztja-e a bizonyiték azt, amit
allitanak.

Valaki beszélhet halkan, és mégis félrevezethet.

Valaki hangozhat kedvesnek, és mégis megtéveszthet.
Valaki hangozhat szenvedélyesnek, és mégis tévedhet.
Valaki hangozhat diihdsnek, és mégis manipulalhat.
Valaki hangozhat 8szintének, és mégis szerepet jatszhat.

Valaki hangozhat magabiztosnak, és mégis nélkiilozheti a
bizonyitékot.

Valaki cimet hasznalhat bizalom létrehozasara még azel6tt, hogy
az igazsagot megvizsgalnak.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

A bizonyitékban bizom?

Vagy a bemutatasban bizom?

Igazsagot hallok?

Vagy érzelemre reagalok?

Bizonyitékot mutatnak nekem?

Vagy érzelmileg befolyasolnak azért, hogy elfogadjak?

Ez kozvetleniil kapcsolodik a Bizonyitéki Mércéhez.
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A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatamasztja-e azt, amit allitanak.

Az Frzelmi Befolyas azt kérdezi, hogy érzelmet hasznalnak-e
arra, hogy az embereket elfogadasra késztessék még a bizonyiték
megvizsgalasa elott.

ERZELMI ELOADAS ES HAMIS JELLEMKEP

Az érzelmi el6adas id6vel hamis jellemképet hozhat létre.
Valaki ismételten el6adhat kedvességet.

Valaki ismételten el6adhat Gszinteséeget.

Valaki ismételten el6adhat magabiztossagot.

Valaki ismételten el6adhat nyugalmat.

Valaki ismételten el6adhat aggodalmat.

Valaki ismételten el6adhat tekintélyt.

Valaki ismételten el6adhat szakértelmet.

Id6vel az ismétl6do érzelmi el6adas olyan nyilvanos képet hozhat
létre, amelyet az emberek Osszetévesztenek a jellemmel.

Ez kozvetleniil kapcsolodik a Jellem és Kovetkezetességhez.

A jellem nem az, amit valaki érzelmileg eldad.

A jellem az, amit a viselkedés ismételten megmutat az id6 soran.
Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Milyen viselkedés tamasztja ala ezt az érzelmi bemutatast?
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Milyen kovetkezetesség tamasztja ala ezt a képet?

Milyen bizonyiték tdmasztja ala ezt a bizalmat?

Milyen 6sztonz6 alakithatja ezt az el6adast?

Mi torténik, amikor ezt az érzelmi képet megkérddjelezik?

Az érzelmi el6adast meg kell kérdGjelezni, mert egy hamis
jellemkép bizalmat kelthet az emberekben még a vizsgalat el6tt.

REAKCIO A MEGERTES ELOTT

Az emberi tanulas egyik legnagyobb korlatja, hogy az emberek
gyakran reagalnak, miel6tt megértenének.

A reakcio6 gyorsan megtorténhet.

A megértés munkat igényel.

A reakci6 azonnalinak tinhet.

A megértés kérdezést igényel.

A reakci6 biztosnak tlinhet.

A megértés vizsgalatot igényel.

A reakcio elhitetheti az emberekkel, hogy mar tudjak.

A megértés megkdveteli, hogy az emberek lassitsanak és
tanuljanak.

Az emberek lathatnak valamit, és azonnal dithossé valhatnak.

Hallhatnak valamit, és azonnal félni kezdhetnek.
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Olvashatnak valamit, és azonnal oldalt valaszthatnak.
Nézhetnek valamit, és azonnal megvédhetnek egy allaspontot.
Atélhetnek valamit, és azonnal elfogadhatnak egy kivetkeztetést.
De a reakcié nem megértés.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Reagalok?

Vagy tanulok?

Védek?

Vagy vizsgalok?

Oldalt valasztok?

Vagy megprébalok megérteni?

Erzelmileg sodornak?

Vagy tisztan latok?

A cél nem a reakcio.

A cél a megértés.

A FELELEM MINT ERZELMI MECHANIZMUS

A félelem a vilag kornyezetében miikodo egyik legerésebb
érzelmi mechanizmus.

A félelem megallithatja a kérdezést.

A félelem megallithatja a megszdlalast.
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A félelem megallithatja a feltarast.

A félelem megallithatja a tanulast.

A félelem megallithatja az igazsagot.

A félelem megallithatja az 6nall6 gondolkodast.

A félelem megfelelést hozhat létre.

A félelem hallgatast hozhat létre.

A félelem engedelmességet hozhat létre.

A félelem ismétlést hozhat létre.

Az emberek félhetnek a tekintélytol.

Az emberek félhetnek a rendszerektol.

Az emberek félhetnek a pénz elvesztésétol.

Az emberek félhetnek a munka elvesztésétol.

Az emberek félhetnek az odatartozas elvesztésétdl.
Az emberek félhetnek a jovahagyas elvesztésétdl.
Az emberek félhetnek att6l, hogy tévednek.

Az emberek félhetnek att6l, hogy egyediil maradnak.
Az emberek félhetnek att6l, hogy elkiiloniilnek masoktol.
A félelem erésebbé valhat a kérdezésnél.

A félelem erésebbé valhat a bizonyitéknal.
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A félelem er6sebbé valhat a kovetkezetességnél.

A félelem er6sebbé valhat az igazsagnal.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Milyen félelem miikodik?

Kinek kedvez ez a félelem?

Milyen viselkedést hoz létre ez a félelem?

Mit akadalyoz meg ez a félelem abban, hogy megkérddjelezzek?
Mit akadalyoz meg ez a félelem abban, hogy megtanuljak?
Milyen vilagkoérnyezet tjrateremtését segiti ez a félelem?

A félelemnek nem szabad automatikusan iranyitania a
viselkedést.

A félelmet meg kell kérdGjelezni.

HARAG, FELHABORODAS ES ERZELMI FOGLYUL
EJTES

A harag felfedheti, hogy valami szamit.
De a harag meg is allithatja a tanulast.

A felhaborodas hatalmasnak éreztetheti az embereket, mikdzben
megakadalyozza a megértést.

Az embereket érzelmileg foglyul ejtheti a harag.

Tamadhatnak, miel6tt megvizsgalnanak.
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Hibaztathatnak, miel6tt megértenének.
Ismételhetnek, miel6tt kérdeznének.
Védhetnek, miel6tt tanulnanak.

Csapdaba eshetnek az érzelmi reakcioban.

A haragot narrativak, rendszerek, csoportok, média és tarsadalmi
kornyezetek is hasznalhatjak arra, hogy az embereket reagalasban
tartsak a megértés helyett.

Az emberek a haragot is 6sszetéveszthetik az igazsaggal.
Hihetnek valakinek azért, mert dithosen beszél.
Hihetnek valakinek azért, mert szenvedélyesnek tiinik.
Hihetnek valakinek azért, mert érzelmi erével beszél.
De a harag nem bizonyiték.

A szenvedély nem bizonyiték.

Az érzelmi erd nem bizonyiték.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Mit mutat ez a harag?

Mit rejt el ez a harag?

Mire 6sztonoz ez a harag?

Kinek kedvez ez a harag?

Milyen viselkedést hoz létre ez a felhdborodas?
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Ez a harag segit tanulnom?

Vagy csapdaba ejt a reakcioban?

A haragnak nem szabad a tanulas végpontjava valnia.

A haragnak olyanna kell valnia, amib&l az emberek tanulnak.

MESTERSEGESEN LETREHOZOTT BIZALOM ES
ERZELMI MEGTEVESZTES

A bizalom érzelmileg mesterségesen létrehozhato.

Az embereket ra lehet venni a bizalomra még a bizonyiték
megvizsgalasa elott.

Megbizhatnak valakiben azért, mert kedvesnek ttinik.
Megbizhatnak valakiben azért, mert nyugodtnak tlinik.
Megbizhatnak valakiben azért, mert 6szintének tlinik.
Megbizhatnak valakiben azért, mert magabiztosnak tiinik.
Megbizhatnak valakiben azért, mert tor6dének tiinik.
Megbizhatnak valakiben azért, mert professziondlisnak t{inik.
Megbizhatnak valakiben azért, mert cimet hasznal.
Megbizhatnak valakiben azért, mert szakértoként mutatjak be.
Megbizhatnak valakiben azért, mert érzelmes torténetet mesél.
De a latszat nem bizonyiték.

A kedvesség nem bizonyiték.
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A nyugalom nem bizonyiték.

Az 6szinteség nem bizonyiték.

A magabiztossag nem bizonyiték.

A professzionalis megjelenés nem bizonyiték.

A szakért6i statusz nem bizonyiték.

Egy érzelmes torténet Gnmagaban nem bizonyiték.
Az embereket megtévesztheti az érzelmi el6adas.
Valaki eljatszhatja a kedvességet.

Valaki eljatszhatja az 6szinteséget.

Valaki eljatszhatja a magabiztossagot.

Valaki eljatszhatja az aggodalmat.

Valaki eljatszhatja a tekintélyt.

Valaki eljatszhatja a szakértelmet.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Milyen bizonyiték tamasztja ala ezt a bizalmat?
Milyen viselkedés tamasztja ala ezt a bizalmat?
Milyen kovetkezetesség tamasztja ala ezt a bizalmat?
Milyen 6sztonz6 alakithatja ezt a bemutatast?

Segitenek nekem megérteni?
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Vagy érzelmileg arra késztetnek, hogy higgyek?

A mesterségesen létrehozott bizalmat meg kell kérd6jelezni, mert
az érzelmi megtévesztés arra késztetheti az embereket, hogy
higgyenek még a bizonyiték megvizsgalasa elGtt.

ERZELMI KOTODES A HITEKHEZ

Az emberek érzelmileg kot6dhetnek a hitekhez.

Kotédhetnek narrativakhoz.

Kotédhetnek csoportokhoz.

Kotddhetnek identitasokhoz.

Kotddhetnek rendszerekhez.

Kotédhetnek a tekintélyhez.

Kotédhetnek hazugsagokhoz.

Kotodhetnek ahhoz, amit 6rokoltek.

Amint érzelmi kotédés alakul ki, a kérdezés tamadasnak tiinhet.

A hit megkérddjelezése ugy tlinhet, mintha magat az embert
kérdGjeleznék meg.

A csoport megkérdGjelezése arulasnak tlinhet.
A rendszer megkérdGjelezése veszélynek tlinhet.
A narrativa megkérdojelezése veszteségnek tlinhet.

Ez megallithatja az embereket a tanulasban.
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Az emberek olyan hiteket védhetnek, amelyeket soha nem
vizsgaltak meg, mert ezek a hitek részévé valtak annak, akinek
gondoljak magukat.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:
Az igazsagot védem?

Vagy a kotédést védem?

A bizonyitékot védem?

Vagy az identitast védem?
Megvizsgalom ezt?

Vagy érzelmileg védem?

Mi torténne, ha ez a hit téves lenne?
Mit veszitenék, ha megkérd6jelezném?

Az érzelmi kot6dés az 6nallo gondolkodas egyik legnagyobb
akadalyava valhat.

TARSADALMI KORNYEZETEK ES ERZELMI
BEFOLYAS

A modern kornyezetek folyamatosan aktivalhatjak az érzelmeket.
Az embereknek félelmet mutatnak.

Az embereknek felhaborodast mutatnak.

Az embereknek konfliktust mutatnak.

Az embereknek dsszehasonlitast mutatnak.
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Az embereknek népszerliséget mutatnak.

Az embereknek statuszt mutatnak.

Az embereknek irigységet mutatnak.

Az embereknek féltékenységet mutatnak.

Az embereknek siirg6sséget mutatnak.

Az embereknek felszinességet mutatnak.

Ezek az érzelmi kornyezetek alakithatjak a viselkedést.
Reagéalasra késztethetik az embereket.
Osszehasonlitasra késztethetik az embereket.
Masolasra késztethetik az embereket.

Védekezésre késztethetik az embereket.

Elégtelennek éreztethetik az embereket.

Jovahagyas keresésére késztethetik az embereket.

A kirekesztést6l valé félelemre késztethetik az embereket.

Arra késztethetik az embereket, hogy dsszetévesszék a
lathatésagot a fontossaggal.

Arra is késztethetik az embereket, hogy 6sszekeverjék az érzelmi
el6adast az igazsaggal.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Milyen érzelmet hoz létre ez a kérnyezet?
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Milyen viselkedést jutalmaz ez a kornyezet?

Milyen 6sszehasonlitast 6sztondznek?

Milyen reakci6 jon 1étre?

Milyen érzelmi bemutatasban biznak?

Milyen megértést akadalyoznak meg?

A tarsadalmi kornyezetek érzelmi tantermekké valhatnak.

De ha az embereket nem tanitjak meg arra, hogyan kérddjelezzék
meg az érzelmi befolyast, ezek a tantermek megértés helyett
reakciot tanithatnak.

OKTATAS, GYERMEKEK ES ERZELMI BEFOLYAS

Az oktatasnak azt is meg kell tanitania a gyermekeknek, hogy
megkérddjelezzék az érzelmi befolyast.

A gyermekeknek nemcsak informaciora van sziikségiik.
A gyermekeknek meg kell érteniiik, hogyan alakithat6 az elméjiik.

Meg kell értenitik, hogyan befolyasolhatja az érzelem a bizalmat,
félelmet, hitet, reakciét, hallgatast, odatartozast és viselkedést.

A gyermekekben félelmet kelthetnek.
A gyermekekben haragot kelthetnek.
A gyermekekben szégyent kelthetnek.
A gyermekeket zavarba hozhatjak.

A gyermekekkel éreztethetik, hogy ki vannak rekesztve.
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A gyermekekkel éreztethetik, hogy helytelen kérdezniiik.

A gyermekek megtanulhatnak csendben maradni, mert az érzelem
azt tanitotta nekik, hogy a kérdezés kellemetlenséget okoz.

A gyermekek azt is megtanulhatjak, hogy bizzanak az érzelmi
bemutatasban.

Hihetnek valakinek azért, mert kedvesen beszél.

Hihetnek valakinek azért, mert magabiztosan beszél.

Hihetnek valakinek azért, mert szenvedélyesen beszél.

Hihetnek valakinek azért, mert cimet visel.

Hihetnek valakinek azért, mert szakért6ként mutatjak be.

Ez nem arrdl sz6l, hogy eltavolitsuk az érzelmet a gyermekekbdl.

Arrdl sz, hogy segitsiink a gyermekeknek megérteni az
érzelmet.

A gyermekeknek meg kell tanulniuk, hogy az, ha valaki
kedvesnek, diithdsnek, magabiztosnak, Oszintének, szakértonek
vagy tekintélyesnek tlinik, nem sziinteti meg annak
sziikségességét, hogy megkérddjelezzék a bizonyitékot, a
viselkedést, a kvetkezetességet és az 6sztonzot.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Megtanitjak a gyermekeket arra, hogyan alakitja az érzelem a
viselkedést?

Megtanitjak a gyermekeket arra, hogyan éllithatja meg a félelem a
kérdezést?
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Megtanitjak a gyermekeket arra, hogyan allithatja meg a harag a
tanulast?

Megtanitjak a gyermekeket arra, hogyan alakithatja az odatartozas
a hitet?

Megtanitjak a gyermekeket arra, hogyan hozhat létre a szégyen
hallgatast?

Megtanitjak a gyermekeket arra, hogyan hozhat létre az érzelmi
bemutatas bizalmat még a bizonyiték megvizsgalasa el6tt?

Megtanitjak a gyermekeket arra, hogyan kérd6jelezzék meg
biztonsagosan az érzelmi befolyast?

Ha a gyermekeket nem tanitjak meg arra, hogyan kérdéjelezzék
meg az érzelmi befolyast, olyan érzelmi kdrnyezetek termékeivé
valhatnak, amelyeket nem értenek.

MIERT FONTOS AZ ERZELMI BEFOLYAS

Az Erzelmi Befolyas azért fontos, mert az emberiség nem tanulhat
megfelelGen a vilag kornyezetébdl, mikozben az érzelem
ismételten feliilirja a megértést.

A Forras és Eredet azt kérdezi, honnan szarmazott valami és mi
alakitotta.

A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatamasztja-e azt, amit allitanak.

Az Oszténzés és Haszon azt kérdezi, mi jutalmazza és védi a
viselkedést.

191



A Jellem és Kovetkezetesség azt kérdezi, hogy az ismétlddo
viselkedés 6sszhangban van-e azzal, amit allitanak.

Az Engedély a Kérdezésre azt kérdezi, ki vagy mi iranyitja az
engedélyt.

Az Erzelmi Befolyés azt kérdezi:

Milyen érzelem alakitja ezt?

Milyen reakci6 jon 1étre?

Milyen félelmet hasznalnak?

Milyen haragot hasznalnak?

Milyen bizalmat hoznak 1étre mesterségesen?

Milyen kot6dést védenek?

Milyen viselkedést hoz létre ez az érzelem?

Milyen megeértést akadalyoz meg ez az érzelem?

fgy kezdik az emberek felismerni az érzelmi befolyast.
fgy kezdik az emberek felismerni a reakciét.

fgy kezdik az emberek felismerni az érzelmi kotédést.

fgy kezdik az emberek felismerni a mesterségesen létrehozott
bizalmat.

fgy kezdik az emberek felismerni az érzelmi megtévesztést.

gy kezdik az emberek felismerni a félelembé] fakadé viselkedést.

192



fgy jutnak el az emberek a reakci6tol a kérdezésig.

fgy jutnak el az emberek a kérdezéstdl a latasig.

fgy jutnak el az emberek a l4tast6] a megértésig.

fgy jutnak el az emberek a megértéstél a tanulasig.

fgy jutnak el az emberek a tanulastél az 6néll6 gondolkodasig.

fgy jutnak el az emberek att6l, hogy érzelmi kornyezetek termékei
legyenek, odaig, hogy a vilag kdrnyezetének tanuldiva valjanak.

ERZELMI BEFOLYAS AZ IDO SORAN

E szakasz els6 része elmagyarazta, hogy az érzelem nem az
ellenség, de az érzelem nem automatikusan igazsag.

Azt is elmagyarazta, hogy az érzelmi bemutatas nem bizonyiték,
hogy a bizalom érzelmileg mesterségesen létrehozhat6 még a
bizonyiték megvizsgalasa elott, és hogy az ismétlodo érzelmi
el6adas id6vel hamis jellemképet hozhat 1étre.

Ez a rész most arra tér at, hogyan miikodik az Erzelmi Befolyas az
id6 soran.

Az érzelmi befolyas nemcsak egyetlen pillanatban torténik.
Ismétlodhet.

Normalizalodhat.

Oroklédhet.

A vilag kornyezetének részévé valhat.

Az emberek ismételten reagalhatnak, miel6tt megértenének.
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Ismételten félhetnek, miel6tt megvizsgalnanak.
Ismételten védhetnek, miel6tt kérdeznének.

Ismételten védhetnek hiteket, miel6tt probara tennék a
bizonyitékot.

Ismételten kovethetik az érzelmet, miel6tt tanulnanak.

Ismételten bizhatnak a bemutatasban, miel6tt megvizsgalnak a
bizonyitékot.

Id6vel az érzelmi reakciok mintakka valhatnak.

Az érzelmi minték viselkedéssé valhatnak.

A viselkedés segithet Gjrateremteni a vilag kdrnyezetét.
Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Milyen érzelmi reakci6 ismétl6dott az id6 soran?
Milyen félelem ismétl6dott?

Milyen harag ismétl6dott?

Milyen kotodést védtek?

Milyen érzelmi bemutatasban biztak ismételten?
Milyen érzelmi el6adas hozott létre ismételten bizalmat?
Milyen érzelmi minta jelenik meg tjra és tjra?

Milyen viselkedést hozott 1étre ismételten ez az érzelem?
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Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segitette ez az érzelmi
minta?

Az Frzelmi Befolyas idébeli vizsgalata segit az embereknek
meglatni, hogy a reakciok nem mindig elszigeteltek.

Ismétl6d6 emberi viselkedéssé valhatnak.

ERZELMI KONDICIONALAS

Az embereket érzelmileg kondicionalhatja a vilag kérnyezete.
Kondicionalhatjak 6ket arra, hogy féljenek bizonyos kérdésektél.

Kondicionalhatjak 6ket arra, hogy szégyent érezzenek a kérdezés
miatt.

Kondicionalhatjak 6ket arra, hogy bilintudatot érezzenek azért,
mert kiilonallnak.

Kondicionalhatjak 6ket arra, hogy haragot érezzenek a megértés
elott.

Kondicionalhatjak 6ket arra, hogy hiiséget érezzenek a vizsgalat
elott.

Kondicionalhatjak 6ket arra, hogy fenyegetve érezzék magukat,
amikor a hiteiket megkérddjelezik.

Kondicionalhatjak 6ket arra, hogy biztonsagban érezzék magukat,
amikor konform modon viselkednek.

Arra is kondicionalhatjak 6ket, hogy bizzanak az érzelmi
bemutatasban.

Megtanulhatnak bizni a magabiztossagban.
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Megtanulhatnak bizni a szenvedélyben.
Megtanulhatnak bizni a lagysagban.

Megtanulhatnak bizni a kedvességben.

Megtanulhatnak bizni a cimekben.

Megtanulhatnak bizni a szakért6i bemutatasban.
Megtanulhatnak bizni az érzelmes torténetekben.
Megtanulhatnak bizni azokban, akik 6szintének t{innek.

Ez az érzelmi kondicionalas mar az élet korai szakaszaban
elkezdddhet.

A gyermekek megtanulhatjak, mi valt ki jévahagyast.

A gyermekek megtanulhatjak, mi valt ki elutasitast.

A gyermekek megtanulhatjak, mi valt ki szégyenérzetet.
A gyermekek megtanulhatjak, mi valt ki biintetést.

A gyermekek megtanulhatjak, mi hoz 1étre odatartozast.

A gyermekek megtanulhatjak, milyen érzelmi bemutatas nyer
bizalmat.

A gyermekek ezutan olyan feln6ttekké néhetnek, akik
megkérdbjelezetlen érzelmi mintakat hordoznak.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Milyen érzelmi reakciokat 6rokoltem?
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Milyen érzelmi reakcidkat tanitottak nekem?

Milyen érzelmi reakcidokat jutalmaztak?

Milyen érzelmi reakcidkat biintettek?

Milyen érzelmi bemutatasokban tanitottak meg bizni?
Milyen témak tesznek érzelmileg védekezvé?
Milyen kérdések tesznek kényelmetlenné?

Milyen érzelmek akadalyoznak meg abban, hogy megfelel6en
vizsgaljak?

Az érzelmi kondiciondlas az emberi viselkedést alakit6 egyik
rejtett mechanizmussa valhat.

FELELEM, TEKINTELY ES ENGEDELMESSEG

A félelem erdsen 6sszekapcsolodhat a tekintéllyel.

Az emberek félhetnek megkérddjelezni a tekintélyt.

Az emberek félhetnek megkérd6jelezni a rendszereket.
Az emberek félhetnek nem egyetérteni a tanarokkal.

Az emberek félhetnek megkérdéjelezni a kormanyt.

Az emberek félhetnek megkérddjelezni a médiat.

Az emberek félhetnek megkérddjelezni a szakért6ket.
Az emberek félhetnek megkérddjelezni a munkaltatokat.

Az emberek félhetnek a kovetkezményektdl.
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A félelem ezutan engedelmességet hozhat létre még a megértés
kialakulasa eldtt.

Az emberek engedelmeskedhetnek azért, mert értenek.

De azért is engedelmeskedhetnek, mert félnek attol, mi torténik,
ha nem teszik.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Azért engedelmeskedem, mert értem?

Vagy azért engedelmeskedem, mert félek?

Azért fogadom el, mert a bizonyiték alatdmasztja?

Vagy azért fogadom el, mert a tekintély félelmet kelt?

Azért maradok csendben, mert egyetértek?

Vagy azért maradok csendben, mert félek a kovetkezményektol?

A félelembdl fakad6 engedelmesség fenntarthatja a vilag
ismétl6do problémait, mert az emberek abbahagyhatjak a
kérdezést még az igazsag megvizsgalasa elGtt.

ERZELMI KOTODES ES IDENTITAS

Az emberek érzelmileg k6tddhetnek ahhoz, akinek hiszik
magukat.

Kotodhetnek az identitasukhoz.
A csoportjukhoz.

A szerepiikhoz.
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A statuszukhoz.

A hiteikhez.

A véleményeikhez.
A torténelmiikhoz.
A képiikhoz.

A hirneviikhoz.

A tekintélyilikhoz.
A rendszeriikhoz.

Amikor az identitas érzelmileg 6sszekapcsolddik a hittel, a
kérdezés személyesnek tlinhet.

Egy kérdés tamadasnak tiinhet.

A bizonyiték fenyegetésnek tlinhet.

Az ellentmondas megalaztatasnak tlinhet.
A korrekcio elutasitasnak tlinhet.

A tanulas veszteségnek tlinhet.

Az emberek ekkor az identitast védhetik az igazsag keresése
helyett.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:
Mely részem érzi magat fenyegetve?

Milyen identitast védek?
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Mely hitet érzem tul fajdalmasnak ahhoz, hogy
megkérddjelezzem?

Mit veszitenék, ha megvaltoztatnam a megértésemet?
Az igazsagot védem?
Vagy azt védem, akinek hiszem magam?

Az emberiség fejlédése megkoveteli, hogy az emberek képesek
legyenek tanulni anélkiil, hogy minden kihivast személyes
megsemmisiilésként kezelnének.

ERZELMI MANIPULACIO ES BEMUTATAS

Az érzelem felhasznalhaté annak alakitasara, hogyan fogadjak az
informaciot.

Az informéciot félelemmel lehet bemutatni.
Siirgdsséggel lehet bemutatni.
Felhaborodassal lehet bemutatni.
Egyiittérzéssel lehet bemutatni.

Szégyennel lehet bemutatni.

Blintudattal lehet bemutatni.

Biiszkeséggel lehet bemutatni.
Odatartozassal lehet bemutatni.
Fenyegetéssel lehet bemutatni.

Kedvességgel lehet bemutatni.
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Nyugalommal lehet bemutatni.

Oszinteséggel lehet bemutatni.
Magabiztossaggal lehet bemutatni.

Szakért6i identitason keresztiil lehet bemutatni.
Szakmai statuszon keresztiil lehet bemutatni.

Ez a bemutatas befolyasolhatja az embereket még a bizonyiték
megvizsgalasa el6tt.

Az emberek elfogadhatnak valamit azért, mert félnek.
Ismételhetnek azért, mert dithosek.

Védhetnek azért, mert hiiséget éreznek.

A biintudat megfelelésre késztetheti Gket.

Csendben maradhatnak azért, mert szégyent éreznek.
Bizhatnak azért, mert valaki kedvesen beszél.
Bizhatnak azért, mert valaki 6szintén hangzik.
Bizhatnak azért, mert valaki magabiztosan hangzik.
Bizhatnak azért, mert valaki nyugodtan hangzik.
Bizhatnak azért, mert valaki professzionalisan hangzik.
Bizhatnak azért, mert valakit szakértoként mutatnak be.
Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Milyen érzelem kapcsolédik ehhez az informaciohoz?
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Az érzelmet a megértés segitésére hasznaljak?

Vagy az érzelmet a kérdezés megallitasara hasznaljak?
Bizonyitékot mutatnak?

Vagy érzelmi nyomast hasznalnak bizonyiték helyett?
A bizalmat bizonyiték révén érdemlik ki?

Vagy a bizalmat bemutatas révén mesterségesen hozzak létre?
Ez kozvetleniil kapcsolodik a Bizonyitéki Mércéhez.
A félelem nem bizonyiték.

A felhaborodas nem bizonyiték.

A siirg6sség nem bizonyiték.

Az érzelmi nyomas nem bizonyiték.

A kedvesség nem bizonyiték.

Az 6szinteség nem bizonyiték.

A magabiztossag nem bizonyiték.

A szakért6i bemutatas nem bizonyiték.

ERZELMI TORTENETEK ES LETREHOZOTT HIT

A torténetek érzelmi hitet hozhatnak létre.
Egy torténet egyiittérzést kelthet az emberekben.

Egy torténet haragot kelthet az emberekben.
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Egy torténet félelmet kelthet az emberekben.

Egy torténet hiiséget kelthet az emberekben.

Egy torténet biintudatot kelthet az emberekben.

Egy torténet felel6sségérzetet kelthet az emberekben.

Egy torténet oldalak valasztasara késztetheti az embereket.

Egy torténet elfogadasra késztetheti az embereket még a vizsgalat
eldtt.

A torténetek lehetnek igazak.

A torténetek kivalasztottak is lehetnek.

A torténetek alakithatdk.

A torténetek el6adhatok.

A torténetek ismételhetdk.

A torténetek felhasznalhatok az érzelmi reakcié irdnyitasara.
Az embereknek meg kell kérdezniiik:
Milyen érzelmet hoz létre ez a torténet?
Milyen bizonyiték tamasztja ala a torténetet?
Milyen bizonyiték hianyzik?

Milyen néz6pontot valasztanak ki?

Milyen viselkedést hoz létre ez a torténet?

Kinek kedvez, ha az emberek elhiszik ezt a torténetet?
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Ez a torténet segit az embereknek megérteni?
Vagy ez a torténet érzelmileg iranyitja az embereket?

Az érzelmes torténeteket meg kell kérdGjelezni, mert arra
késztethetik az embereket, hogy érezzenek még a vizsgalat elGtt.

ERZELEM, NARRATIVAK ES OLDALVALASZTAS

Az Erzelmi Befolyés a narrativakhoz is kapcsolédik.
Az embereket érzelmileg beszippanthatjak a torténetek.
Oszténozhetik 6ket arra, hogy oldalt valasszanak.

Oszténozhetik 6ket arra, hogy megvédjenek egy csoportot és
megtamadjanak egy masikat.

Oszténézhetik Sket arra, hogy hésoket és gonoszteviket lassanak
még a mechanizmusok megértése elGtt.

Oszténozhetik 6ket arra, hogy érzelmileg reagéljanak még a
bizonyiték megvizsgalasa elott.

A narrativak akkor valhatnak erdssé, amikor érzelemhez
kapcsolodnak.

Az emberek védhetik a narrativat azért, mert odatartozast ad
nekik.

Védhetik azért, mert identitast ad nekik.
Védhetik azért, mert bizonyossagot ad nekik.
Védhetik azért, mert ellenséget ad nekik.

De az oldalvalasztas nem ugyanaz, mint a megeértés.
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Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Milyen torténetbe htiznak bele?

Milyen érzelmet hoz létre ez a torténet?

Kinek kedvez, ha az emberek oldalt valasztanak?
Milyen bizonyitékot hagynak figyelmen kiviil?
Milyen mechanizmust rejtenek el?

Milyen megértést akadalyoznak meg?

Az emberiség nem fejlédhet, ha az érzelem a narrativak
csapdajaban tartja az embereket ahelyett, hogy segitene nekik
tanulni a vilag kérnyezetébdl.

ERZELMI BEFOLYAS, HALLGATAS ES ONVEDELEM

Az érzelem hallgatast hozhat létre.

Az emberek csendben maradhatnak azért, mert félnek.
Csendben maradhatnak azért, mert szégyent éreznek.
Csendben maradhatnak azért, mert zavarban vannak.
Csendben maradhatnak azért, mert blintudatot éreznek.
Csendben maradhatnak azért, mert félnek az elutasitastol.
Csendben maradhatnak azért, mert félnek attol, hogy tévednek.
Csendben maradhatnak azért, mert félnek egyediil maradni.

A hallgatas ezutan megvédheti az ismétlést.
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A hallgatas megvédheti a rendszereket.

A hallgatas megvédheti a narrativakat.

A hallgatas megvédheti a fiigg6séget.

A hallgatas megvédheti a helytelen cselekedeteket.

A hallgatas megvédheti a vilag kérnyezetének folytatodasat.
Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Milyen érzelem hozza létre a hallgatast?

Mit véd ez a hallgatas?

Mi torténne, ha a hallgatas véget érne?

Milyen igazsag kimondasat akadalyozza meg az érzelem?
Milyen ismétl6d6 minta folytatédasat segiti a hallgatas?
Az érzelmi hallgatas a részvétel erdteljes formajava valhat.

OKTATAS, GYERMEKEK ES ERZELMI BIZTONSAG

A gyermekeknek érzelmi biztonsagra van sziikségiik ahhoz, hogy
megfelel6en kérdezzenek.

Ha a gyermekeket arra késztetik, hogy féljenek kérdezni,
abbahagyhatjak a kérdezést.

Ha a gyermekeket megszégyenitik a kérdezésért, abbahagyhatjak
a kérdezést.

Ha a gyermekeket kigtinyoljak a kérdezésért, abbahagyhatjak a
kérdezést.
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Ha a gyermekeket nehéznek bélyegzik a kérdezésért,
abbahagyhatjak a kérdezést.

Ha a gyermekeket bajkeverdként kezelik a kérdezésért,
abbahagyhatjak a kérdezést.

Ha a gyermekeket érzelmileg biintetik a kérdezésért,
megtanulhatjak, hogy a hallgatas biztonsagosabb, mint a
megeértés.

Ez azért szamit, mert a kérdezés a tanulashoz vezet6 egyik ut.

A gyermekeknek meg kell tanulniuk, hogy a kérdések
biztonsagosan megvizsgalhatok.

Meg kell tanulniuk, hogy az érzelem megérthetd.

Meg kell tanulniuk, hogy a kellemetlenség nem jelenti
automatikusan azt, hogy egy kérdés helytelen.

Meg kell tanulniuk, hogy a félelem nem jelenti automatikusan azt,
hogy abba kell hagyniuk.

Meg kell tanulniuk, hogy a harag nem jelenti automatikusan azt,
hogy értenek.

Azt is meg kell tanulniuk, hogy az érzelmi bemutatas
félrevezethet.

Meg kell tanulniuk, hogy a kedvesség nem automatikusan
bizonyiték.

Meg kell tanulniuk, hogy a magabiztossag nem automatikusan
bizonyiték.
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Meg kell tanulniuk, hogy az 6szinteség nem automatikusan
bizonyiték.

Meg kell tanulniuk, hogy a szakért6i bemutatas nem
automatikusan bizonyiték.

A gyermekeknek meg kell tanulniuk, hogy az, ha valaki
kedvesnek, diihosnek, magabiztosnak, 6szintének, szakértének
vagy tekintélyesnek tiinik, nem sziinteti meg annak
sziikségességét, hogy megkérdbjelezzék a bizonyitékot, a
viselkedést, a kovetkezetességet és az 6sztonz6t.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Erzelmileg biztonsagos a gyermekek szdmara kérdezni?
Megtanitjak a gyermekeket az érzelmi reakciok megértésére?
Megtanitjak a gyermekeket arra, hogy a kérdések a tanulas részei?

Megtanitjak a gyermekeket arra, hogy a kellemetlenség
megvizsgalhato?

Megtanitjak a gyermekeket arra, hogyan alakithatja az érzelem a
hitet, a hallgatast és a viselkedést?

Megtanitjak a gyermekeket arra, hogyan hozhat létre az érzelmi
bemutatas bizalmat még a bizonyiték megvizsgalasa el6tt?

Az oktatas nem javulhat megfelel6en, ha a gyermekeket
érzelmileg leszoktatjak a kérdezésrol.
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ERZELMI BEFOLYAS ES EMBERI TUDATOSSAG

Az emberi tudatossag akkor fejlédik, amikor az emberek
megtanuljak megérteni az érzelmet ahelyett, hogy az érzelem
iranyitana Gket.

Ez nem azt jelenti, hogy az emberek érzelemmentessé valnak.
Azt jelenti, hogy az érzelmek a tanulas részévé valnak.

A félelem olyanna valik, amit meg kell kérdGjelezni.

A harag olyanna valik, amit meg kell érteni.

A kotodeés olyanna valik, amit meg kell vizsgalni.

A szégyen olyanna valik, amit fel kell ismerni.

A hallgatas olyanna valik, amibdl tanulni kell.

A reakcio olyanna valik, amin tul kell 1épni.

Az érzelmi bemutatas olyanna valik, amit meg kell kérddjelezni.

A mesterségesen létrehozott bizalom olyanna valik, amit meg kell
vizsgalni.

Az érzelmes torténetek olyanna valnak, amelyeket probara kell
tenni.

Az embereknek nem kell elpusztitaniuk az érzelmet.
Meg kell érteniiik az érzelmi befolyast.

A vilag kornyezete folyamatosan megmutatja az érzelmi
befolyast.
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Megmutatja a félelmet.

Megmutatja a haragot.

Megmutatja a felhaborodast.

Megmutatja az odatartozast.

Megmutatja a szégyent.

Megmutatja az dsszehasonlitast.

Megmutatja a kdt6dést.

Megmutatja a hallgatast.

Megmutatja a reakciét.

Megmutatja az érzelmi el6adast.

Megmutatja a mesterségesen létrehozott bizalmat.
Megmutatja az érzelmi megtévesztést.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Milyen érzelmi befolyas lathat6?

Milyen érzelmi bemutatasban biznak?

Mit tanulhat ebbdl az emberiség?

Milyen viselkedést hoz létre az érzelem?

Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segiti az érzelem?
Amikor az érzelmi befolyas lathatéva valik, a viselkedés is
lathatova valik.
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Amikor a viselkedés lathatova valik, a megértés lehetdvé valik.
Amikor a megértés lehetdvé valik, a tanulas fejlodhet.

ERZELMI BEFOLYAS ES AZ EMBERISEG FEJLODESE

Az Erzelmi Befolyas része Az Emberiség Fejlédéséhez Vezetd
Hianyz6 Utvonalnak.

Az emberiség nem fejlodhet, amig az érzelem ismételten feliilirja
a megeértést.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a félelem megéllitja a
kérdezést.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a harag felvaltja a tanulast.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a felhaborodas felvaltja a
vizsgalatot.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az érzelmi két6dés védi az
orokolt hiteket.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a szégyen hallgatast hoz létre.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az érzelmi nyomas felvaltja a
bizonyitékot.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az érzelmi bemutatés bizalmat
hoz létre még a bizonyiték megvizsgalasa el6tt.

Az emberiség nem fejlodhet, amig az érzelmes torténetek hitet
hoznak létre még a megértés kialakulasa elott.

Az emberiség nem fejlddhet, amig a gyermekeket érzelmileg
leszoktatjak a kérdezésrol.
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Az emberiség nem fejlddhet, amig az emberek reagalnak a vilag
kornyezetére ahelyett, hogy tanulnanak beldle.

A Forras és Eredet azt kérdezi, honnan szarmazott valami és mi
alakitotta.

A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatdmasztja-e azt, amit allitanak.

Az Osztdnzés és Haszon azt kérdezi, mi jutalmazza és védi a
viselkedést.

A Jellem és Kovetkezetesség azt kérdezi, hogy az ismétl6do
viselkedés 6sszhangban van-e azzal, amit allitanak.

Az Engedély a Kérdezésre azt kérdezi, ki vagy mi iranyitja az
engedélyt.

Az FErzelmi Befolyas azt kérdezi:

Milyen érzelem alakitja ezt?

Milyen reakcio jon létre?

Milyen félelmet hasznalnak?

Milyen kotddést védenek?

Milyen hallgatas jon 1étre?

Milyen érzelmi bemutatasban biznak?
Milyen bizalmat hoznak 1étre mesterségesen?

Milyen érzelmes torténetet hasznalnak?
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Milyen viselkedést hoz létre ez az érzelem?

Milyen megeértést akadalyoz meg ez az érzelem?

Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segiti ez az érzelem?
fgy kezdik az emberek felismerni az érzelmi befolyast.

fgy kezdik az emberek felismerni az érzelmi kondicionalast.
fgy kezdik az emberek felismerni az érzelmi manipuléciét.
fgy kezdik az emberek felismerni az érzelmi bemutatést.

fgy kezdik az emberek felismerni a mesterségesen létrehozott
bizalmat.

fgy kezdik az emberek felismerni az érzelmes torténeteket.
fgy kezdik az emberek felismerni az érzelmi hallgatast.

fgy jutnak el az emberek a reakci6tél a kérdezésig.

fgy jutnak el az emberek a kérdezéstd] a latasig.

fgy jutnak el az emberek a l4tasté] a megértésig.

fgy jutnak el az emberek a megértéstél a tanulasig.

fgy jutnak el az emberek a tanulastél az 6nallé gondolkodasig.

fgy jutnak el az emberek attél, hogy érzelmi kornyezetek termékei
legyenek, odaig, hogy a vilag kornyezetének tanuléiva valjanak.
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7. SZAKASZ - NARRATIVA VS. VALOSAG

MI VALOJABAN A NARRATIVA VS. VALOSAG

Az 1. szakasz megallapitotta, hogy az embereknek tanulniuk kell
a vilag kérnyezetébdl ahelyett, hogy egyszeriien annak
termékeivé valnanak.

A 2. szakasz megallapitotta, hogy az embereknek meg kell
vizsgalniuk, hogy a bizonyiték alatamasztja-e azt, amit allitanak,
ismételnek, védenek, bemutatnak vagy kikényszeritenek.

A 3. szakasz megallapitotta, hogy az emberiség azért teremti tjra
ismételten ugyanazt a vilagot, mert az 6szténzok ismételten
jutalmazzak az embereket annak djrateremtéséért.

A 4. szakasz megallapitotta, hogy az ismétl6d6 viselkedés
gyakran tobbet fed fel, mint a szavak.

Az 5. szakasz megallapitotta, hogy az embereket gyakran eltéritik
a kérdezéstdl még azel6tt, hogy a tanulas elkezd6dne.

A 6. szakasz megallapitotta, hogy az érzelem alakithatja a
bizalmat, hitet, félelmet, reakciét, hallgatast és viselkedést még a
megeértés kialakulasa eldtt.

A 7. szakasz most a Narrativa vs. Valosagra tér at.

A Narrativa vs. Valosag azért l1étezik, mert az embereknek
narrativakat mutatnak anélkiil, hogy megfelel6en megtanitanak
Oket a valosag vizsgalatara.

Az emberek narrativakba sziiletnek.
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Az embereknek narrativakat tanitanak.

Az embereknek narrativakat mutatnak.

Az emberek narrativakat 6rokolnek.

Az emberek narrativakat védenek.

Az emberek érzelmileg kot6dnek narrativakhoz.

Az emberek végiil magaval a val6saggal téveszthetik dssze a
narrativakat.

A narrativak az emberiséget alakité egyik legnagyobb
mechanizmust jelentik.

Egy narrativa nem automatikusan val6sag.
A narrativa egy torténet.

A narrativa egy magyarazat.

A narrativa az események egy valtozata.

A narrativa egy keret, amelynek elfogadasara 6sztonzik az
embereket.

Egy narrativa lehet igaz.

Egy narrativa lehet részben igaz.
Egy narrativa lehet hianyos.
Egy narrativa manipulalhato.

Egy narrativa kivalaszthato.
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Egy narrativa mesterségesen létrehozhato.
Egy narrativa védhetd.

Egy narrativa 6rokolhetd.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
Milyen torténetet mutatnak nekem?

Ki hozta létre ezt a torténetet?

Ki ismétli ezt a torténetet?

Ki védi ezt a torténetet?

Kinek kedvez, ha ezt a torténetet elhiszik?
Milyen bizonyiték tdmasztja ala ezt a torténetet?
Milyen valdsag tamasztja ala ezt a torténetet?
Mit hagytak ki?

Mit adtak hozza?

Mit rejtenek el?

A Narrativa vs. Valosag arra tanitja az embereket, hogy
kiilénvalasszak azt, amit bemutatnak, attél, amit ténylegesen
megmutatnak.

A VALOSAG FUGGETLENUL LETEZIK

A valésag fiiggetlentiil 1étezik attdl, hogy az emberek mit hisznek
rola.
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A valosagnak nincs sziiksége egyetértésre.
A valosagnak nincs sziiksége népszeriiségre.
A valosagnak nincs sziiksége cimekre.

A valosagnak nincs sziiksége tekintélyre.

A val6sagnak nincs sziiksége érzelemre.

A val6sagnak nincs sziiksége ismétlésre.

A valésag tovabbra is 1étezik, akar felismerik az emberek, akar
nem.

Az emberek tagadhatjak a valdsagot.

Az emberek figyelmen kiviil hagyhatjak a val6sagot.

Az emberek érzelmileg elutasithatjak a valosagot.

Az emberek narrativakat védhetnek a valésaggal szemben.
Az emberek kollektiven elkeriilhetik a valdsagot.

De a valosag tovabbra is létezik.

Ez az egyik legnagyobb lecke, amelyet az emberiségnek meg kell
tanulnia.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
A val6sagbdl tanulok?
Vagy egy narrativat védek?

Azt latom, amit megmutatnak?
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Vagy azt védem, amit 6rokoltem?
A vilag kornyezetébdl tanulok?
Vagy egy, a vilag kornyezetérol szol6 torténetbdl tanulok?

AZ EMBERISEG NARRATIVAKON BELUL ELHET

Az emberi tanulas egyik legnagyobb korlatja, hogy az emberek
egész életiiket olyan narrativakon beliil t6lthetik, amelyeket soha
nem vizsgaltak meg 6nalldan.

Az emberek torténeteket 6rokolhetnek.

Az emberek cimeket 6rokolhetnek.

Az emberek rendszereket 6rokolhetnek.

Az emberek tekintélyt 6rokélhetnek.

Az emberek hiteket 6rokolhetnek.

Az emberek magyarazatokat érokolhetnek.
Az emberek félelmeket 6rokolhetnek.

Az emberek viselkedéseket 6rokolhetnek.

Az emberek ismétl6d6 mintakat 6rokolhetnek.

Az emberek végiil mindezeket védhetik anélkiil, hogy értenék,
honnan szarmaztak eredetileg.

Az emberek ezutan osszetéveszthetik az 6rokolt narrativakat
magaval a valésaggal.
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Kérdezés nélkiil az emberek egész életiikben azt védhetik, amit
azért hoztak létre, hogy 6rokoljék.

AZ EMBERISEG TANITJA AZ EMBERISEGET

Az emberiséget nagyrészt az emberiség tanitja.
Az emberek rendszereket hoznak létre.

Az emberek narrativakat hoznak létre.

Az emberek torténeteket hoznak létre.

Az emberek cimeket hoznak létre.

Az emberek szerepeket hoznak létre.

Az emberek magyarazatokat hoznak létre.

Az emberek ezutan a jovo generacioknak tanitjak azt, amit a
korabbi generaciok hoztak létre.

A jovo generaciok ezutan 0sszetéveszthetik az 6rokolt
narrativakat magaval a valosaggal.

Az emberek 6rokolhetik azt, amit a korabbi generaciok
elfogadtak, anélkiil, hogy valaha 6néalléan megvizsgalnak.

Ez az egyik legnagyobb oka annak, hogy ugyanaz a vilag
ismétlodik.

Az emberiség narrativakat hozhat 1étre, narrativakat érokolhet,
narrativakat védhet, majd ezeket a narrativakat magaval a
valdsaggal tévesztheti dssze.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
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Ki hozta létre ezt eredetileg?
Ki adta tovabb?

Ki tanitja még mindig?

Ki védi még mindig?

Kinek kedvez még mindig?
Milyen valdsag tamasztja ala?

Az emberiség nem fejlddhet megfelel6en, mikézben narrativakat
orokol még azel6tt, hogy megtanulna megkérddjelezni 6ket.

LETREHOZOTT TORTENETEK, LETREHOZOTT
CIMEK ES LETREHOZOTT TEKINTELY

A narrativak nem jelennek meg maguktol.
Az emberek hozzak létre 6ket.

Torténetek l1étrehozhatok.

Cimek létrehozhatok.

Tekintély l1étrehozhato.

Poziciok létrehozhatok.

Szerepek létrehozhatok.

Rendszerek 1étrehozhatok.

Hitek l1étrehozhatok.

Ezutan mindegyikhez narrativakat lehet kapcsolni.
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Az emberek ezutan 6rokolhetik 6ket.

Az emberek ismételhetik Oket.

Az emberek védhetik Sket.

Az emberek érzelmileg kotédhetnek hozzajuk.

A jovo generaciok végiil valosagként orokolhetik Gket.
Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:

Ki hozta létre ezt a cimet?

Ki hozta létre ezt a tekintélyt?

Ki hozta létre ezt a szerepet?

Ki hozta létre ezt a torténetet?

Ki adott neki legitimitast?

Ki védi?

Kinek kedvez a folytatodasa?

Milyen valdsag tamasztja ala?

Egy cim létezése nem automatikusan valosag.

A tekintély létezése nem automatikusan valdsag.
Egy szerep létezése nem automatikusan valdsag.
Egy torténet 1étezése nem automatikusan valosag.

Egy rendszer létezése nem automatikusan valosag.
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A valésagot mindig magatol a narrativatol fiiggetlentil kell
megvizsgalni.

PENZ, ISMETLES ES A NARRATiIVA MEGEROSITESE

A narrativak rendkiviil erdssé valhatnak, amikor pénz keriil a
képbe.

Az embereket fizethetik narrativak 1étrehozasaért.

Az embereket fizethetik narrativak ismétléséért.

Az embereket fizethetik narrativak tanitasaért.

Az embereket fizethetik narrativak kikényszeritéséért.

Az embereket fizethetik narrativak védelméért.

Az embereket fizethetik narrativak megirasaért.

Az embereket fizethetik narrativak terjesztéséért.

Az embereket fizethetik narrativak megvédéséért.

A jovo generaciok ezutan 6rokolhetik az ismételt narrativat.
Ez nem jelenti automatikusan azt, hogy minden narrativa hamis.
Azt jelenti, hogy a mechanizmust meg kell kérdGjelezni.

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:

Ki finanszirozza ezt a narrativat?

Ki ismétli?

Ki tanitja?
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Ki védi?

Kinek kedvez?

Mi torténik, ha megkérddjelezik?
Mi torténik, ha feltarjak?

Milyen valdsag tamasztja ala?

A narrativak végiil annyira normalizal6dhatnak, hogy az emberek
mar fel sem ismerik, hogy egyaltalan narrativak.

HITRENDSZEREK ES OROKOLT ELFOGADAS

Az embereket arra 6sztondzhetik, hogy olyan dolgokban
higgyenek, amelyeket 6nalléan nem tudnak megvizsgalni.

Ezutan védhetik ezeket a hiteket.

Erzelmileg kot6dhetnek ezekhez a hitekhez.
Ismételhetik ezeket a hiteket.

Tovabbadhatjak ezeket a hiteket a jové generacioknak.

A jovo generaciok ezutan 6rokolhetik a hitet anélkiil, hogy valaha
onalléan megvizsgalnak annak Forrasat és Eredetét.

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:
Ki hozta létre ezt a hitet?
Kinek kedvez ez a hit?

Milyen bizonyiték tamasztja ala ezt a hitet?
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Milyen valdsag tamasztja ala ezt a hitet?

Mi torténik, amikor megkérddjelezik?

Mi torténik, ha az emberek tobbé nem hisznek benne?
Maga a hit nem val6sag.

A valosagot mindig 6nalloan kell megvizsgalni.

A VILAG KORNYEZETE FOLYAMATOSAN
MEGMUTATJA AZ EMBERISEGNEK, HOGYAN
MUKODNEK A NARRATIVAK

A vilag kornyezete folyamatosan megmutatja az emberiségnek,
hogyan miikddnek a narrativak.

Az embereket egyszeriien nem tanitottadk meg megfelelGen arra,
hogyan tanuljanak abboél, amit megmutatnak nekik.

A vilag az igazi iskola.

Az emberiségnek folyamatosan megmutatjak:
Az ismétlést.

A védelmet.

A cimeket.

A tekintélyt.

Az odatartozast.

A félelmet.

A fiiggoséget.
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A hallgatast.
Az 6sztonzoket.
Az érzelmet.
Az el6adast.

A narrativakat.

Az emberek gyakran reagalnak ezekre a mechanizmusokra
ahelyett, hogy tanulnanak beld6liik.

A probléma nem az, hogy semmi sem lathato.

A probléma az, hogy az embereket nem tanitottak meg
megfelel6en arra, hogyan kérdezzenek, lassanak, értsenek és
tanuljanak abbdl, ami lathaté.

A NARRATIVAK EROSEBBE VALHATNAK A
VALOSAGNAL

Az emberiség egyik legnagyobb veszélye, hogy a narrativak
er6sebbé valhatnak maganal a valésagnal.

A valosag lathato lehet.

A valésag dokumentalhat6 lehet.

A valésag ismételten megmutatkozhat.

A valésag felfedheti az ellentmondast.

A valosag felfedheti az ismétl6d6 mintakat.

A valosag felfedheti az emberi viselkedést.
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De az emberek mégis védhetik helyette a narrativakat.

Az emberek elutasithatjak azt, amit megmutatnak.

Az emberek védhetik azt, amit 6rokoltek.

Az emberek érzelmileg kot6dhetnek torténetekhez.

Az emberek védhetik a rendszereket.

Az emberek védhetik a tekintélyt.

Az emberek védhetik az ismételt magyarazatokat.

Az emberek védhetik azt, amit6l fiiggenek.

Az emberek védhetik azt, amit6l biztonsagban érzik magukat.
Az emberek védhetik azt, amit mindenki mas is véd.

Az emberek még akkor is védhetnek narrativakat, amikor a
valdsag ismételten mast mutat.

A NARRATIiVAK MAGAVA A VILAG KORNYEZETEVE
VALHATNAK

Minél tovabb létezik egy narrativa, annal normalisabba valhat.
Minél normalisabba valik, annal kevésbé kérddjelezik meg.
Minél kevésbé kérddjelezik meg, annal inkabb védetté valik.

Minél inkabb védetté valik, annal inkabb 6roklik a jovo
generaciok.

Végiil a narrativa maganak a vilag kérnyezetének részévé valhat.
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A gyermekek 6rokolhetik.

A felnéttek orokolhetik.

A tanarok orokolhetik.

A rendszerek orokolhetik.

Az intézmények 6rokolhetik.

A tarsadalmak 6rokolhetik.

Az emberek végiil elfelejthetik, hogy valaha létrehoztak.
A narrativat ezutan magaval a valosaggal azonosithatjak.

Az emberiség kollektiven létrehozhat egy hamis val6sagot, majd
generaciokon at védheti azt.

Ez az egyik legnagyobb oka annak, hogy az emberiség ismételten
Ujrateremti ugyanazt a vilagot.

MIERT FONTOS A NARRATIVA VS. VALOSAG

A Narrativa vs. Val6sag azért fontos, mert az emberiség nem
tanulhat megfelelGen a vilag kornyezetébdl, mikozben
Osszetéveszti a narrativakat magaval a valésaggal.

A Forras és Eredet azt kérdezi, honnan szarmazott valami és mi
alakitotta.

A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatamasztja-e azt, amit allitanak.

Az Oszténzés és Haszon azt kérdezi, kinek kedvez a folytatodasa.
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A Jellem és Kovetkezetesség azt kérdezi, hogy a viselkedés
0sszhangban van-e azzal, amit allitanak.

Az Engedély a Kérdezésre azt kérdezi, mi allitja meg a kérdezést.

Az Erzelmi Befolyas azt kérdezi, milyen érzelem alakitja az
elfogadast.

A Narrativa vs. Valdsag most azt kérdezi:

Milyen torténetet mutatnak be?

Milyen valdsag tamasztja ala?

Milyen valdsag mond ellent neki?

Ki hozta létre?

Ki védi?

Ki ismétli?

Ki orokli?

Kinek kedvez?

Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segiti ez a narrativa?

fgy kezdenek az emberek az 6rokolt narrativak védelmétdl eljutni
ahhoz, hogy magabdl a val6sagbol tanuljanak.

fgy jutnak el az emberek a hittdl a vizsgalatig.
fgy jutnak el az emberek a vizsgalattol a latasig.

fgy jutnak el az emberek a latastol a megértésig.
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fgy jutnak el az emberek a megértéstél a tanulasig.
fgy jutnak el az emberek a tanulast6l az 6néll6 gondolkodasig.

fgy jutnak el az emberek attél, hogy 6rokolt narrativak termékei
legyenek, odaig, hogy a vilag kérnyezetének tanuldiva valjanak.

Az emberiség nem fejlodhet, amig az emberek tovabbra is 6rokolt
narrativakat védenek ahelyett, hogy magabol a val6sagbol
tanulnanak.

NARRATIVAK AZ IDO SORAN

E szakasz elso része elmagyarazta, hogy a narrativak
létrehozhatok, ismételhetdk, orokdlhetok, védhetdk, és végiil
magaval a valosaggal téveszthet6k dssze.

Azt is elmagyarazta, hogy a valosag a hitt6l, népszeriiségtol,
cimekt6l, tekintélytdl, érzelemtdl és ismétléstdl fiiggetlentil
1étezik.

Ez a rész most arra tér at, hogyan folytatddnak a narrativak az id6é
soran.

A narrativak altalaban nem egyik naprol a masikra valnak erdsseé.
Gyakran hosszu id6 alatt épiilnek fel.

Egy torténet létrehozhato.

A torténet ismételhet6.

A torténetet le lehet irni.

A torténetet terjeszteni lehet.
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A torténet védheto.

A torténet tanithato.

A torténet 6rokolheto.

A torténethez érzelmileg lehet k6t6dni.

A torténet ezutan elfogadott val6sagga valhat.

Id6vel az emberek elfelejthetik, hogy valaha egyaltalan narrativa
volt.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:
Miota létezik ez a narrativa?

Ki ismételte?

Ki védte?

Ki 6rokolte?

Kinek kedvezett?

Milyen bizonyiték tamasztja ala?
Milyen valdsag tamasztja ala?
Milyen ellentmondasok 1éteznek?
Mi valtozott az id6 soran?

Mi maradt védett?

A narrativak id6beli vizsgalata felfedheti, hogyan teremti djra az
emberiség ismételten ugyanazt a vilagot.
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AZ EMBERISEG KOLLEKTIVEN LETREHOZHAT EGY
HAMIS VALOSAGOT

Az emberiség kollektiven létrehozhat egy hamis val6sagot,
amelyet aztdn maga az emberiség téveszt dssze a valosaggal.

Az emberek nem feltétleniil 1atjak az egész mechanizmust.
Lehet, hogy csak ezt latjak:

A sajat szerepiiket.

A sajat munkajukat.

A sajat hittiket.

A sajat utasitasukat.

A sajat hozzajarulasukat.

A sajat tulélésiiket.

De a vilag kornyezete gyakran emberek milliardjainak kollektiv
részvételébdl épiil fel olyan narrativakban, amelyeket nem 6k
hoztak létre.

Egy ember ir.

Egy ember tanit.

Egy ember ismétel.

Egy ember kikényszerit.
Egy ember véd.

Egy ember finansziroz.
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Egy ember kozzétesz.

Egy ember hisz.

Egy ember csendben marad.

Egyenként ezek a viselkedések kicsinek tlinhetnek.
Kollektiven egy teljes vilagkdrnyezetet tjrateremthetnek.

Az emberiség ezutan generaciokon at védheti azt, amit maga az
emberiség hozott létre.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Milyen narrativahoz jarulok hozza?

Milyen narrativa ismétlését segitem?

Milyen narrativa védelmét segitem?

Milyen valdsagot segitek felvaltani?

Milyen vilagkornyezet tjrateremtését segiti a hozzajarulasom?
Ez a Narrativa vs. Valdsag egyik legnagyobb mechanizmusa.

A NARRATIVAK ALAKITHATJAK AZ EMBERI
VISELKEDEST

A narrativak nemcsak azt alakitjak, amit az emberek gondolnak.
A narrativak alakithatjak azt, amit az emberek tesznek.
A narrativak alakithatjak a bizalmat.

A narrativak alakithatjak a félelmet.
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A narrativak alakithatjak az odatartozast.

A narrativak alakithatjak a hallgatast.

A narrativak alakithatjak az engedelmességet.

A narrativak alakithatjak a fligg6séget.

A narrativak alakithatjak az érzelmi kt6dést.

A narrativak alakithatjak az identitast.

A narrativak magat a viselkedést is alakithatjak.

Az emberek talan észre sem veszik, hogy alakitjak 6ket.
Azt hihetik, hogy 6nalldan cselekszenek.

De viselkedésiiket mar befolyasolhattak az 6rokolt narrativak.
Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:

Milyen viselkedést hoz létre ez a narrativa?

Milyen érzelmeket hoz létre ez a narrativa?

Milyen félelmeket hoz létre ez a narrativa?

Milyen hallgatast hoz létre ez a narrativa?

Milyen fiigg6séget hoz létre ez a narrativa?

Milyen vilagkdrnyezet tijrateremtését segiti ez a narrativa?

A narrativak akkor valnak veszélyessé, amikor az emberek mar
nem ismerik fel, hogy alakitjak 6ket.
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BEILLESZKEDES, ODATARTOZAS ES TARSADALMI
NARRATIVAK

Az emberek tarsas lények.
Sokan elfogadasra vagynak.
Sokan odatartozasra vagynak.
Sokan jovahagydasra vagynak.
Sokan be akarnak illeszkedni.

Ez a narrativakat megerdsitd egyik legnagyobb mechanizmussa
valhat.

Az emberek lemasolhatjak, amit masok mondanak.

Az emberek lemasolhatjak, hogyan viselkednek masok.
Az emberek lemasolhatjak, hogyan 6lt6znek masok.
Az emberek lemasolhatjak, hogyan beszélnek masok.
Az emberek lemasolhatjak, mit népszeriisitenek masok.
Az emberek lemasolhatjak, mit védenek masok.

Az emberek lemasolhatjak, miben hisznek masok.

Az emberek lemasolhatjak, mit6l félnek masok.

Az emberek lemasolhatjak, mit utasitanak el masok.

Az emberek lemasolhatjak, mit iinnepelnek masok.
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Az emberek végiil abbahagyhatjak annak kérdezését, hogy valami
igaz-e, és helyette azt kérdezhetik, segit-e nekik odatartozni.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:
Tanulok?

Vagy beilleszkedem?

Kérdezek?

Vagy masolok?

Onall6an gondolkodom?

Vagy kdévetem a csoportot?

A valésagbél tanulok?

Vagy azt tanulom, hogyan tartozzak valahova?

Az odatartozas er6sebbé valhat az igazsagnal, ha az embereket
nem tanitjak meg arra, hogyan kérddjelezzék meg.

MODERN NARRATIVA-KORNYEZETEK

A modern kornyezetek gyorsan hozhatnak létre és terjeszthetnek
narrativakat.

Az embereknek életstilusokat mutathatnak.
Az embereknek véleményeket mutathatnak.
Az embereknek reakciokat mutathatnak.

Az embereknek felhaborodast mutathatnak.
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Az embereknek népszerliséget mutathatnak.

Az embereknek sikert mutathatnak.

Az embereknek statuszt mutathatnak.

Az embereknek megjelenést mutathatnak.

Az embereknek érzelmes torténeteket mutathatnak.

Az embereknek az élet olyan valtozatait mutathatjak, amelyek
nem tiikrozik a valésagot.

Az emberek ezutan lemasolhatjak azt, amit ismételten mutatnak
nekik.

Lemasolhatjak a szavakat.

Lemasolhatjak a személyiségeket.
Lemasolhatjak az életstilusokat.
Lemasolhatjak a megjelenéseket.
Lemasolhatjak a viselkedéseket.
Lemasolhatjak azt, ami népszeriinek tiinik.
Lemasolhatjak azt, ami sikeresnek t{inik.
El6adhatjak a boldogsagot.

El6adhatjak az odatartozast.

El6adhatjak a tokéletességet.

El6adhatjak a fontossagot.
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Egy modern narrativa-kérnyezet ezért olyan hamis valosagot
hozhat létre, amelyet az emberek kollektiven utanoznak.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:
Milyen narrativat hoz létre ez a kdrnyezet?
Milyen viselkedést jutalmaz ez a kérnyezet?
Milyen el6adast 6szt6noz ez a kdrnyezet?
Milyen valdsagot rejtenek el?

Milyen valdsagot valtanak fel?

Milyen megértést akadalyoznak meg?

A modern narrativa-koérnyezetek arra késztethetik az embereket,
hogy a valdsag helyett el6adasban éljenek.

TARSADALMI ELOADAS ES ELET EGY NARRATIVAN
BELUL

Az emberek 6nmaguk kiilénb6z6 valtozatait is elkezdhetik
eldadni.

El6adhatjak a boldogsagot.
El6adhatjak a sikert.
El6adhatjak a magabiztossagot.
El6adhatjak a fontossagot.
El6adhatjak a statuszt.

El6adhatjak a tokéletességet.
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El6adhatjak az odatartozast.

Az emberek olyan életet mutathatnak be, amely nem tiikrozi a
valdsagot.

Masok ezutan ehhez az el6adashoz hasonlithatjak magukat.
Az 6sszehasonlitas ezutan tobb el6adast hozhat 1étre.

Az elBadas tobb utanzast hozhat létre.

Az utanzas tobb ismétlést hozhat létre.

Az emberek végiil kollektiv narrativaban élhetnek maganak a
valosagnak ahelyett.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Mit mutatnak?

Mit rejtenek el?

Ez valésag?

Vagy ez el6adas?

A valésaghoz hasonlitom magam?

Vagy egy narrativahoz hasonlitom magam?
Milyen viselkedést hoz 1étre ez az el6adas?

Az embereknek meg kell tanulniuk, hogy a bemutatas nem
automatikusan valdsag.
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NARRATIVAK, GYERMEKEK ES OROKOLT HIT

A gyermekek olyan narrativakba sziiletnek, amelyeket nem 6k
hoztak létre.

A gyermekek torténeteket 6rokolnek.

A gyermekek rendszereket 6rokolnek.

A gyermekek cimeket 6rokolnek.

A gyermekek tekintélyt 6rokolnek.

A gyermekek hiteket 6rokolnek.

A gyermekek viselkedéseket 6rokolnek.

A gyermekek félelmeket 6rokolnek.

A gyermekek érzelmi kot6déseket 6rokolnek.
A gyermekek ismétl6d6 mintakat 6rokolnek.

A gyermekek ezutan olyan feln6ttekké néhetnek, akik megvédik
azt, amit orokoltek.

Ez az egyik legnagyobb oka annak, hogy az emberiség ugyanazt a
vilagot ismétli.

A gyermekeknek ezért meg kell tanulniuk megkérdezni:
Ki hozta ezt 1étre?
Miért hoztak 1étre?

Kinek kedvez?
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Milyen bizonyiték tamasztja ala?

Milyen valdsag tamasztja ala?

Milyen viselkedést hoz létre?

Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segiti?

A gyermekeknek nem szabad egyszeriien narrativakat 6rokolnitik.

Meg kell tanulniuk, hogyan kérd6jelezzék meg Gket
biztonsagosan.

RENDSZEREK, NARRATIVAK ES A VILAG
KORNYEZETE

A narrativak beagyazodhatnak a rendszerekbe.

A rendszerek ismételhetnek narrativakat.

A rendszerek védhetnek narrativakat.

A rendszerek normalizalhatnak narrativakat.

A rendszerek jutalmazhatnak narrativakat.

A rendszerek eltantorithatjak az embereket a kérdezéstol.

Az emberek végiil 6sszetéveszthetik a rendszerszintli ismétlést az
igazsaggal.

De az ismétl6d6 rendszerek nem automatikusan valosag.
Az embereknek meg kell kérdezniiik:

Milyen narrativat ismétel ez a rendszer?
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Milyen narrativat véd ez a rendszer?
Milyen narrativat jutalmaz ez a rendszer?

Milyen narrativa megkérddjelezésétodl tantoritja el ez a rendszer az
embereket?

Milyen valdsag tamasztja ala?
Milyen valdsag mond ellent neki?
Mi torténne, ha az emberek tobbé nem hinnének benne?

Az emberek gyakran tgy probaljak kijavitani a
kovetkezményeket, hogy nem kérd6jelezik meg a
kovetkezményeket 1étrehozé narrativakat.

Ez arra késztetheti az emberiséget, hogy ugyanazt a vilagot
ismételje.

A VILAG KORNYEZETE FOLYAMATOSAN
MEGMUTATJA AZ EMBERISEGNEK, HOGYAN
MUKODNEK A NARRATIVAK

A vilag kornyezete folyamatosan megmutatja az emberiségnek,
hogyan miikddnek a narrativak.

Az embereket egyszeriien nem tanitottak meg megfelelGen arra,
hogyan tanuljanak abbol, amit megmutatnak nekik.

A vilag az igazi iskola.
Az emberiségnek folyamatosan megmutatjak:

Az ismétlést.
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A védelmet.

A cimeket.

A tekintélyt.

Az odatartozast.
A félelmet.

A fiigg6séget.
A hallgatast.

Az 6sztonzoket.
Az érzelmet.
Az el6adast.

A narrativakat.
A probléma nem az, hogy semmi sem lathato.

A probléma az, hogy az embereket nem tanitottak meg
megfelel6en arra, hogyan kérdezzenek, lassanak, értsenek és
tanuljanak abbdl, ami lathato.

NARRATIVAK, HATALOM ES EMBERI TUDATOSSAG

Az egyik legnagyobb lecke, amelyet az emberiségnek meg kell
tanulnia, hogy a hatalom nemcsak erd altal létezik.

A hatalom narrativakon keresztiil is 1étezhet.
Ha az emberek alakithatjak a narrativakat, alakithatjak a

viselkedést.
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Ha alakithatjak a viselkedést, alakithatjak az eredményeket.
Ha alakithatjak az eredményeket, alakithatjak a vilag kdrnyezetét.

Lehet, hogy az embereknek nem kell er6vel ravenniiik az
emberiséget ugyanannak a vilagnak az ismétlésére, ha az
emberiség onként ismétli azt.

Az emberiség narrativakat hozhat 1étre, narrativakat érokolhet,
narrativakat védhet, majd ezeket a narrativakat magaval a
valosaggal tévesztheti dssze.

Ez az emberi torténelem soran miikdodo egyik legnagyobb
mechanizmus.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:

Ki alakitja a narrativat?

Ki er0siti meg a narrativat?

Kinek kedvez a narrativa?

Ki 6rokli a narrativat?

Ki védi a narrativat?

Ki kotédik érzelmileg a narrativahoz?

Ki fél megkérddjelezni a narrativat?

Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segiti ez a narrativa?

Az emberi tudatossag akkor fejlédik, amikor az emberek
abbahagyjak a narrativakon beliili életet, és magabol a valdsagbol
kezdenek tanulni.
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NARRATIVA VS. VALOSAG, VALAMINT AZ
EMBERISEG FEJLODESE

A Narrativa vs. Valosag része Az Emberiség Fejlodéséhez Vezet6
Hianyz6 Utvonalnak.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a narrativakat ismételten
Osszetévesztik a valosaggal.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az emberek torténeteket
orokolnek még azel6tt, hogy megtanulndk megkérddjelezni 6ket.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az emberek olyan narrativakat
védenek, amelyeket soha nem vizsgaltak meg 6nalloan.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az emberek kollektiven
létrehoznak egy hamis valésagot, majd azon beliil élnek.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az emberek kollektiven
létrehoznak egy hamis valésagot, majd generaciokon at védik azt.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az odatartozas erésebb az
igazsagnal.

Az emberiség nem fejlédhet, amig az emberek egymast masoljak
ahelyett, hogy a valosagbol tanulnanak.

Az emberiség nem fejlodhet, amig az emberek 6nmaguk
kiilonboz6 valtozatait adjak el6 ahelyett, hogy megértenék
onmagukat.

Az emberiség nem fejlddhet, amig a rendszerek megerdsitik a
narrativakat anélkiil, hogy megtanitanak az embereket azok
megkérddjelezésére.
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Az emberiség nem fejlédhet, amig a hitrendszerek felvaltjak a
valdsagot.

Az emberiség nem fejlédhet, amig a jov6 generaciok ugyanazt a
vilagot oroklik anélkiil, hogy megértenék, mi hozta létre.

Az emberiség nem fejlodhet, amig az emberek tovabbra is 6rokolt
narrativakat védenek ahelyett, hogy magabol a valésagbol
tanulnanak.

A Forras és Eredet azt kérdezi, honnan szarmazott valami és mi
alakitotta.

A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatdmasztja-e azt, amit allitanak.

Az Osztdnzés és Haszon azt kérdezi, kinek kedvez a folytatddésa.

A Jellem és Kovetkezetesség azt kérdezi, hogy a viselkedés
osszhangban van-e azzal, amit allitanak.

Az Engedély a Kérdezésre azt kérdezi, mi allitja meg a kérdezést.

Az Erzelmi Befolyas azt kérdezi, milyen érzelem alakitja az
elfogadast.

A Narrativa vs. Valosag most azt kérdezi:
Milyen torténetet mutatnak be?

Milyen valdsag tamasztja ala?

Milyen val6sag mond ellent neki?

Ki hozta létre?
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Ki ismétli?

Ki védi?

Ki orokli?

Kinek kedvez?

Milyen viselkedést hoz létre?

Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segiti?

fgy kezdenek az emberek az 6rokolt narrativaktél a valésag felé
haladni.

fgy jutnak el az emberek a hittsl a vizsgalatig.

fgy jutnak el az emberek a vizsgélattl a latasig.

fgy jutnak el az emberek a l4tast6] a megértésig.

fgy jutnak el az emberek a megértéstél a tanulasig.

fgy jutnak el az emberek a tanulastél az 6néll6 gondolkodasig.

fgy jutnak el az emberek att6l, hogy 6rokolt narrativak termékei
legyenek, odaig, hogy a vilag kérnyezetének tanuloiva valjanak.
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8. SZAKASZ - PSZICHOLOGIAI HATAS

MI VALOJABAN A PSZICHOLOGIAI HATAS

Az 1. szakasz megallapitotta, hogy az embereknek meg kell
tanulniuk, honnan szarmazott valami és mi alakitotta.

A 2. szakasz megallapitotta, hogy az embereknek meg kell
tanulniuk, hogy a bizonyiték alatamasztja-e azt, amit allitanak.

A 3. szakasz megallapitotta, hogy az emberiség azért teremti tjra
ismételten ugyanazt a vilagot, mert az 6sztonzok ismételten
jutalmazzak az embereket annak djrateremtéséért.

A 4. szakasz megallapitotta, hogy az ismétl6d6 viselkedés
gyakran tobbet fed fel, mint a szavak.

Az 5. szakasz megallapitotta, hogy az embereket gyakran eltéritik
a kérdezéstdl még azel6tt, hogy a tanulas elkezd6dne.

A 6. szakasz megallapitotta, hogy az érzelem alakithatja a
bizalmat, hitet, félelmet, reakcidt, hallgatast és viselkedést még a
megértés kialakulasa eldtt.

A 7. szakasz megallapitotta, hogy az emberiség kollektiven
létrehozhat, 6rokolhet és védhet narrativakat, majd
osszetévesztheti 6ket magaval a valosaggal.

A 8. szakasz most a Pszichol6giai Hatasra tér at.

A Pszicholdgiai Hatas azért 1étezik, mert a vilag kornyezete
folyamatosan alakitja az emberi elmét még azel6tt, hogy az
emberek megértenék, hogy ezt teszi.
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Az emberek nem ugy sziiletnek, hogy értik a vilagot.

A vilag megtanitja az embereket gondolkodni még azel6tt, hogy
megértenék, hogyan védjék meg az elméjiiket.

Az emberek folyamatosan ki vannak téve a kdvetkezdknek:
Pénz.

Fliggoség.

Tekintély.

Félelem.

Hallgatas.
Oszténzok.
Narrativak.
Viselkedés.

Ismétlés.
Osszehasonlitas.
Eldadas.
Felszinesség.
Ismétl6d6 problémak.

Az emberi elmét mindezek alakithatjak joval az 6nallo
gondolkodas kialakulasa el6tt.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
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Mit tesz ez a kdrnyezet az emberi elmével?
Mit mutatnak ismételten?

Mit fogadnak el ismételten?

Mit normalizalnak ismételten?

Mit 6rokolnek ismételten?

Mi alakitja a viselkedést?

Mi alakitja a megértést?

Mi alakitja a jovO generaciokat?

A Pszicholdgiai Hatas arra tanitja az embereket, hogy megértsék,
mit tesz magaval az emberiséggel a vilag kornyezetének hosszan
tarté hatasa.

AZ EMBERI ELME AZ EGYIK LEGNAGYOBB
KORNYEZET, AMELYET AZ EMBERISEG NEM
VEDETT MEG

Az emberiség egyik legnagyobb problémaja, hogy az embereket
gyakran pszichologiailag alakitjak még azel6tt, hogy megértenék,
hogy alakitjak 6ket.

Az emberi elme az egyik legnagyobb kornyezet, amelyet az
emberiség nem védett meg.

Az emberek olyan kérnyezetekbe sziiletnek, amelyeket nem 6k
hoztak létre.

Rendszereket 6rokolnek.
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Viselkedéseket orokdlnek.
Narrativakat 6rokolnek.
Tekintélyt 6rokolnek.
Fligg6séget orokolnek.
Ismétl6d6 mintakat 6rokolnek.

Az emberek ezutan olyan felndttekké n6hetnek, akik megvédik
azt, amit orokoltek.

Ez ugy torténhet meg, hogy soha nem értik meg, mi alakitotta
Oket kezdetben.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:

Mi alakitott engem?

Mit 6rokoltem?

Mit fogadtam el?

Mit ismételtem?

Mit nem vizsgaltam meg soha 6nall6an?

Mi valt szamomra normalissa?

Milyen kornyezet segitett 1étrehozni a megértésemet?

Kérdezés nélkiil az emberek egész életiikben pszicholdgiailag
olyan kornyezetek altal alakithatok, amelyekbdl soha nem
tanultak megfelelGen.
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A VILAG KORNYEZETE FOLYAMATOSAN TANITJA
AZ EMBERISEGET

A vilag kornyezete soha nem hagyja abba a tanitast.

Az emberek folyamatosan tanulnak abbdl, ami koriilveszi 6ket.
A gyermekek tanulnak beldle.

A felnéttek tanulnak beldle.

A tanarok tanulnak beldle.

A sziil6k tanulnak beldle.

A rendszerek tanulnak beldle.

A tarsadalmak tanulnak beldle.

A vilag kornyezete folyamatosan tanitja az emberiséget.

A probléma az, hogy az embereket nem tanitottak meg
megfelel6en arra, hogyan tanuljanak abbol, amit megmutatnak
nekik.

A vilag az igazi iskola.

Lehet, hogy az emberek nem ismerik fel, de a vilag kérnyezete
folyamatosan befolyasolja a viselkedést.

Az emberek a vilag kérnyezetének termékeivé valhatnak ahelyett,
hogy annak tanul6i lennének.

Ez az egyik legnagyobb oka annak, hogy ugyanaz a vilag
ismétlodik.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
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Mit tanit ez a kdrnyezet?

Milyen viselkedést jutalmaz?
Milyen viselkedést batortalanit el?
Milyen viselkedést normalizal?
Milyen vilagkdrnyezetet teremt ujra?

Amikor az embereket nem tanitjak meg arra, hogyan tanuljanak a
vilag koérnyezetébdl, gyakran pszichologiailag alkalmazkodnak
hozza helyette.

AZ EMBEREK ALKALMAZKODHATNAK
EGESZSEGTELEN KORNYEZETEKHEZ

Az emberi 1ények alkalmazkodoképesek.
Ez el6nyos lehet.
De veszélyessé is valhat.

Az emberek pszichologiailag alkalmazkodhatnak egészségtelen
kornyezetekhez.

Az emberek alkalmazkodhatnak a félelemhez.

Az emberek alkalmazkodhatnak a fiigg6séghez.
Az emberek alkalmazkodhatnak a szorongashoz.
Az emberek alkalmazkodhatnak a becstelenséghez.
Az emberek alkalmazkodhatnak a felszinességhez.

Az emberek alkalmazkodhatnak a nyomashoz.
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Az emberek alkalmazkodhatnak egészségtelen viselkedésekhez.
Az emberek alkalmazkodhatnak egészségtelen rendszerekhez.
Az emberek alkalmazkodhatnak ismétl6ddd problémakhoz.

Az emberek pszichol6giailag magahoz a megtévesztéshez is
alkalmazkodhatnak, amikor a megtévesztés ismételten
normalizalédik.

Végiil az egészségtelen kornyezetek normalissa valhatnak.

A jovo generaciok ezutan orokolhetik ezeket a kdrnyezeteket.
Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:

Mihez alkalmazkodom?

Ennek normadlisnak kellene lennie?

Mi hozza létre ezeket a koriilményeket?

Milyen viselkedést védenek?

Milyen vilagkornyezetet teremtenek tjra?

Az emberek gyakran a tiinetekhez alkalmazkodnak ahelyett, hogy
az okokbdl tanulnanak.

A PENZ MECHANIZMUSA

A pénz mechanizmusa a pszicholdgiai hatast alakité egyik
legnagyobb befolyas.

A pénz alakithatja az informaciét.

A pénz alakithatja a fiiggoséget.
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A pénz alakithatja a félelmet.

A pénz alakithatja a hallgatast.

A pénz alakithatja az 6sztonzdoket.
A pénz alakithatja a dontéseket.

A pénz alakithatja a viselkedést.

A pénz alakithatja az ismétlést.

A pénz alakithatja a kornyezeteket.

A pénz alakithatja azt, aminek az elfogadasara az
embereket 6sztonzik.

A pénz mechanizmusa alakithatja magat az informaciét, a
fligg6séget, az dsztonzoket, a félelmet, az ismétlést, a hallgatast, a
viselkedést és a pszichologiai alkalmazkodast.

Az emberek pszichologiailag alkalmazkodhatnak a
kovetkezményekhez anélkiil, hogy valaha tanulnanak az azokat
létrehozé mechanizmusbol.

Ez az egyik legnagyobb mechanizmus, amelybdl az emberiségnek
tanulnia kell.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
Mit befolyasol itt a pénz?
Milyen viselkedést hoz létre a pénz?

Milyen hallgatast véd a pénz?
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Milyen fiigg6séget hoz létre a pénz?
Milyen félelmet hoz létre a pénz?
Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segiti a pénz?

A GYERMEKEK A LEGFONTOSABB VEDENDO
CSOPORT

A gyermekek nem azokkal az eszkdzokkel sziiletnek, amelyek
sziikségesek ahhoz, hogy megvédjék magukat a vilag
kornyezetének pszicholégiai hatasaitél.

A gyermekek pszichologiailag ki vannak téve a vilag
kornyezetének még azel6tt, hogy rendelkeznének az annak
megértéséhez vagy az attél valo védelemhez sziikséges
eszkozokkel.

A gyermekek megtapasztaljak:
A pénzt.

A fiigg6séget.

A tekintélyt.

A félelmet.

Az 6sszehasonlitast.

Az elBadast.

A narrativakat.

A felszinességet.

A tarsadalmi nyomast.
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Az ismétl6d6 mintakat.

Joval azel6tt, hogy megértenék Gket.

A gyermekek pszichologiailag 6rokolhetik a félelmet.

A gyermekek pszichologiailag 6rokolhetik a szorongast.

A gyermekek pszichologiailag 6rokolhetik a fiiggdséget.

A gyermekek pszichologiailag 6rokolhetik az 6sszehasonlitast.
A gyermekek pszicholdgiailag 6rokolhetik a bizonytalansagot.
A gyermekek pszicholdgiailag 6rokolhetik a felszinességet.

A gyermekek pszichologiailag 6rokolhetik a nyomast.

A gyermekek pszicholdgiailag 6rokolhetik a hallgatast.

A gyermekek pszicholdgiailag 6rokolhetnek egészségtelen
viselkedéseket.

A gyermekek pszichologiailag 6rokolhetik a vilag ismétl6do
problémait.

A gyermekeknek nem kellene pszichologiailag talélnitik a vilag
kornyezetét anélkiil, hogy megfelel6en megtanitanak 6ket tanulni
beldle.

Ez az egyik legnagyobb oka annak, hogy az oktatasnak javulnia
kell.

A gyermekeknek ezért meg kell tanulniuk:

Hogyan kérdezzenek.
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Hogyan lassanak.

Hogyan értsenek.

Hogyan gondolkodjanak 6nall6an.

Hogyan tanuljanak biztonsagosan a vilag kdrnyezetébol.
Ezért olyan fontos az L2Q Kérdezési Eszkoztar.

AZ EMBERI TUDATOSSAGOT ALAKITJAK

Az emberi tudatossagot a vilag kornyezete alakitja még azel6tt,
hogy az emberiség megértené, hogyan alakitjak.

Ha ismételten félelmet mutatnak, a félelem terjedhet.

Ha ismételten 6sszehasonlitast mutatnak, az 6sszehasonlitas
terjedhet.

Ha ismételten fligg6séget mutatnak, a fiiggdség terjedhet.

Ha ismételten el6adast mutatnak, az el6adas terjedhet.

Ha ismételten felszinességet mutatnak, a felszinesség terjedhet.
Ha ismételten ismétlést mutatnak, az ismétlés terjedhet.

A jovo generaciok ezutan orokolhetik ezeket a koriilményeket.

Az emberek végiil elfelejthetik, kik 6k, mert annyi id6t téltenek a
vilag kornyezetéhez valo alkalmazkodassal ahelyett, hogy
tanulnanak bel6le.

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:

Milyen tudatossagot hoz létre ez a kdrnyezet?
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Milyen megértést hoz létre ez a kérnyezet?
Milyen viselkedést hoz létre ez a kdrnyezet?
Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segiti ez a kérnyezet?

MIERT FONTOS A PSZICHOLOGIAI HATAS

A Pszichologiai Hatas azért fontos, mert az emberiség nem
fejlédhet megfelel6en, mikdzben az embereket olyan kdrnyezetek
alakitjak pszichologiailag, amelyeket nem értenek.

A Forras és Eredet azt kérdezi, honnan szarmazott valami és mi
alakitotta.

A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatamasztja-e azt, amit allitanak.

Az Osztdnzés és Haszon azt kérdezi, kinek kedvez a folytatodésa.

A Jellem és Kovetkezetesség azt kérdezi, hogy a viselkedés
0sszhangban van-e azzal, amit allitanak.

Az Engedély a Kérdezésre azt kérdezi, mi allitja meg a kérdezést.

Az Erzelmi Befolyas azt kérdezi, milyen érzelem alakitja az
elfogadast.

A Narrativa vs. Valosag azt kérdezi, milyen torténetet mutatnak
be, és hogy a valésag alatamasztja-e.

A Pszicholdgiai Hatas most azt kérdezi:
Mit tesz ez a kdrnyezet az emberi elmével?

Milyen viselkedést hoz létre?
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Milyen megértést hoz létre?

Milyen félelmet hoz létre?

Milyen fligg6séget hoz létre?

Milyen 6sszehasonlitast hoz 1étre?

Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segiti?

Az emberiség nem fejlédhet, mikdzben az emberek tovabbra is
pszicholodgiailag alkalmazkodnak az egészségtelen
vilagkornyezetekhez ahelyett, hogy tanulnanak bel6liik és
javitanak Oket.

Amikor az embereket nem tanitjadk meg arra, hogyan tanuljanak a
vilag kornyezetébdl, gyakran pszichologiailag alkalmazkodnak
hozza helyette.

fgy jutnak el az emberek attél, hogy a vilag kérnyezetének
termékei legyenek, odaig, hogy a vilag kérnyezetének tanuloiva
valjanak.

PSZICHOLOGIAI ALAKULAS AZ IDO SORAN

A szakasz elsO része elmagyarazta, hogy az embereket gyakran
pszichologiailag alakitjak még azel6tt, hogy megértenék, hogy
alakitjak oket.

Ez a rész most arra tér at, hogyan fejlodik a pszichologiai alakitas
az id6 soran.

A pszichologiai hatas altalaban nem egyetlen pillanatban torténik.

Gyakran ismételt kitettség révén fejlodik.
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Az emberek ismételten ugyanazokat a dolgokat latjak.
Az emberek ismételten ugyanazokat a dolgokat halljak.
Az emberek ismételten ugyanazokat a dolgokat tapasztaljak.

Az emberek ismételten ugyanazokhoz a dolgokhoz
alkalmazkodnak.

Id6vel az ismételt kitettség normalissa valhat.

Az emberek végiil mar azt sem ismerhetik fel, hogy egyaltalan
alakitjak dket.

Az ismételt kitettség a vilag kornyezetén beliili egyik legnagyobb
tanitova valhat.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Minek vagyok ismételten kitéve?

Mit fogadok el ismételten?

Mihez alkalmazkodom ismételten?

Mi valt normalissa?

Mit tanitok a j6vo generacioknak?

Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segitem?
OSSZEHASONLITAS, STATUSZ ES ONERTEKELES
Az emberek elkezdhetik magukat masokhoz hasonlitani.

Az 6sszehasonlitas az emberi viselkedést alakit6 egyik

legnagyobb befolyassa valhat.
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Az emberek 6sszehasonlithatjak:
A megjelenést.

A pénzt.

Az életstilust.

A népszerliséget.

A statuszt.

A sikert.

A tulajdont.

A kapcsolatokat.

A fontossagot.

Az emberek végiil ezekhez az 6sszehasonlitasokhoz kothetik
onértékelésiiket.

Az emberek elkezdhetik azt hinni, hogy kevesebbet érnek, mert
valaki masnak latszolag tébb van.

Az emberek elkezdhetik azt hinni, hogy tébbet érnek, mert t6bb
dologgal rendelkeznek.

Az emberek olyan kornyezetekhez mérhetik sajat értékiiket,
amelyek nem tiikrozik a valosagot.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
Ki tanitott meg 6sszehasonlitani?

Mihez hasonlitom magam?
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Mit hoz létre az 6sszehasonlitas?
Mit rejt el az 6sszehasonlitas?
Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segiti az 6sszehasonlitas?

Az 6sszehasonlitas megakadalyozhatja az embereket abban, hogy
onmagukbol tanuljanak, mert mas emberekhez mérik magukat.

FELSZINESSEG, ELOADAS ES HAZUGSAGBAN ELES

Az emberek elkezdhetik 6nmaguk kiilonb6z6 valtozatait el6adni.
El6adhatjak a boldogsagot.

El6adhatjak a sikert.

El6adhatjak a magabiztossagot.

Eldadhatjak a tokéletességet.

El6adhatjak az odatartozast.

El6adhatjak a fontossagot.

Az emberek elrejthetik, hogyan éreznek valéjaban.
Az emberek elrejthetik a kiizdelmeiket.

Az emberek elrejthetik a szenvedést.

Az emberek elrejthetik a bizonytalansagot.

Az emberek elrejthetik a félelmet.

Az emberek elrejthetik a maganyt.

Az emberek végiil magan az el6adason beliil kezdhetnek élni.
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Mas emberek ezutan lemasolhatjak ezt az el6adast.
Ez ciklust hozhat 1étre.

Az el6adas utanzast hoz létre.

Az utanzas ismétlést hoz létre.

Az ismétlés normalizalast hoz létre.

A normalizalas olyan jov0 generaciokat hoz létre, amelyek
valosagként oroklik az elGadast.

Az emberek pszichologiailag magahoz a megtévesztéshez is
alkalmazkodhatnak, amikor a megtévesztés ismételten
normalizalédik.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:
Mit mutatnak?

Mit rejtenek el?

Minek tettetem magam?

Mit félek felfedni?

Tanulok?

Vagy el6adok?

Az embereknek meg kell tanulniuk, hogy a bemutatas nem
automatikusan valdsag.
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TARSADALMI KORNYEZETEK ES EGYMAS
MASOLASA

Az emberek egymastol tanulnak.
Ez el6ny0s lehet.

De veszélyessé is valhat.

Az emberek lemasolhatjak:

A szavakat.

A véleményeket.

A viselkedéseket.

Az életstilusokat.

A megjelenéseket.

A személyiségeket.

A hiteket.

A reakciokat.

Az érzelmeket.

A szokasokat.

Az emberek végiil abbahagyhatjak az 6nallé gondolkodast.
Helyette kovetni kezdhetnek.
Azt kérdezhetik:

Mit csinal mindenki mas?
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Ahelyett, hogy azt kérdeznék:

Mi igaz?

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:
Tanulok?

Vagy masolok?

Megértek?

Vagy kovetek?

Onall6an gondolkodom?

Vagy beilleszkedem?

Ez az egyik legnagyobb oka annak, hogy az emberiség ismételten
Ujrateremti ugyanazt a vilagot.

FELELEM, SZORONGAS ES PSZICHOLOGIAI TULELES

Az emberek pszichologiailag alkalmazkodhatnak egészségtelen
kornyezetekhez.

Ez félelmet hozhat 1étre.

Ez szorongast hozhat létre.

Ez nyomast hozhat létre.

Ez bizonytalansagot hozhat létre.

Az emberek elkezdhetnek tilélni kérnyezeteket ahelyett, hogy
tanulnanak beldliik.
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Az emberek kimertilhetnek.

Az emberek tulterheltté valhatnak.

Az emberek fiigg6vé valhatnak.

Az emberek érzelmileg eltdvolodhatnak.
Az embereknek meg kell kérdezniiik:
Tanulok ebbdl a kérnyezetbdl?

Vagy tulélem?

Mi hozza létre ezeket a koriilményeket?
Mi hozza létre ezeket az érzelmeket?
Milyen vilagkdrnyezetet teremtenek tjra?

Az embereknek nem kellene pszicholédgiailag talélniiik olyan
kornyezeteket, amelyeket nem tanitottak meg nekik megfelel6en
megeérteni.

KAPZSISAG, IRIGYSEG ES EMBERI TUDATOSSAG

Az emberek elkezdhetik pénzen keresztiil mérni az értéket.

Az emberek elkezdhetik statuszon keresztiil mérni az értéket.

Az emberek elkezdhetik tulajdonon keresztiil mérni az értéket.
Az emberek elkezdhetik megjelenésen keresztiil mérni az értéket.

Az emberek elkezdhetik népszeriiségen keresztiil mérni az
értéket.
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Ez kapzsisagot hozhat 1étre.

Ez irigységet hozhat létre.

Ez versengést hozhat létre.

Ez bizonytalansagot hozhat létre.

Az emberek végiil abbahagyhatjak a vilagbdl valé tanulast, és
helyette versenyezni kezdhetnek benne.

Az embereknek meg kell kérdeznitik:

Mit hajszolok?

Miért hajszolom?

Ki tanitott meg arra, hogy értékesnek tartsam?
Milyen viselkedést hoz ez létre?

Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segiti ez?

Az emberi tudatossag nem fejlédhet megfeleléen, amikor az
embereket megértés helyett versengésre tanitjak.

GYERMEKEK ES PSZICHOLOGIAI OROKSEG

A gyermekek nemcsak informaciot 6rokolnek.
A gyermekek kornyezeteket 6rokolnek.

A gyermekek viselkedéseket 6rokolnek.

A gyermekek félelmeket 6rokolnek.

A gyermekek narrativakat 6rokolnek.
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A gyermekek nyomast 6rokolnek.

A gyermekek 6sszehasonlitast 6rokolnek.

A gyermekek felszinességet 6rokolnek.

A gyermekek el6adast 6rokolnek.

A gyermekek fligg6séget drokolnek.

A gyermekek a vilag ismétl6d6 problémait oroklik.

A gyermekek a koriilottiik 1évo feln6ttektdl is tanulnak.

A gyermekek megtanulhatjak a hamis boldogsagot.

A gyermekek megtanulhatjak az 6sszehasonlitast.

A gyermekek megtanulhatjak a tarsadalmi nyomast.

A gyermekek megtanulhatjak a hallgatast.

A gyermekek megtanulhatjak az el6adast.

A gyermekek megtanulhatjak, hogyan rejtsék el a szenvedést.
A gyermekek pszichologiailag magat a talélést is 6rokolhetik.

A gyermekek végiil a szenvedést is orokolhetik még azelott, hogy
megértenék, mi hozta létre.

Ez az egyik legnagyobb oka annak, hogy az emberiség ugyanazt a
vilagot ismétli.

A gyermekeknek ezért meg kell tanulniuk biztonsagosan kérdezni
még azel6tt, hogy ezek a hatasok mélyen normalizalodnanak.
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EMBERI TUDATOSSAG ES A VILAG KORNYEZETE

Az emberi tudatossagot a vilag kérnyezete alakitja.

Az emberi tudatossagot mar azel6tt alakitjak, hogy az emberiség
megértené, hogyan alakitjak.

Ha ismételten félelmet mutatnak, a félelem terjedhet.

Ha ismételten 6sszehasonlitast mutatnak, az 6sszehasonlitas
terjedhet.

Ha ismételten fligg6séget mutatnak, a fiiggdség terjedhet.

Ha ismételten el6adast mutatnak, az el6adas terjedhet.

Ha ismételten felszinességet mutatnak, a felszinesség terjedhet.
Ha ismételten ismétlést mutatnak, az ismétlés terjedhet.

A jovo generaciok ezutan 6rokolhetik ezeket a koriilményeket.

Az emberek végiil elfelejthetik, kik 6k, mert annyi id6t téltenek a
vilag kornyezetéhez val6 alkalmazkodassal ahelyett, hogy
tanulnanak bel6le.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
Mit tanit ez a kdrnyezet az emberiségnek?
Milyen tudatossagot hoz létre?

Milyen megértést hoz l1étre?

Milyen vilag ujrateremtését segiti?
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Az emberi tudatossag akkor fejlédik, amikor az emberek
abbahagyjak a vilag kérnyezetéhez val6 pszicholégiai
alkalmazkodast, és helyette tanulni kezdenek beldle.

A PENZ MECHANIZMUSA ES A PSZICHOLOGIAI
ALKALMAZKODAS

A pénz mechanizmusa alakithatja az informaciot.
A pénz mechanizmusa alakithatja a fligg&séget.
A pénz mechanizmusa alakithatja a félelmet.

A pénz mechanizmusa alakithatja a viselkedést.
A pénz mechanizmusa alakithatja az ismétlést.

A pénz mechanizmusa alakithatja a hallgatast.

A pénz mechanizmusa magat a pszicholdgiai alkalmazkodast is
alakithatja.

Az emberek pszichologiailag alkalmazkodhatnak a
kovetkezményekhez anélkiil, hogy valaha tanulnanak az azokat
létrehoz6 mechanizmusbol.

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:
Mit befolyésol a pénz?

Milyen viselkedést hoz létre a pénz?
Milyen félelmet hoz létre a pénz?

Milyen fiigg6séget hoz létre a pénz?

Milyen hallgatast véd a pénz?
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Milyen vilagkdrnyezet Gjrateremtését segiti a pénz?

PSZICHOLOGIAI HATAS ES AZ EMBERISEG
FEJLODESE

A Pszicholégiai Hatas része Az Emberiség Fejl6déséhez Vezetd
Hianyz6 Utvonalnak.

Az emberiség nem fejlédhet, mikdzben az emberek
pszicholégiailag olyan kérnyezetekhez alkalmazkodnak,
amelyeket nem értenek.

Az emberiség nem fejlédhet, mikdzben a gyermekek ki vannak
téve a vilag problémainak anélkiil, hogy megfelel6en
megtanitanak oket tanulni azokbol.

Az emberiség nem fejlddhet, mikézben az emberek hamis
valosagokhoz hasonlitjak magukat.

Az emberiség nem fejlédhet, mikézben az emberek 6nmaguk
kiilénb6z6 valtozatait adjak el6 ahelyett, hogy megértenék
onmagukat.

Az emberiség nem fejlédhet, mikdzben az emberek
pszichologiailag tulélnek egészségtelen kdrnyezeteket ahelyett,
hogy javitanak oket.

Az emberiség nem fejlddhet, mikdzben az emberek ismétl6dd
problémakhoz alkalmazkodnak ahelyett, hogy tanulnanak abbol,
ami létrehozza Gket.

Az emberiség nem fejlédhet, mikdzben a pénz mechanizmusa
tovabbra is alakitja az informaciot, a fiigg6séget, a félelmet, a
viselkedést, az ismétlést és a hallgatast, mikozben az emberek
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pszichologiailag a kovetkezményekhez alkalmazkodnak az
okokbol val6 tanulas helyett.

A Forras és Eredet azt kérdezi, honnan szarmazott valami és mi
alakitotta.

A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatdmasztja-e azt, amit allitanak.

Az Osztdnzés és Haszon azt kérdezi, kinek kedvez a folytatodésa.

A Jellem és Kovetkezetesség azt kérdezi, hogy a viselkedés
0sszhangban van-e azzal, amit allitanak.

Az Engedély a Kérdezésre azt kérdezi, mi allitja meg a kérdezést.

Az Erzelmi Befolyas azt kérdezi, milyen érzelem alakitja az
elfogadast.

A Narrativa vs. Valosag azt kérdezi, milyen torténetet mutatnak
be, és hogy a valosag alatamasztja-e.

A Pszichologiai Hatas most azt kérdezi:

Mit tesz ez a kérnyezet az emberi elmével?

Mit tesz ez a kérnyezet a gyermekekkel?

Mit tesz ez a kérnyezet a megértéssel?

Mit tesz ez a kérnyezet az emberi tudatossaggal?

Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segiti?

fgy kezdenek az emberek a pszicholégiai alkalmazkodastdl a

megértés felé haladni.
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fgy jutnak el az emberek a hitt6l a vizsgalatig.

fgy jutnak el az emberek a vizsgélattl a latasig.

fgy jutnak el az emberek a l4tast6] a megértésig.

fgy jutnak el az emberek a megértéstél a tanulasig.

fgy jutnak el az emberek a tanulastél az 6néll6 gondolkodasig.

fgy jutnak el az emberek attél, hogy a vilag kérnyezetének
termékei legyenek, odaig, hogy a vilag koérnyezetének tanul6iva
valjanak.
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9. SZAKASZ - ALKALMAZD UGYANAZT
MINDENHOL

MI VALOJABAN AZ ALKALMAZD UGYANAZT
MINDENHOL

Az 1. szakasz megallapitotta, hogy az embereknek meg kell
tanulniuk, honnan szarmazott valami és mi alakitotta.

A 2. szakasz megallapitotta, hogy az embereknek meg kell
tanulniuk, hogy a bizonyiték alatamasztja-e azt, amit allitanak.

A 3. szakasz megallapitotta, hogy az emberiség azért teremti tjra
ismételten ugyanazt a vilagot, mert az 6sztonzok ismételten
jutalmazzak az embereket annak ujrateremtéséért.

A 4. szakasz megallapitotta, hogy az ismétl6d6 viselkedés
gyakran tobbet fed fel, mint a szavak.

Az 5. szakasz megallapitotta, hogy az embereket gyakran eltéritik
a kérdezéstdl még azel6tt, hogy a tanulas elkezdddne.

A 6. szakasz megallapitotta, hogy az érzelem alakithatja a
bizalmat, hitet, félelmet, reakcidt, hallgatast és viselkedést még a
megértés kialakulasa eldtt.

A 7. szakasz megallapitotta, hogy az emberiség kollektiven
létrehozhat, 6rokolhet és védhet narrativakat, majd
Osszetévesztheti 6ket magaval a valosaggal.

A 8. szakasz megallapitotta, hogy a vilag kornyezete
pszichologiailag alakitja az emberiséget még azel6tt, hogy az
emberiség megértené, hogy ezt teszi.
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A 9. szakasz most az Alkalmazd Ugyanazt Mindenhol részre tér
at.

Az Alkalmazd Ugyanazt Mindenhol azért 1étezik, mert az
emberiség gyakran kiilonb6z6 mércéket alkalmaz kiilonb6z6
emberekre, rendszerekre, kornyezetekre és helyzetekre.

Az emberek alkalmazhatnak egy mércét masokra, mikdzben sajat
magukat védik.

Az emberek alkalmazhatnak egy mércét a rendszerekre, mikézben
a tekintélyt védik.

Az emberek alkalmazhatnak egy mércét a tekintélyre, mik6zben
azt védik, amitdl fiiggenek.

Az emberek megkérddjelezhetnek egy dolgot, mikdzben egy
masikat nem hajlandok megkérddjelezni.

Az emberek megkérddjelezhetnek egy narrativat, mik6zben
belépnek egy masikba.

Az emberek megkérddjelezhetnek egy rendszert, mikdzben egy
masikat védenek.

Az Alkalmazd Ugyanazt Mindenhol arra tanitja az embereket,
hogy eltavolitsak a kett6s mércéket a tanulasbol.

De az Alkalmazd Ugyanazt Mindenhol t6bb a kettds mércéknél.

Arra tanitja az embereket, hogy megértsék, miért hasznalnak
eleve kiilonb6z6 mércéket.

Az emberek gyakran azért alkalmaznak kiilonb6z6 mércéket, mert
a fiiggOség, a félelem, az odatartozas, az identitas, a pénz, a
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tekintély, az érzelem és az 6rokolt narrativak befolyasoljak, hol
hajlandoék tanulni.

AZ EMBERISEG GYAKRAN KULONBOZO MERCEKET
HASZNAL

Az egyik legnagyobb oka annak, hogy az emberiség ismételten
Ujrateremti ugyanazt a vilagot, hogy az emberek gyakran
kiilonb6z6 mércéket hasznalnak.

Az emberek szelektivvé valhatnak.
Szelektiv kérdezés.

Szelektiv bizonyiték.

Szelektiv bizalom.

Szelektiv szkepticizmus.

Szelektiv érzelem.

Szelektiv felhaborodas.

Szelektiv narrativak.

Szelektiv engedély.

Szelektiv tanulas.

Az emberek nehéz kérdéseket tehetnek fel, amikor valami
fenyegeti Oket, de abbahagyhatjak a kérdezést, amikor valami
hasznot hoz nekik.

Az emberek bizonyitéki mércét alkalmazhatnak valamire, amit
nem szeretnek, mikozben megvédenek valamit, amitdl fiiggenek.
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Az emberek kovetkezetességet kovetelhetnek masoktol, mikézben
sajat kovetkezetességiiket elkertilik.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
Ugyanazt a mércét alkalmazom mindenhol?
Védek valamit?

Keriilok valamit?

Mit nem vagyok hajland6 megkérddjelezni?
Mit6l fiiggok?

Mihez két6dom érzelmileg?

Mi valik kényelmetlenné, amikor itt ugyanazt a mércét
alkalmazom?

A kett6s mércék a vilag ismétl6d6 problémainak folytatodasat
lehet6vé tevo egyik legnagyobb mechanizmussa valhatnak.

UGYANAZT A MERCET KELL ALKALMAZNI
MINDENHOL

Az igazsag nem igényel kiilonb6z6 mércéket attol fliggden, kit
vizsgalnak.

Ugyanazt a mércét kell alkalmazni mindenhol.
Ugyanaz a mérce vonatkozik:
Az emberekre.

A gyermekekre.
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A felnéttekre.

A sziil6kre.

A tanarokra.

Az iskolédkra.

A kormanyokra.

A médiara.

A renddrségre.

A rendszerekre.

Az intézményekre.

A szervezetekre.

A tekintélyre.

A szakért6kre.

A narrativakra.

Az informaéciora.

A torténetekre.

A hitekre.

Ugyanez a mérce sajat magunkra is vonatkozik.
Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:

Ezt a mércét sajat magamra is alkalmaznam?
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Ezt a mércét arra is alkalmaznam, akit tamogatok?

Ezt a mércét arra is alkalmaznam, akivel nem értek egyet?
Ezt a mércét egy rendszerre is alkalmaznam?

Ezt a mércét a tekintélyre is alkalmaznam?

Ezt a mércét arra is alkalmaznam, amit6l fiiggok?

Az 6nall6 gondolkodas nem fejlédhet ki teljesen addig, amig az
emberek meg nem tanuljak ugyanazt a mércét alkalmazni
mindenhol.

AZ EMBEREK GYAKRAN OTT HAGYJAK ABBA A
TANULAST, AHOL KENYELMETLENNE VALIK

Az emberek gyakran pontosan azon a ponton hagyjak abba a
tanulast, ahol a tanulas elkezdi megkérdGjelezni azt, amitol
fliggenek.

Abbahagyhatjak a kérdezést, amikor pénz kertil a képbe.

Abbahagyhatjak a kérdezést, amikor az odatartozas veszélybe
kertil.

Abbahagyhatjak a kérdezést, amikor tekintély érintett.

Abbahagyhatjak a kérdezést, amikor az identitasukat
megkérddjelezik.

Abbahagyhatjak a kérdezést, amikor a szerepiik feltarul.

Abbahagyhatjak a kérdezést, amikor sajat viselkedésiiket kell
megvizsgalni.
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Ez azért szamit, mert a tanulas gyakran ott kezdédik, ahol a
kényelem véget ér.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:

Hol hagyom abba a kérdezést?

Hol valik szamomra kényelmetlenné?

Mit fed fel ez a kellemetlenség?

Mit védek?

Mit kell esetleg megértenem, ha tovabb kérdezek?

Az Alkalmazd Ugyanazt Mindenhol arra tanitja az embereket,
hogy ne hagyjak abba a tanulast, amikor a kérdezés
kényelmetlenné valik.

A PENZ MECHANIZMUSA ES A KULONBOZO MERCEK

A pénz mechanizmusa az egyik legnagyobb oka lehet annak,
hogy az emberek nem alkalmazzak ugyanazt a mércét mindenhol,
mert a fligg6ség befolyasolhatja, hol hajlandék kérdezni.

A pénz alakithatja azt, amit az emberek megkérdéjeleznek.
A pénz alakithatja azt, amit az emberek elkertilnek.

A pénz alakithatja azt, amit az emberek védenek.

A pénz alakithatja azt, amit az emberek megvédenek.

A pénz alakithatja azt, amir6l az emberek hallgatnak.

A pénz alakithatja azt, amit az emberek ismételnek.

280



A pénz alakithatja azt, amit az emberek hajlandok megvizsgalni.

Az emberek alkalmazhatnak egy mércét azel6tt, hogy pénz
keriilne a képbe, és egy masikat azutan, hogy megjelenik a
fligg6ség.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:

Mit befolyasol itt a pénz?

Milyen fiigg6ség létezik?

Mit fizetnek nekem azért, hogy ismételjek?

Mit fizetnek nekem azért, hogy védjek?

Mit félek megkérddjelezni a pénz miatt?

Milyen mérce valtozik meg, amikor pénz keriil a képbe?

Ha a pénz mechanizmusa megvaltoztatja az alkalmazott mércét,
akkor a mércét nem alkalmazzak mindenhol.

AZ EMBEREK GYAKRAN AZT KERDOJELEZIK MEG,
AMIT NEM SZERETNEK, MIKOZBEN AZT VEDIK,
AMITOL FUGGENEK

Az emberek a szelektiv tanulas csapdajaba eshetnek.

Az emberek megkérddjelezhetik azt, amit nem szeretnek.
Az emberek védhetik azt, amib6l hasznuk szarmazik.

Az emberek védhetik azt, amitdl fiiggenek.

Az emberek védhetik azt, ami biztonsagosnak érzddik.
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Az emberek védhetik azt, amit 6rokoltek.

Az emberek védhetik azt, amit mindenki mas is véd.
Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:

Miért kérdGjelezem meg ezt?

Miért nem kérddjelezem meg azt?

Mit védek?

Mit6l félek, hogy elveszitem?

Mit6l félek, hogy meglatom?

Milyen mércét nem vagyok hajland6 alkalmazni?

Az Alkalmazd Ugyanazt Mindenhol arra tanitja az embereket,
hogy eltavolitsak az érzelmi részrehajlast a tanulasbol.

ALKALMAZD UGYANAZT MINDENHOL MIND A
NYOLC SZAKASZRA

Az Alkalmazd Ugyanazt Mindenhol az a szakasz, amely
0sszehozza az el6z6 nyolc szakaszt.

A Forras és Eredetet mindenhol alkalmazni kell.

A Bizonyitéki Mércét mindenhol alkalmazni kell.

Az Oszténzés és Hasznot mindenhol alkalmazni kell.

A Jellem és Kovetkezetességet mindenhol alkalmazni kell.

Az Engedély a Kérdezésre részt mindenhol alkalmazni kell.
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Az Erzelmi Befolyast mindenhol alkalmazni kell.

A Narrativa vs. Valésagot mindenhol alkalmazni kell.
A Pszichologiai Hatast mindenhol alkalmazni kell.
Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
Mindenhol hasznalom ezeket az eszkdzoket?

Vagy csak ott, ahol kényelmesnek érzédik?

Ugyanazt a mércét alkalmazom minden szakaszra?
Vagy szelektiven hasznalom az eszkoztarat?

AZ OKTATASNAK KOVETKEZETES GONDOLKODAST
KELL TANITANIA

Az oktatas gyakran arra tanitja az embereket, hogy
kiilénvalasszak a tantargyakat.

De a vilag kérnyezete 6sszekapcsolodik.

Az embereket meg kell tanitani arra, hogy mindenhol
ugyanazokat a mércéket alkalmazzak.

Ellenkez6 esetben az emberek egy teriilet megkérddjelezésének
szakértoivé valhatnak ugy, hogy egy masikat soha nem
kérddjeleznek meg.

Az emberek nagy tudassal rendelkezhetnek anélkiil, hogy 6nallo
gondolkoddkka valnanak.

Az emberek tajékozottak lehetnek, mikzben tovabbra is ugyanazt
a vilagot teremtik ujra.
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Az oktatasnak ezért meg kell tanitania az embereket a kettds
mércék felismerésére.

Az oktatasnak meg kell tanitania a gyermekeket a szelektiv
igazsag felismerésére.

Az oktatasnak meg kell tanitania a gyermekeket a szelektiv
felhaborodas felismerésére.

Az oktatasnak meg kell tanitania a gyermekeket a szelektiv
kérdezés felismerésére.

Az oktatasnak meg kell tanitania a gyermekeket a szelektiv
tanulas felismerésére.

A gyermekek o6rokolhetnek kett6s mércéket még azel6tt, hogy
megértenék, mik azok.

A cél nem az emberek tamadasa.
A cél a kovetkezetesség létrehozasa.

EZ A SZAKASZ SAJAT MAGUNKRA IS VONATKOZIK

Az emberek egyik legnagyobb hibaja azt hinni, hogy ezek a
szakaszok csak masokra vonatkoznak.

Sajat magunkra is vonatkoznak.

Az embereknek meg kell kérdezniiik:
Mihez jarulok hozza?

Mit ismétlek?

Mit védek?
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Mit keriilok?

Mit 6rokoltem?

Mit nem vizsgaltam meg soha 6nall6an?

Ugyanazt a mércét alkalmaznam sajat magamra is?

Az Alkalmazd Ugyanazt Mindenhol eltavolitja a kivételeket a
tanulasbal.

Senkit sem szabad automatikusan kivonni a kérdezés alol.

ALKALMAZD UGYANAZT MINDENHOL ES AZ
EMBERI TUDATOSSAG

Az emberi tudatossag nem fejlédhet megfelel6en, mikézben az
élet kiilonb6z06 teriileteire kiilonb6z6 mércéket alkalmaznak.

Ha az emberek egy mércét alkalmaznak sajat magukra, és egy
masikat masokra, a tudatossag nem fejlédik.

Ha az emberek egy mércét alkalmaznak azokra a rendszerekre,
amelyeket nem szeretnek, és egy masikat azokra, amelyektdl
fliggenek, a tudatossag nem fejlodik.

Ha az emberek egy mércét alkalmaznak azokra a narrativakra,
amelyeket elutasitanak, és egy masikat azokra, amelyeket
érzelmileg védenek, a tudatossag nem fejlodik.

Ha az emberek egy mércét alkalmaznak a tavoli tekintélyre, de
nem a hozzajuk kozel allo tekintélyre, a tudatossag nem fejlodik.

Az emberi tudatossag akkor fejlédik, amikor az emberek
megtanuljak ugyanazt a mércét alkalmazni mindenhol.
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MIERT FONTOS AZ ALKALMAZD UGYANAZT
MINDENHOL

Az Alkalmazd Ugyanazt Mindenhol azért fontos, mert az
emberiség nem fejlédhet megfeleléen, mikézben kiilonb6z6
mércéket alkalmaznak kiilonb6z6 emberekre, rendszerekre,
narrativakra és kornyezetekre.

Az emberiség nem fejlédhet, mikdzben az emberek masokat
megkérddjeleznek, de sajat magukat nem.

Az emberiség nem fejléddhet, mikézben az emberek egy tekintélyt
megkérddjeleznek, de egy masikat nem.

Az emberiség nem fejlédhet, mikdzben az emberek egy narrativat
megkérdbjeleznek, mikézben egy masikat védenek.

Az emberiség nem fejlddhet, mikdzben az emberek szelektiven
alkalmazzak az igazsagot.

Az emberiség nem fejlddhet, mikdzben az emberek szelektiven
alkalmazzak a tanulast.

Az emberiség nem fejlédhet, mikdzben az emberek abbahagyjak
a tanulast ott, ahol a kérdezés kényelmetlenné valik.

Az emberiség nem fejlddhet, mikdzben a pénz mechanizmusa
megvaltoztatja azt a mércét, amelyet az emberek hajlandok
alkalmazni.

Az emberiség nem fejlddhet, mikdzben a kett6s mércék
normalizaltak maradnak.

A Forras és Eredet azt kérdezi, honnan szarmazott valami és mi
alakitotta.
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A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatamasztja-e azt, amit allitanak.

Az Oszténzés és Haszon azt kérdezi, kinek kedvez a folytatodasa.

A Jellem és Kovetkezetesség azt kérdezi, hogy a viselkedés
osszhangban van-e azzal, amit allitanak.

Az Engedély a Kérdezésre azt kérdezi, mi allitja meg a kérdezést.

Az Erzelmi Befolyas azt kérdezi, milyen érzelem alakitja az
elfogadast.

A Narrativa vs. Valdsag azt kérdezi, milyen torténetet mutatnak
be, és hogy a valdsag alatdmasztja-e.

A Pszicholégiai Hatas azt kérdezi, mit tesz a vilag kornyezete az
emberi elmével.

Az Alkalmazd Ugyanazt Mindenhol most azt kérdezi:
Ugyanazt a mércét alkalmazom mindenhol?

Mit mentesitek?

Mit védek?

Mit nem vagyok hajland6 megvizsgalni?

Hol allitja meg a kellemetlenség a kérdezésemet?

Hol valtoztatja meg a pénz a mércét?

Milyen vilagkdrnyezet jon Gjra 1étre, amikor kiilonb6z6 mércéket
hasznalnak?
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fgy jutnak el az emberek a szelektiv tanulastél a kovetkezetes
tanulasig.

fgy jutnak el az emberek a szelektiv kérdezést6] az 6nalld
gondolkodasig.

fgy jutnak el az emberek attél, hogy a vilag kérnyezetének
termékei legyenek, odaig, hogy a vilag kornyezetének tanul6iva
valjanak.

KETTOS MERCEK ES AZ EMBERISEG

E szakasz els6 része elmagyarazta, hogy az emberiség gyakran
kiilonb6z6 mércéket alkalmaz kiilénb6z6 emberekre,
rendszerekre, kornyezetekre és helyzetekre.

Ez a rész most arra tér at, hogyan teremtik Gjra a kiilonb6z6
mércék ismételten a vilag kdrnyezetét.

A kett6s mércék lathatatlanna valhatnak.
Az emberek talan észre sem veszik, hogy hasznaljak 6ket.

Az emberek egy mércét alkalmazhatnak sajat magukra, és egy
masikat masokra.

Az emberek egy mércét alkalmazhatnak a tekintélyre, és egy
masikat hétkdznapi emberekre.

Az emberek egy mércét alkalmazhatnak egy csoportra, és egy
masikat egy masik csoportra.

Az emberek egy mércét alkalmazhatnak egy narrativara, és egy
masikat egy masik narrativara.
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Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:
Kovetkezetes vagyok?

Milyen mércéket valtoztatok meg?

Mit védek?

Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segitem?

A kett6s mércék a vilag ismétl6dd problémainak folytatodasat
okoz6 egyik legnagyobb okka valhatnak.

ODATARTOZAS, IDENTITAS ES ANNAK VEDELME,
AMI BIZTONSAGOSNAK ERZODIK

Az emberek érzelmileg kot6dhetnek ahhoz, amit6l fiiggenek.
Az emberek érzelmileg kotddhetnek ahhoz, amit 6rokoltek.

Az emberek érzelmileg két6dhetnek ahhoz, amivel azonosulnak.
Az emberek érzelmileg kétodhetnek az odatartozashoz.

Az emberek elkezdhetnek identitasokat védeni ahelyett, hogy a
valosagbdl tanulnanak.

Az emberek elkezdhetnek csoportokat védeni ahelyett, hogy a
viselkedésbdl tanulnanak.

Az emberek elkezdhetnek hiteket védeni ahelyett, hogy a
bizonyitékbdl tanulnanak.

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:

Identitdsom mely részét védem?
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Odatartozasom mely részét védem?

Mitdl félek, hogy elveszitem?

Mitdl félek, hogy meglatom?

Mit tanulnék, ha itt ugyanazt a mércét alkalmaznam?

Az emberek gyakran azt védik, amit6l biztonsagban érzik
magukat.

Ez megallithatja a tanulast.

TORZSISEG, MEGOSZTOTTSAG ES SZELEKTIV
IGAZSAG

Az emberek csoportokra oszthatjak magukat.
A csoportok er6sebbé valhatnak a tanulasnal.
A csoportok er6sebbé valhatnak az igazsagnal.
A csoportok er6sebbé valhatnak a megértésnél.
Az emberek védhetik a sajat oldalukat.

Az emberek tamadhatjak a masik oldalt.

Az emberek elutasithatjdk az informadciot attél fiiggéen, ki
mutatja be.

Az emberek elfogadhatjak az informaciot attol fiigg6en, ki
mutatja be.

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:

Elhinném ezt, ha valaki mas mondana?
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Elutasitanam ezt, ha valaki mondana, akit tamogatok?
Tanulok?
Vagy oldalt valasztok?

A szelektiv igazsag az 6nallo gondolkodast akadalyozo egyik
legnagyobb mechanizmussa valhat.

A FUGGOSEG VEDELME

Az emberek fiigg6vé valhatnak olyan kornyezetekt6l, amelyeket
soha nem vizsgaltak meg 6nalléan.

Az emberek fiigg6vé valhatnak rendszerektdl.
Az emberek fiigg6vé valhatnak a tekintélyt6l.

Az emberek fiigg6vé valhatnak a pénztdl.

Az emberek fiigg6vé valhatnak a jovahagyastol.
Az emberek fiigg6vé valhatnak az odatartozastél.
Ezutan védhetik ezeket a fliggGségeket.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:

Mitol fiiggok?

Megkérddjelezném, ha elvesziteném?
Megkérddjelezném, ha valaki mast érintene?

Megkérddjelezném, ha nem szarmazna beldle hasznom?
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Az emberek gyakran tgy védik a fliggdséget, hogy nem ismerik
fel, hogy ezt teszik.

A PENZ MECHANIZMUSA ES A KOVETKEZETESSEG

A pénz mechanizmusa az egyik legnagyobb oka lehet annak,
hogy az emberek nem alkalmazzak ugyanazt a mércét mindenhol.

A fiigg6ség befolyasolhatja, hol hajlandék az emberek tanulni.
A fiigg6ség befolyasolhatja, hol hajlandék az emberek kérdezni.
A pénz alakithatja azt, amit az emberek védenek.

A pénz alakithatja azt, amit az emberek elkertilnek.

A pénz alakithatja azt, amit az emberek ismételnek.

A pénz alakithatja azt, amir6l az emberek hallgatnak.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:

Milyen mérce valtozik meg, amikor pénz kertil a képbe?
Milyen fiigg6ség létezik?

Mit védek?

Mit6l félek, hogy elveszitem?

Mit tanulnék, ha a pénzt eltavolitanank ebbdl a helyzetbdl?

Ha a pénz mechanizmusa megvaltoztatja az alkalmazott mércét,
akkor a mércét nem alkalmazzak mindenhol.
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AZ EMBEREK SZELEKTIV TANULOKKA VALHATNAK

Az emberek rendkiviil jova valhatnak egyes teriiletek
megkérddjelezésében, mikdzben masokat nem hajlandok
megkérddjelezni.

Az emberek szakért6vé valhatnak a mashol 1év6 problémak
meglatasaban, mik6zben nem hajland6k meglatni sajat
hozzajarulasukat.

Az emberek szakért6vé valhatnak az ellentmondasok feltarasaban,
mikozben sajat ellentmondasaikat védik.

Az emberek szakértové valhatnak a narrativak
megkérddjelezésében, mikdzben 6rokolt narrativakat védenek.

Az emberek szakértové valhatnak a rendszerek
megkérdbjelezésében, mikdzben olyan rendszereket védenek,
amelyektdl fliggenek.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
Tanulok?

Vagy kivalasztom, hol vagyok hajlandé tanulni?
Mi allit meg a tanulasban?

Mi tesz kényelmetlenné?

Az emberek gyakran pontosan azon a ponton hagyjak abba a
tanulast, ahol a tanulas elkezdi megkérddjelezni azt, amit6l
fliggenek.
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A szelektiv tanulas az 6nallé gondolkodas egyik legnagyobb
akadalyava valhat.

A GYERMEKEK KULONBOZO MERCEKET
OROKOLHETNEK

A gyermekek a felné6ttektdl tanulnak.

A gyermekek figyelik, mit tesznek a feln6ttek.

A gyermekek figyelik, mit keriilnek a feln6ttek.
A gyermekek figyelik, mit védenek a feln6ttek.
A gyermekek figyelik, mit ismételnek a felndttek.

A gyermekek kett6s mércéket 6rokolhetnek még azel6tt, hogy
megértenek, mik azok.

A gyermekek 6rokolhetnek:
Szelektiv igazsagot.

Szelektiv felhaborodast.
Szelektiv kérdezést.

Szelektiv tanulast.

Szelektiv bizonyitékot.
Szelektiv bizalmat.

A gyermekek megtanulhatjak:

Kérddjelezz meg masokat, de sajat magadat ne.
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Kérddjelezz meg egyes rendszereket, de masokat ne.
Kérddjelezz meg egyes tekintélyeket, de masokat ne.
Kérddjelezz meg egyes narrativakat, de masokat ne.
Kérddjelezz meg egyes embereket, de masokat ne.

A jovo generaciok ezutan tjrateremthetik ugyanazt a vilagot
anélkiil, hogy értenék, miért.

A gyermekeknek ezért kezdett6] fogva meg kell tanulniuk a
kovetkezetességet.

A KOVETKEZETESSEG AZ EMBERISEG
FEJLODESEHEZ VEZETO EGYIK LEGNAGYOBB UT

Az emberiség fejlédése nem valosulhat meg megfelel6en
kovetkezetesség nélkiil.

A kovetkezetesség eltavolitja a kivételeket.

A kovetkezetesség eltavolitja a részrehajlast.

A kovetkezetesség eltavolitja a szelektiv tanulast.
A kovetkezetesség eltavolitja a szelektiv igazsagot.
A kovetkezetesség eltavolitja a szelektiv kérdezést.

A kovetkezetesség segit az embereknek 6nallé gondolkoddkka
valni.

Az embereknek ezért meg kell kérdeznitik:

Ezt a mércét mindenhol alkalmaznam?
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Mindenkire alkalmaznam?

Sajat magamra is alkalmaznam?

Arra is alkalmaznam, amit tamogatok?
Arra is alkalmaznam, amitdl fiiggok?

Az 6nall6 gondolkodas nem fejlédhet ki teljesen addig, amig az
emberek meg nem tanuljak ugyanazt a mércét alkalmazni
mindenhol.

EMBERI TUDATOSSAG ES KOVETKEZETESSEG

Az emberi tudatossag nem fejlédhet megfelel6en, mik6zben az
élet kiilonb6z0 teriileteire kiilonb6z6 mércéket alkalmaznak.

Az emberek rendkiviil nagy tudassal rendelkezhetnek, mik6zben
kovetkezetlenek maradnak.

Az emberek tajékozottak lehetnek, mikdzben kovetkezetlenek
maradnak.

Az emberek képzettek lehetnek, mikdzben kovetkezetlenek
maradnak.

Az emberi tudatossag akkor fejlédik, amikor a kovetkezetesség
er6sebbé valik a részrehajlasnal.

Az emberi tudatossag akkor fejlodik, amikor a kovetkezetesség
er0sebbé valik az odatartozasnal.

Az emberi tudatossag akkor fejlodik, amikor a kovetkezetesség
er0sebbé valik a fiiggdségnél.
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Az emberi tudatossag akkor fejlodik, amikor a kovetkezetesség
er0sebbé valik a félelemnél.

Az embereknek ezért meg kell kérdezniiik:
Milyen kovetkezetességet keriilok?

Milyen mércét nem vagyok hajland6 alkalmazni?
Milyen vilagkdrnyezet tjrateremtését segitem?

UGYANAZ A MERCE SAJAT MAGUNKRA IS
VONATKOZIK

Ez a szakasz sajat magunkra is vonatkozik.

Senkit sem szabad kivételként kezelni.

Ugyanaz a mérce vonatkozik sajat magunkra.
Ugyanaz a mérce vonatkozik a munkankra.
Ugyanaz a mérce vonatkozik a hiteinkre.

Ugyanaz a mérce vonatkozik a viselkedésiinkre.
Ugyanaz a mérce vonatkozik a hozzajarulasainkra.
Ugyanaz a mérce vonatkozik mindenhol.

Ez az Oszinteséghez vezet0 egyik legnagyobb tit.

ALKALMAZD UGYANAZT MINDENHOL ES AZ
EMBERISEG FEJLODESE

Az Alkalmazd Ugyanazt Mindenhol része Az Emberiség
Fejl6déséhez Vezets Hianyzé Utvonalnak.
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Az emberiség nem fejlddhet, mikdzben kiilonbdz6 mércéket
alkalmaznak kiilonb6z6 emberekre, rendszerekre, tekintélyekre,
narrativakra és kdrnyezetekre.

Az emberiség nem fejlédhet, mikdzben az emberek
megkérddjeleznek egy dolgot és védenek egy masikat.

Az emberiség nem fejlodhet, mikdzben az emberek szelektiven
alkalmazzak az igazsagot.

Az emberiség nem fejlodhet, mikdzben az emberek szelektiven
alkalmazzak a tanulast.

Az emberiség nem fejlédhet, mikdzben az emberek azt védik,
amitdl fliiggenek.

Az emberiség nem fejlédhet, mikdzben a gyermekek kiilonb6z6
mércéket 6rokolnek.

Az emberiség nem fejlédhet, mikdzben a kdvetkezetlenség
normalizalt marad.

A Forras és Eredet azt kérdezi, honnan szarmazott valami és mi
alakitotta.

A Bizonyitéki Mérce azt kérdezi, hogy a bizonyiték
alatamasztja-e azt, amit allitanak.

Az Osztdnzés és Haszon azt kérdezi, kinek kedvez a folytatodésa.

A Jellem és Kovetkezetesség azt kérdezi, hogy a viselkedés
0sszhangban van-e azzal, amit allitanak.

Az Engedély a Kérdezésre azt kérdezi, mi allitja meg a kérdezést.

298



Az Frzelmi Befolyas azt kérdezi, milyen érzelem alakitja az
elfogadast.

A Narrativa vs. Valésag azt kérdezi, milyen torténetet mutatnak
be, és hogy a val6sag alatamasztja-e.

A Pszicholégiai Hatas azt kérdezi, mit tesz a vilag kdrnyezete az
emberi elmével.

Az Alkalmazd Ugyanazt Mindenhol most azt kérdezi:
Ugyanazt a mércét alkalmazom mindenhol?

Mit mentesitek?

Mit védek?

Mit nem vagyok hajland6 megvizsgalni?

Hol allitja meg a kellemetlenség a kérdezésemet?

Hol valtoztatja meg a pénz a mércét?

Milyen vilagkornyezet jon tjra létre, amikor kiilonb6z6 mércéket
hasznalnak?

fgy jutnak el az emberek a szelektiv tanulastél a kovetkezetes
tanulasig.

fgy jutnak el az emberek a szelektiv kérdezéstsl az 6nallé
gondolkodasig.

fgy jutnak el az emberek attél, hogy a vilag kornyezetének
termékei legyenek, odaig, hogy a vilag kérnyezetének tanuldiva
valjanak.

299



AZ EMBERISEG FEJLODESE

Az Emberiség Fejlodése az L.2Q Kérdezési Rendszer kdzvetlen
eredménye.

Ez az oka annak, hogy a hianyz6 oktatasi titvonalat
kifejlesztették.

Ez az oka annak, hogy a Bizonyitékok Konyvét oktatasi ttvonalla
alakitottak.

Ez az oka annak, hogy a World Education Online, a Q2L és a
Young Questioners létezik.

A cél soha nem egyszeriien a kérdezés javitasa volt.

A cél soha nem egyszeriien az oktatas javitasa volt.

A cél soha nem egyszeriien tobb informacio biztositasa volt.
A cél az Emberiség Fejlodése.

A Bizonyitékok Kényve nem csupan tobb mint 30 év elsd kézbdl
szarmazo tapasztalatat, id6bélyeggel ellatott bizonyitékait,
nyilvanos nyilvantartasait, videdit, é16 kozvetitéseit, vitatasait,
rendszer-interakcioit, ismétl6dé mintait, hallgatasat, cafolat
hidnyat és a vilag kornyezetének megfigyelését dokumentalta.

Egy ellentmondast tart fel.
A kérdezés mar létezett.
Az informdaci6é mar létezett.

A bizonyiték mar létezett.
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Az oktatas mar létezett.
Mégis ugyanaz az ismétlodo vilag folytatodott.

Az emberiség tovabbra is azt ismételte, amit nem latott, nem értett
és nem tanult meg megfelelGen.

Annak ellenére, hogy informacio létezett.

Annak ellenére, hogy kérdezés létezett.

Annak ellenére, hogy bizonyiték létezett.

Annak ellenére, hogy oktatas 1étezett.

Az ismétlés folytatodott.

Ez feltarta a hidnyz6 dtvonalat.

A probléma nem az informaci6 hidnya volt.

A probléma nem a kérdezés hianya volt.

A probléma nem a bizonyiték hianya volt.

A probléma nem az oktatasi rendszerek hianya volt.

A probléma egy strukturalt, bizonyitékokon alapul6 utvonal
hianya volt annak megtanulasara, hogyan kell magat a vilag
kornyezetét megkérdGjelezni, latni, megérteni és abbdl tanulni.

Az emberiség nem tanulhat abbdl, amit nem lat vagy nem ért.

A Bizonyitékok Konyve segitett lathatéva és érthetové tenni az
ismétl6do vilagot.
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Segitett feltarni a kapcsolatot akdzott, amibdl az emberiség tanul,
és amivé az emberiség ismételten valik.

Segitett feltarni, mit mutatott ismételten a vilag kdrnyezete az id6
soran.

Feltarta, mi ismétl6dott.
Feltarta, mi folytatodott.
Feltarta, mit védtek.

Feltarta, mit rejtettek el.

Feltarta, miért nem tudta a kérdezés 6Gnmagaban megallitani az
ismétlést.

Ezért fejlesztették ki az L2Q Kérdezési Rendszert.

Az L.2Q Kérdezési Rendszert nem el6bb hoztak létre, majd
alkalmaztak a vilagra.

Abbdl fejlesztették ki, amit a vilag ismételten megmutatott.
Abbdl fejlesztették ki, amit a Bizonyitékok Konyve feltart.

Azért fejlesztették ki, mert a kérdezés mar létezett, mikdzben az
ismétlés folytatodott.

Azért fejlesztették ki, mert az informacié mar létezett, mikézben
az ismétlés folytatodott.

Azért fejlesztették ki, mert a bizonyiték mar létezett, mikozben az
ismétlés folytatodott.
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Azért fejlesztették ki, mert az oktatas mar létezett, mikézben az
ismétlés folytatodott.

A hianyz06 utvonal nem t6bb informacié volt.
A hianyz06 utvonal nem t6bb kérdezés volt.

A hianyz¢ utvonal annak megtanulasa volt, hogyan kell magat a
vilag kornyezetét megkérddjelezni, latni, megérteni és abbol
tanulni egy strukturalt, bizonyitékokon alapul6 oktatasi titvonalon
keresztiil.

Az L.2Q Kérdezési Rendszer biztositja ezt az utvonalat.

Biztositja a strukturalt, bizonyitékokon alapul6 titvonalat annak
megtanulasara, hogyan kell magat a vilag kornyezetét
megkérddjelezni, latni, megérteni és abbol tanulni.

Az L.2Q Kérdezési Rendszer segit az embereknek megtanulni,
hogyan kérd6jelezzék meg magat a vilag kornyezetét.

A vilag kérnyezetének megkérdojelezése segit az embereknek
meglatni, mibdl tanulnak.

A latas segit az embereknek megérteni.
A megértés fejleszti az 6nallé gondolkodast.

Az 6nall6 gondolkodas fejleszti az emberiség képességét arra,
hogy a valdsagbol tanuljon ahelyett, hogy abbdl tanulna, amit
annak felvaltasara hoztak létre.

Az Emberiség Fejlodése ennek a folyamatnak az eredménye.

303



Az Emberiség Fejlodése akkor kovetkezik be, amikor az
emberiség abbdl tanul, amit a vilag ismételten megmutat,
ahelyett, hogy tovabb ismételné.

Az Emberiség Fejlédése nem érhetd el pusztan az informacid
mennyiségének novelésével.

Az informéacio nem hoz létre automatikusan megértést.

A megértés nem fejlédik automatikusan anélkiil, hogy
megtanulnank megkérd6jelezni azt, amibdl tanulunk.

Az Emberiség Fejlédése akkor valdsul meg, amikor a megértés
onall6 gondolkodast fejleszt, az 6nallé gondolkodas pedig
fejleszti az emberiség képességét arra, hogy a val6sagbol
tanuljon.

Az el6z06 szakaszok mar megmutattak, miért teremti Ujra az
emberiség generaciorol generaciora ismételten ugyanazokat a
problémakat, viselkedéseket, rendszereket, narrativakat,
fligg6ségeket, korlatokat és ismétl6dé mintakat.

Megmutattak, miért nem elég 6nmagaban az informacio.
Megmutattak, miért nem elég énmagaban a kérdezés.

Megmutattak, miért van sziiksége az emberiségnek egy
strukturalt, bizonyitékokon alapul6 utvonalra ahhoz, hogy
magabdl a vilag kérnyezetébdl tanuljon.

Ez az dtvonal most létezik.
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Az Emberiség Fejlédése az, amikor az emberiség fokozatosan
javitja képességét arra, hogy magabdl a vilag kérnyezetébdl
tanuljon.

A megértés fejleszti az 6nallé gondolkodast.
Ahogy a megértés fejlodik, az 6nall6 gondolkodas is fejlodik.

Ahogy az 6nall6 gondolkodas fejlddik, az ismétlés elvesziti az
utvonalat.

Ahogy az ismétlés elvesziti az titvonalat, az emberiség képessé
valik arra, hogy fokozatosan a valésagbdl tanuljon ahelyett, hogy
fokozatosan ismételné azt.

Mindenki ugyanazon vilag kérnyezetében él.

Mindenki tanul beléle.

Mindenki hozzajarul hozza.

Mindenkit befolyasol.

Mindenki befolyéasolja.

Mindenki segit alakitani azt, amit a jov0 generaciok 6rékolnek.

Az Emberiség Fejlodése ezért mindenki javat szolgalja, mert
mindenki ugyanazon vilag kdrnyezetében él, és segit alakitani azt,
amivé valik.

Az Emberiség Fejl6dése ezért nem valaki mas felel6ssége.

Mindenkié, mert mindenki hozzajarul ahhoz a vilag
kornyezetéhez, amely alakitja az emberiséget.
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A gyermekek nem hozzak létre azt a vilagot, amelyet 6rokolnek.
A felnéttek igen.

A gyermekek nem hozzak létre az oktatasi kdrnyezetet.

A felnéttek igen.

A gyermekek nem dontik el, milyen tanulasi utvonalakat tesznek
elérhet6vé szamukra.

A felnéttek igen.

Akar felismerik az emberek, akar nem, segitenek alakitani azt a
vilag kornyezetét, amelybdl a j6v6 generaciok tanulnak.

A gyermekek altal 6rokolt vilag kérnyezetét az alakitja, amit az
el6z6 generacidk ugy dontenek, hogy megkérddjeleznek,
figyelmen kiviil hagynak, vitatnak, megvédenek és tovabbadnak.

Az, amibdl az emberiség tanul, befolyasolja azt, amivé az
emberiség valik.

Az, amibdl a gyermekek tanulnak, befolyésolja azt, amivé a jov6
generaciok valnak.

Az, amibdl a tarsadalom tanul, befolyasolja azt, amivé a
tarsadalom valik.

Az Emberiség Fejlédése ezért attol fiigg, hogy javitjuk-e azt,
amibdl az emberek tanulnak, és azt, ahogyan tanulnak beldle.

Ez azt jelenti, hogy a sziil6knek, tanaroknak, gondozdknak,
oktatoknak, iskolaknak, oktatasi kornyezeteknek, k6zosségeknek
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és a tarsadalomnak mind felel6ssége van abban, hogy segitsenek a
kovetkez6 generacionak valami jobbat kapni az ismétlésnél.

De a felel6sség nem valhat késlekedéssé.
A gyermekeknek nem kellene varniuk.
A felnétteknek nem kellene varniuk.

Az oktatasnak nem kellene varnia.

Az Emberiség Fejlédése akkor halad a leggyorsabban, amikor az
emberiség egyiitt tanul.

A gyermekek tanulnak.

A felnéttek tanulnak.

A sziil6k tanulnak.

A tanarok tanulnak.

A gondozok tanulnak.

Az oktatok tanulnak.

A kozosségek tanulnak.

A tarsadalom tanul.

A cél nem az, hogy egyik csoport a masikra varjon.

A cél az, hogy az emberiség egyiitt javitsa képességét a vilag
kornyezetébdl valo tanulasra.

Az Emberiség Fejlodése nem ismétlés révén valosul meg.
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Az Emberiség Fejlodése tanulas révén valdsul meg.
Az Emberiség Fejlodése megértés révén valosul meg.

Az Emberiség Fejlodése az 6nallé gondolkodas fejlesztése révén
valdsul meg.

Az Emberiség Fejlodése akkor valdsul meg, amikor az emberek
abbol tanulnak, amit a vilag kérnyezete ismételten megmutat,
ahelyett, hogy tovabb ismételnék.

Ahogy a megértés fejlodik, az 6nall6 gondolkodas is fejlodik.

Ahogy az 6nallé gondolkodas fejlédik, az emberek egyre inkabb a
valésagbdl tanulnak ahelyett, hogy abbol tanulnanak, amit annak
felvaltasara hoztak létre.

A létrehozott hazugsagok elveszitik az itvonalukat, mert a
megértés felvaltja a vak elfogadast.

A kovetés elvesziti az utvonalat, mert az 6nall6 gondolkodas
felvaltja a masoktdl valo fliggést abban, hogy helyettiik
gondolkodjanak.

A fiigg6ség elvesziti az titvonalat, mert az emberek egyre inkabb
a valésagbol tanulnak ahelyett, hogy arra tamaszkodnanak, amit
nem kérddjeleztek meg megfelelGen.

Az ismétlés elvesziti az Gtvonalat, mert a tanulas felvaltja az
utanzast.

A kett6s mércék elveszitik az titvonalukat, mert ugyanazt a
mércét alkalmazzak mindenhol.
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Az Emberiség Fejlodése azért halad el6re, mert az emberek abbdl
tanulnak, amit a vilag kdrnyezete ténylegesen megmutat, nem
pedig abbdl, amit arrél hinni mondanak nekik.

Ezért fontos az L.2Q Kérdezési Rendszer.

Biztositja a strukturalt, bizonyitékokon alapul6 titvonalat ahhoz,
hogy segitsen az embereknek meglatni, megérteni, tanulni abbodl
és alkalmazni azt, amit a vilag kdrnyezete ismételten megmutat.

Ezért fontosak az er6forrasok.
Nem azért hoztak létre 6ket, hogy birtokoljak 6ket.
Nem azért hoztak létre 6ket, hogy korlatozzak 6ket.

Nem azért hoztak létre 6ket, hogy egy tjabb ellenérzott
rendszerré valjanak.

Mindenkihez tartoznak.
Olvashatok.
Hasznalhatok.
Megoszthatok.
Kinyomtathatdk.
Terjeszthetok.
Alkalmazhatok.
Tanulni lehet bel6liik.

Hasznalhatok a gyermekek segitésére.
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Hasznalhatdk a feln6ttek segitésére.
Hasznalhatdk az oktatas segitésére.
Hasznalhatdk a tarsadalom segitésére.
A korlatozas nem a tulajdonlas.

A korlatozas a jelentés.

A strukturalt, bizonyitékokon alapul6 kérdezési utvonalnak
sértetleniil kell megmaradnia.

Az er6forrasokat nem szabad megvaltoztatni, gyengiteni,
félreértelmezni, felhigitani, visszaforditani vagy eltavolitani
helyes jelentésiikbdl.

Az Emberiség Fejlédése attdl fiigg, hogy a jelentés egyértelmii
maradjon.

Az emberek nem tanulhatnak helyesen abbol, amit valami massa
valtoztattak.

Nem tanulhatnak helyesen abbdl, amit meggyengitettek.
Nem tanulhatnak helyesen abbél, amit félreértelmeztek.

Az Emberiség Fejlédése attdl fiigg, hogy az emberek magabdl az
utvonalbol tanuljanak, ne annak megvaltoztatott valtozataibol.

Ha a jelentés megvaltozik, a tanulés is megvaltozik.
Ha a tanulas megvaltozik, az eredmény is megvaltozik.
Az Emberiség Fejlodése ezért attdl fiigg, hogy megérizziik

maganak az ttvonalnak a sértetlenségét.
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Ezért fontosak a hivatalos World Education Online és Q2L
utvonalak.

Segitenek az embereknek a megfelel6 6sszefiiggésben hozzaférni
az anyagokhoz.

Segitenek megvédeni a jelentést, mikozben lehet6vé teszik az
er6forrasok hasznalatat, megosztasat, nyomtatasat, terjesztését,
alkalmazasat és a bel6liik valé tanulast.

A cél nem a korlatozas.
A cél a jelentés védelme.

Egy tanulasi titvonal nem mozdithatja el6re az emberiséget, ha
jelentését ugyanazza az ismétléssé valtoztatjak, amelynek
megallitasara létrehoztak.

Ezért fontos a Q2L is.
A Q2L segit az oktatasi utvonalnak athaladni a tarsadalmon.

Lehetové teszi az emberek szamara, hogy megosszak, hasznaljak,
terjesszek, létrehozzak, alkalmazzak az anyagokat és tanuljanak
beldliik.

Segit a feln6tteknek elérni a felndtteket.
Segit a feln6tteknek segiteni a gyermekeket.

Segit a csaladoknak, iskolaknak, oktatéknak és kozdsségeknek
ugyanabbdl a keretrendszerbdl tanulni.

Segit a megértésnek athaladni a tarsadalmon.

Segit az 6nall6 gondolkodasnak athaladni a tarsadalmon.
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Segit az embereknek ugyanazon strukturalt, bizonyitékokon
alapul6 utvonalon keresztiil tanulni a vilag kdrnyezetébdl.

Segit az Emberiség Fejlédésének athaladni a tarsadalmon.

Segit a jovO generacioknak tanulasi titvonalat 6rokolni az ismétlés
oroklése helyett.

Segit az Emberiség Fejlodését az elgondolastdl az alkalmazasig
eljuttatni.

Segit a tanulast cselekvéssé alakitani.
Segit a megértést bevinni a tarsadalomba.
Segit az 6nall6 gondolkodast bevinni a tdrsadalomba.

Segit az Emberiség Fejl6dését bevinni a mindennapi életbe. Ahol
gyermekek érintettek, az anyagoknak sziil6kon, tanarokon,
gondozdkon, iskoldkon, oktatasi kornyezeteken és felel6s
feln6tteken keresztiil kell eljutniuk hozzajuk.

Ez nem azt jelenti, hogy a gyermekeknek varniuk kellene.

Azt jelenti, hogy a gyermekeknek biztonsagosan,
felel6sségteljesen és a lehet6 legkorabban kell megkapniuk a
keretrendszert.

A Young Questioners kézponti jelent6ségli ebben.

A Young Questioners nem egyszeriien arrdl szél, hogy anyagokat
biztositsunk a gyermekeknek.

Arrdl szol, hogy az emberek abbdl, amibdl tanulnak, 1étrehozas
révén tanuljanak.
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A sziil6k tanulnak.

A tanarok tanulnak.

A gondozok tanulnak.
Az oktatok tanulnak.
Az iskolak tanulnak.

A kozosségek tanulnak.

Amikor az emberek biztonsagos, életkornak megfelel Young
Questioners anyagokat hoznak 1étre a keretrendszerbdl, nemcsak a
gyermekek tanulasat segitik.

Ok maguk is tanulnak.

Gondolkodnak azon, mit kell a gyermekeknek
megkérddjelezniiik.

Gondolkodnak azon, hogyan tanulnak a gyermekek.

Gondolkodnak azon, hogyan alakitja a vilag kérnyezete a
gyermekeket.

Gondolkodnak azon, hogyan védjék meg a gyermekek elméjét.

Gondolkodnak azon, hogyan segitsenek a gyermekeknek latni,
megérteni, tanulni és 6nallo gondolkodast fejleszteni.

A létrehozas folyamata a tanulasi folyamat részévé valik.
Az emberek alkalmazas révén tanulnak.

Az emberek kérdezés révén tanulnak.
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Az emberek 1étrehozas révén tanulnak.
Az emberek masok tanulasanak segitése révén tanulnak.

A Young Questioners ezért segit a gyermekeknek és a
feln6tteknek egyiitt tanulni.

A tanarok és oktatdk kiilondsen fontosak, mert segitenek alakitani
a gyermekek tanulasi kdrnyezetét.

Az L.2Q Kérdezési Rendszer strukturalt, bizonyitékokon alapuld
modszert biztosit a tanarok és oktatok szamara ahhoz, hogy
segitsenek a gyermekeknek tanulni a vilag kdrnyezetébdl,
mikozben 6k maguk is tovabb tanulnak bel6le.

Ugyanez vonatkozik a sziil6kre, gondozokra, iskolakra, oktatasi
kornyezetekre és felelds feln6ttekre.

A keretrendszerre nem csak egyetlen csoportnak van sziiksége.
Sziikségiik van ra a gyermekeknek.
Sziikségiik van ra a feln6tteknek.

Sziikségiik van ra a sziil6knek, tanaroknak, gondozoknak,
oktatoknak, iskolaknak, oktatasi kornyezeteknek és
kozosségeknek.

Mindenhol sziikség van ra, ahol az emberek a vilag kdrnyezetébol
tanulnak, és masoknak is segitenek tanulni beldle.

Az oktatas nem javulhat ugyanannak a megkdzelitésnek az
ismétlésével, amely nem tanitotta meg az embereket arra, hogyan
kérddjelezzék meg magat a vilag kdrnyezetét.
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Az oktatas akkor javul, amikor a gyermekek és a felnottek
megkapjak az L2Q utvonalat, és egyiitt tanulnak bel6le.

Az Emberiség Fejlédése nem maradhat egyetlen kdnyvben,
egyetlen személyben, egyetlen weboldalon, egyetlen szervezetben
vagy egyetlen generaciéban bezarva.

At kell haladnia a tarsadalmon.
Hasznalni kell.

Meg kell osztani.

Tanulni kell bel6le.

El kell jutnia a gyermekekhez.
El kell jutnia a feln6ttekhez.

El kell jutnia az oktatashoz.

El kell jutnia a kdzosségekhez.

Az Emberiség Fejlodése akkor halad el6re, amikor a megértés
fejlédik.

Akkor halad el6re, amikor az 6nall6 gondolkodas fejlédik.

Akkor halad el6re, amikor az emberek tanulnak a vilag
kornyezetébdl ahelyett, hogy pusztan 6rokolnék.

Akkor halad el6re, amikor a j6vo generaciok megkapjak a
képességet arra, hogy a val6sagbdl tanuljanak, ne pedig
egyszeriien ismételjék azt.

Akkor halad el6re, amikor a megértés felvaltja a vak elfogadast.
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Akkor halad el6re, amikor az 6nall6 gondolkodas felvaltja a
kovetést.

Akkor halad el6re, amikor a valdsag felvaltja a 1étrehozott
hazugsagokat.

Akkor halad el6re, amikor a tanulas felvaltja az ismétlést.

Ahogy az Emberiség Fejlodése halad eldre, az emberiség
fokozatosan javitja képességét arra, hogy a val6sagbol tanuljon
ahelyett, hogy abbdl tanulna, amit annak felvaltasara hoztak létre.

Ahogy a megértés fejlédik, a 1étrehozott hazugsagok elveszitik
tulélési képességiiket.
Ahogy az 6nall6 gondolkodas fejlédik, a kdvetés elvesziti az

atvonalat.

Ahogy az emberek megtanuljak ugyanazt a mércét alkalmazni
mindenhol, a kett6s mércék elveszitik az ttvonalukat.

Ahogy az emberiség magabol a vilag kérnyezetébdl tanul, a
rendszerek, viselkedések, narrativak, feltételezések és strukturak
egyre inkabb a valosaghoz igazodnak a megtévesztés helyett.

Az Emberiség Fejlodése ezért nem egyszertien a kérdezést javitja.

Javitja az emberiség képességét arra, hogy tanuljon, megértsen,
onall6an gondolkodjon, felismerje az igazsagot, igazsagossagot
alkalmazzon, és fokozatosan javitsa azt a vilagkornyezetet,
amelyet létrehoz és tovabbad.

Ahogy az emberiség egyre inkabb képes lesz az igazsagra épiteni
a megtévesztés helyett, az igazsagtalansag elvesziti alapjait.
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Ahogy az igazsagtalansag elvesziti alapjait, a tarsadalom egyre
inkabb képessé valik arra, hogy az embereket, a jovo generacidkat
€s magat az életet szolgalja.

Az Emberiség Fejlodése ezért nem egyszerlien a tudas fejlédése.

Ez az emberiség valosagbol valo tanulasi és valdsagra épitési
képességének fokozatos fejlodése.

A gyermekek tovabbra is kdzponti szerepet jatszanak, mert a
gyermekek lesznek a vilag kornyezetének jovébeli tovabbvivoi.

A gyermekek sziil6kké valnak.

A gyermekek tanarokka valnak.

A gyermekek gondozokka valnak.

A gyermekek dolgozdékka valnak.

A gyermekek vezet6kkeé valnak.

A gyermekek dontéshozokka valnak.

A gyermekek a vilag kézremiikodoivé valnak.

Amit a gyermekek ma megtanulnak, az a holnapi vilag részévé
valik.

A jovo generaciok altal 6rokolt vilagot az alakitja, amib6l az
el6z6 generaciok tanultak.

A jovo generaciok altal 1étrehozott vilagot az fogja alakitani,
amibol 6k tanulnak.
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Az Emberiség Fejlodése ezért attol fiigg, mire tanitjak ma a
gyermekeket, hogy mibél tanuljanak.

Ha a gyermekek ismétlést 6rokolnek, az ismétlodo vilag
folytatadik.

Ha a gyermekek fiigg6séget 6rokolnek, a fiiggdség folytatodik.
Ha a gyermekek kovetést 6rokolnek, a kovetés folytatodik.

Ha a gyermekek hallgatast 6rokolnek, a hallgatas folytatodik.
Ha a gyermekek félelmet 6rokdlnek, a félelem folytatodik.

Ha a gyermekek 1étrehozott hazugsagokat 6rokolnek, a
létrehozott hazugsagok folytatédnak.

Ha a gyermekek az L.2Q Kérdezési Rendszert 6roklik, az
Emberiség Fejlédése folytatddik.

Ha a gyermekek strukturalt, bizonyitékokon alapul6 kérdezést
orokolnek, a megértés fejlodik.

Ha a gyermekek megoroklik azt a képességet, hogy magabol a
vilag kornyezetébdl tanuljanak, az 6nallé gondolkodas fejlédik.

Ha a gyermekek megoroklik az igazsag felismerésének
képességét, a l1étrehozott hazugsagok elveszitik ttvonalukat.

Ha a gyermekek megoroklik azt a képességet, hogy ugyanazt a
meércét alkalmazzak mindenhol, az ismétlodo kettds mércék
elveszitik utvonalukat.

Az emberiség jovGje ezért elvalaszthatatlan attol, hogy mire
tanitjak a gyermekeket, hogy mib6l tanuljanak.
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Az Emberiség Fejlédése nem tigy jon létre, hogy a jovo
generaciokra varunk, hogy megoldjak azt, amit az el6z6
generaciok nem kérddjeleztek meg.

Az Emberiség Fejlédése akkor jon létre, amikor a jelenlegi és a
jovo generaciok egyiitt kapjak meg az utvonalat.

Gyermekek és felndttek egyiitt tanulnak.
Csaladok és iskolak egyiitt tanulnak.

Tanarok és didkok egyiitt tanulnak.

Kozosségek egyiitt tanulnak.

A tarsadalom egyiitt tanul a vilag kdrnyezetébdl.

Az Emberiség Fejl6dése nem tigy jon létre, hogy egyetlen ember
egyediil tanul.

Az Emberiség Fejlodése akkor jon 1étre, amikor az emberiség
egyiitt fokozatosan javitja képességét a vilag kornyezetébdl vald
tanulasra.

fgy vesziti el titvonalat az ismétl6dé kar.

fgy veszitik el titvonalukat a létrehozott hazugsagok.
fgy vesziti el titvonalat a hallgatés.

fgy vesziti el titvonalat a fiigg6ség.

fgy vesziti el titvonalat a kovetés.

fgy vesziti el titvonalat az ismétl6dé vilag.
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fgy nyeri el titvonal4t az Emberiség Fejlédése.

Az ttvonal létezik.

A keretrendszer létezik.

Az er6forrasok léteznek.

A kovetkezd generacio létezik.

A felelGsség létezik.

A kérdés mar nem az, hogy létezik-e az titvonal.

A kérdés az, hogy az emberiség igy dont-e, haszndlja.

Az, hogy mi torténik ezutan, att6l fiigg, mit dont az emberiség,
mit tesz veliik.

A mai gyermekek a holnapi vilagga valnak.

Amit a gyermekeknek ma megtanitanak, hogy mibdl tanuljanak,
az a vilag részevé valik, amelyet holnap segitenek létrehozni.

Ezért elvalaszthatatlan az emberiség jovoje a gyermekek
oktatasatol.

Mert a mai gyermekek a holnapi vilagga valnak, és az emberiség
jovojét végsd soron az fogja meghatarozni, hogy a jovo
generaciok az ismétlodo vilagot oroklik-e, vagy azt a képességet,
hogy tanuljanak beldle.

Az emberiség jov6jét végso soron az fogja meghatarozni, hogy a
megértés fejlédik-e, vagy az ismétlés.

Hogy az 6nall6 gondolkodas fejlédik-e, vagy a kdvetés.
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Hogy a val6sag halad-e el6re, vagy a létrehozott hazugsagok.

Hogy az emberiség tovabb ismétli-e a vilagot, vagy fokozatosan
tanul beldle.

Az Emberiség Fejlddése mindenki javat szolgalja, mert mindenki
ugyanazon vilag kornyezetében él.

Mindenki tanul beldle.

Mindenki hozzajarul hozza.

Mindenkit befolyasol.

Mindenki segit alakitani azt, amivé valik.

Az Emberiség Fejlodésének el6nyei ezért nem korlatozodnak
egyetlen személyre, csoportra, rendszerre vagy generaciora.

Mindenkihez tartoznak, mert mindenki ugyanazon vilag
kornyezetében él, és hozzajarul az abbol kialakul6 jovohoz.
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MIERT NEM TUDTAM NEM TENNI SEMMIT

Gyermekként azt vartam, hogy a vilag olyan legyen, amilyennek
az emberek mondtak.

Azt vartam, hogy az igazsag szamitson.

Azt vartam, hogy a rendszerek azok legyenek, aminek allitjak
magukat.

Azt vartam, hogy az emberek igazat mondjanak, amikor fontos
kérdéseket vetnek fel.

Azt vartam, hogy a bizonyiték szamitson.
Azt vartam, hogy az ellentmondasokkal foglalkozzanak.

Ahogy id6sebb lettem és magam tapasztaltam meg a vilagot,
ismételten valami egészen massal talalkoztam.

Az avilag, amelyet megtapasztaltam, nem az a vilag volt, amelyre
megtanitottak szamitani.

Amikor megkérddjeleztem azt, amit lattam, valaszokat vartam.
Amikor bizonyitékot mutattam be, cserébe bizonyitékot vartam.

Amikor hazugsagokat tartam fel, azt vartam, hogy az igazsag
tobbet szamitson a pénznél, pozicional, tekintélynél, statusznal
vagy onérdeknél.

Ez soha nem tortént meg.

Sokaig tovabbra is azt vartam, hogy valaki elmondja az igazsagot.
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Soha senki nem tette.

Ez arra kényszeritett, hogy ne azt kérdezzem tobbé, igazat
mondanak-e az emberek, hanem azt, hogy miért nem.

T6bb mint harminc év dokumentalt tapasztalata révén
megértettem, miért ismétlédnek tovabb ugyanazok a problémak.

Megértettem, miért maradnak csendben az emberek, miért védik
azt, amitdl fiiggenek, és milyen befolyast gyakorol a pénz az
emberi viselkedésre a dontések, cselekedetek, hallgatas,
eredmények és teljes rendszerek alakitasaban.

Minél tobbet értettem, anndl inkabb felismertem, hogy az
emberek folyamatosan annak a kdrnyezetnek a termékeivé valtak,
amelybdl tanultak, mikdzben soha nem tanultak megfelel6en
beldle.

Alakitotta Gket.

Ismételték.

Tovabbadtak.

Ez a felismerés zavart mindennél jobban.

Felismertem, hogy a gyermekek ugyanazt az ismétlodé vilagot
oroklik, és végiil azok a feln6ttek lesznek, akik felel6sek annak
1jbdli tovabbadasaért.

Felismertem, hogy az emberek nem tanulhatnak abbdl, amit nem
latnak.

Ha a valosag rejtve marad, az emberek nem tanulhatnak
megfelel6en beldle.
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Ha az emberek nem tudnak megfelel6en tanulni bel6le, tovabb
ismétlik.

Ezt nem tudtam elfogadni.

Nem tudtam elfogadni, hogy lattam azt, amit lattam, és csendben
maradjak.

Nem tudtam elfogadni, hogy a jov6 generaciokra hagyjam
ugyanazt az ismétl6do vilagot anélkiil, hogy legalabb
megprobalnék tenni valamit ellene.

Azt sem tudtam elfogadni, amirél tudtam, hogy hazugsag, pusztan
azért, mert masok elfogadtak.

Nem tudtam hozza igazodni.

Nem tudtam gy tenni, mintha igaz lenne, csak azért, hogy
beilleszkedjek.

A legegyszeriibb lehet&ség az lett volna, ha elfogadom,
hozza igazodom és a részévé valok.

De ezt soha nem tudtam megtenni.
Nem az elfogadasért.

Nem a jovahagyasért.

Nem a kényelemeért.

Nem a pénzért.

Semmilyen aron.
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Konnyebb volt egyediil allnom, mint elfogadnom valamit, amirdl
tudtam, hogy hazugsag.

Amint ezt megértettem, a semmittevés tobbé nem volt
elfogadhat6 szamomra.

Fontosabba valt szamomra, hogy segitsek az embereknek tanulni
a vilag kornyezetébdl, mint a sajat atmeneti életem.

Fontosabba valt szamomra, hogy segitsek a gyermekeknek valami
jobbat 6rokdélni az ismétlésnél, mint a sajat kényelmem.

Felismertem, hogy ha én is csendben maradnék, egyszertien
annak a hallgatasnak a részévé valnék, amelynek évtizedeken at
tantja voltam.

Ezt nem tudtam megtenni.

Felel6sséget éreztem azért, hogy feltarjam azt, amit elrejtettek,
hogy az emberek lathassak.

Mert az emberek nem tanulhatnak abbél, amit nem latnak.

Ez a megértés végiil a Bizonyitékok Kényvéhez, a World
Education Online-hoz, az L.2Q Kérdezési Rendszerhez, a
Q2L-hez, a Young Questionershez és az ezt kdvet6 oktatasi
anyagokhoz vezetett.

A pénz nem motival.

Nem hiszem, hogy annak az informaciénak, amelynek célja
segiteni az embereket a vilag kérnyezetébdl valo tanulasban,
hozzam kellene tartoznia.

Ugy gondolom, mindenkihez kellene tartoznia.
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Ezért tettiik az informaciokat, er6forrasokat és oktatasi anyagokat
szabadon elérhet6vé, hogy az emberek olvashassak,
hasznalhassak, megoszthassak, terjeszthessék és tanulhassanak
beldliik.

A cél soha nem a pénz volt.

A cél az volt, hogy segitsiink az embereknek tanulni a vilag
kornyezetébdl.

A cél az volt, hogy segitsiink a gyermekeknek valami jobbat
orokolni az ismétlésnél.

Latom, miért szenvednek az emberek, és miért folytatddnak
ugyanazok a problémdak generaciorol generaciora.

Latom, miért érkeznek a gyermekek egy olyan vilagba, amelyhez
féként alkalmazkodni tanitjak 6ket, ahelyett, hogy megfelel6en
tanulnanak belé6le azért, hogy javulhasson.

Azt az dtvonalat is latom, amely segithet megvaltoztatni ezt.
Ezért probaltam.

Minden t6lem telhet6t megtettem, hogy segitsek az embereknek.
Minden t6lem telhet6t megtettem, hogy segitsek a gyermekeknek.

Minden t6lem telhet6t megtettem, hogy segitsek az emberiségnek
a vilag koérnyezetébdl tanulni ahelyett, hogy tovabb ismételné.

Hogy az emberek ugy dontenek-e, élnek ezzel a lehet6séggel,
végso soron az 6 dontésiik.

Az én felel6sségem az volt, hogy megprobaljam.
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Nem banom azt, amivel a feln6tt életemet toltottem.

Nem banom az id6t, az er6feszitést, az aldozatokat vagy a
kockazatokat.

Mindent tjra megtennék.
Akkor is tjra megtenném, ha soha semmin nem segitene.

Mert amint megértettem azt, amit megértettem, a semmittevés
soha nem volt lehetdség szamomra.

Ezért nem tudtam nem tenni semmiit.
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WORLD EDUCATION ONLINE

TANULJ MEG KERDEZNI
KERDEZZ, HOGY TANULJ

Az oktatas alakitja a tarsadalmat. A kérdezés alakitja az oktatast.

L2Q * Q2L * YOUNG QUESTIONERS

Az er6forrasok mindenkihez tartoznak, és hasznalni, megosztani,
terjeszteni és alkalmazni kell 6ket, feltéve, hogy jelentésiik nem
valtozik meg.

worldeducation.online
g2l.online
info@worldeducation.online

TOVABBI KONYVEK
Mindenkinek Tanulnia Kell Ebbdl a Vilagbdl

Miért Kell Javulnia az Oktatasnak

A Csodalatos Gyermekek: Utazas egy Jobb Vilagba
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AZ EMBERISEG NEM FEJLODHET ABBOL,
AMIT NEM ERT

Tanulj Meg Kérdezni

Kérdezz, Hogy Tanulj
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